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NA KOLE

ZA POZNANIM

Start: Bezdruzice,
Konstantinovy Lazné

Cil: Konstantinovy Lazné
Délka: kratsi trasa 15 km
delsi trasa 32 km

Poutni misto Sipin stoji nad
soutokem Uterského potoka a
potoka Hadovky na misté pra-
vékého sidlisté z pozdni doby
bronzové. Pékné opraveny
kostelik sv. Barbory se sta-
rym terasovitym hrbitovem
tvori, spolu se tremi chalupa-
mi, kouzelné misto, utopené v
tichu okolnich lesti. Obejdete-
li kostelik z pravé strany, do-
stanete se na zastreSenou vy-
hlidku. Pri potoce pod Sipi-
nem staval zbrojni hamr. Zby-
tek jeho stavby se zachoval do
dnesnich dnti, stejné jako po-
zistatky Dudakovského mly-
na prisilnici.

.V serpentinach silnice pod
Sipinem vyvéra pramen, je-
hoZ voda se uzivala k 1é¢eni
nemocnych oc¢i. V drevéné
kapli, postavené u tohoto pra-
mene  KkniZzetem = Lowen-
steinem vroce 1892, jsou ucho-
vany dveé berle, které tu zane-
chal poutnik osvobozeny vo-
dou od bolesti.

Vice informaci o této loka-
lité poskytuje naucna stezka,
vedouci od Dudakovského
mlyna na Gutstejn, Bezemin-
ské hradisté a Sipin. Na kole je

BROD pres Utersky potok.

K navstéve Sipina se nabizi
dvé trasy rizné délky a obtiz-
nosti. Jsou vedeny tak, aby na-
v§tévniky zavedly do nejpi-
vabnéjSich mist. Vychozim
mistem jsou BezdruZice nebo
Konstantinovy Lazné, kde obé
trasy i kon¢i. Z Plzné se sem da
dojet motorackem bezdruzic-
ké lokalky. Navstévnici z Kar-
lovarského kraje se na Kon-
stantinolazensko nejsnaze do-
stanou z nadrazi v Teplé po
cyklotrase 306.

druhém brehu narazime na
zelenou turistickou znacku.
Znovu prejdeme po lavce pres
potok a pohodlnou péSinou
dojedeme udolim k Dudakov-
skému mlynu.

Od Dudakovského mlyna
vystoupame serpentinami po
silnici okolo drevéné kaple k
Sipinu. Pak se stejnou cestou
vratime Kk Dudakovskému
mlynu a budeme pokracovat
po cervené proti proudu Ha-
dovky az pod Gutstejn. Cestak
hradu po zluté se da docela po-

lzgny tsek (dolim Hadovky - K Sipinu pres Stantinovsch Timi se wratt
ce. Cesta z Bezeminského hra- DU-dakOVSky mlyn me pres Daiikov a Okrouhlé

disté na Sipin je pro cyKklisti-
ku nevhodna z dtvodu velké-
ho prevyseni a strmosti pési-

Jako vychozi i cilové misto
leh¢i trasy zvolime Konstan-
tinovy Lazné. Odtud se vyda-

Hradisté po silnici s cyklotra-
sou 306.

ny. me po cyklotrase 2206 do Po- POdél Uterského
loucan, kde odboc¢ime doleva P
do Dlouhého Hradists. vdolni & Kozolupskeho
casti vsi v misté, kde silnice potoka

KAPLICKA u lesniho pramene
pod Sipinem.
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prechazi na opac¢nou stranu
udoli, sjedeme doprava na pol-
ni cestu. Ceka nas tu sjezd s
nadhernymi pohledy na okol-
ni louky a lesy, projedeme
okolo brezového hajku s pose-
dem a po chvili dorazime k
brodu pres Utersky potok.
Projizdét ho doporucuji jen
zdatnym cyklistim a pri niz-
$im stavu vody. Ostatnim je tu
k dispozici drevéna lavka. Na

Zavychozibod delsi trasy zvo-
lime BezdruZice, ze kterych se
vydame po cyklotrase 2214 na
Potin, Ostrov u BezdruZic, Pa-
koslav a Mydlovary. U Stare-
ho mlyna na Uterském potoce
bychom naSli na skalnatém
ostrohu vpravo od silnice po-
zustatky hradu Falkenstejna.
Pred Krsovem trasa 2214 od-
bocuje ze silnice doprava na

UzZitecné informace

Obcerstveni na trase:

BezdruZice, Nova Ves, Konstantinovy Lazng, kiosek u Darikova
Cykloservisy na trase:

na trase zadny neni, nejblizsi je ve Stribre

Lehka trasa: http://www.cykloserver.cz/f/0901151594/
DelSi trasa: http://www.cykloserver.cz/f/f6a4151597/

Foto na strance: Ji¥i Bizek ~ HRAD Gutstejn

Certovske povésti
kolem Sipina

Trochu niz pod osamocené stojicim vodnim
hamrem, ktery pat¥i k Sipinu, je k nalezeni
skala s podivnou prohlubni, ktera byla také
povazovana za pohanskou obétni misu se
Zlabkem na krev. V lidovém podani se tato
&ast skaly nazyva Certiiv kamen. Podle jed-
né povésti chtéla svata Barbora postavit
v Sipiné kostel, dabel ale cht&l hostinec. Ka-
meny, které byly ve dne pouzity na stavbu
kostela, v noci satan zase vytrhl a zdil s ni-
mi zdi svého bezbozného pristresi. Tak to tr-
valo néjaky €as. Kdyz se o tom dovédéla sva-
ta Barbora, hlidala jedné noci zaklady své-
ho boziho stanku. Pozdé v noci se objevil
cert, aby jako vzdy pokracoval ve svém
zhoubném dile. Tu se Barbora rozzlobila
a znajic svoji svatou silu popadla malickem
syna pekel a mrstila jim na druhou stranu
pres udoli. Tam padnul s takovou silou na
skalu, ze zde dodnes ziistal zachovan otisk
jeho postavy. Tento kamen proto lid nazy-
va Certiiv kamen.

Zaznamenani zasluhuje i povést, kterou
r. 1834 zapsal hradistsky fara¥ FrantiSek
Putz: Jednou pozadal v Dudakovském Mlyné
o nocleh medvédar. Mlyna¥ mu odpovédeél,
Ze neni moc dobré chtit nocleh tam, kde ho
Clovék sam nema, protoZe zde provadi své
necisté dilo dabel. Kvili témto ¢ariim ne-
spal sam mlyna¥ jiz dlouho ve svém mlyné.
.Kdyz nejde o nic jiného", Fekl medvédar,
»a dostanu-li pro sebe a pro své zvite chleba, uz tady ziistanu”. Mlyna¥ mu dal, o co zadal a s mnoha Zehnanimi
mu popral dobrou noc. Medvéda privazav u stolu, usnul pohanéc na lavici. O ptilnoci strasidelny host vstoupil do svét-
nice s kouskem ryby a sedl si ke stolu, aby ji tam snédl. Medvédu se také zachtélo jidla. Docela potichu sahl po ry-
bé. ,Vozhrivko", Fekl ¢ert a uhodil medvéda po tlapé. ProtoZe se to stalo jesté nékolikrat, rozdrazdilo to medvé-
da tak, ze vstal a milému hostu dal tak po hubg, Ze utekl.

Po néjakém case zase uvidél mlynar svého trapice (Certa) sedét na skale, odkud ho tento oslovil: ,Mlynari, mas jes-
té svého velkého vozhrivku? , - ,Samozrejmé,” Fekl mlyna¥, ,ten ma ted uz mladé.” ,Nuze, to mé u sebe jiz neu-
vidis!”
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DELSI TRASA: http://www.cykloserver.cz/f/f6a4151597/
KRATSI TRASA: http://www.cykloserver.cz/f/0901151594/

lesni svaznici. Projedeme ves-
nickou Pakoslav a dal§im ori-
entacnim bodem je rozcesti
tras 2214 a 2206 nad Sipinem. K
prohlidce Sipina odtud musi-
me sjet po silnici asi 500 metri
niZe po trase 2206.

Pak se vratime na rozcestia
sjedeme do Mydlovar, kde na
navsi stoji drevéna zvonicka.
Dal trasa 2214 pokracuje po
nezpevnéné lesni cesté. Po vy-
jezdu na lesni silnici se dame
vpravo, po cyklotrase 2215
prekoname Utersky potok a
zacneme mirné stoupat podél
Kozolupského potoka na sa-
motu Rochlov.

Citit se tu mizeme jako na
safari. Divoké Selmy tady sice

nejsou, aspon ty velké ne, zato
tu mizZeme spatrit jelena siku,
nebo srné¢i zvér, povS§imneme
si i mnoha dtkazt pritom-
nosti divokych prasat. Tato
¢ast cesty se jede velice pri-
jemné. Hned za Rochlovem
odbo¢ime doprava na polni
cestu s cyklotrasou 306. Cesta
vede podél lesa s vyhledem na
vesnicku Bezemin a na hrad
Krasikov. Po vyjezdu na dalsi
lesni asfaltku se budeme drzet
mirné vpravo smérem Kk lesu a
dorazime na lesni to¢nu, kte-
rou tato silni¢ka konc¢i. K Be-
zeminskému hradisti nas do-
vede cesta, odbocujici z levé
strany toény. Po naucné stez-
ce vyznacené zlutou znackou

V MYDLOVARECH na navsi.

pak sjedeme pod Gutstejn. Ta-
dy prevedeme kolo pres potok
po lavce ze dvou klad a vy-
stoupame k hradu. Pres Daii-
kovsky dvir a Okrouhlé Hra-
disté se dostaneme po silnici
do Konstantinovych Lazni.

Pristi patek:
Za zviratky ze dvora v Prusinech

Trasu pripravil
Jifi Bizek, cyk-
lista, znalec
Konstantinola-
zefiska a autor
knihy Konstan-
tinolazefisko na
~ kole s 22 vylety

pro silnicni  a
horskou cyklistiku.

Serial cyklovyletli po Plzenském
a Karlovarském kraji vznika ve spo-
lupréci s regiondlnim informacnim
portalem pro cyklisty plzenskona-
kole.cz.




