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Krajem zivych vod kolem Touzimi

Pohodovy okruzni vylet po cestach z mésta Touzimi, vhodny i pro déti

Start a cil: Touzim

Délka: 31 km

Naroc€nost: lehka

Vhodné kolo: trekova, crossova
a horska kola

Z.a Posec¢skym
trojpramenem
V jizni c¢asti Karlovarského
kraje lezi krajina, jejiz kouzlo
muZeme objevit na svych
toulkdch o vikendech nebo
dovolené. Uprostred této ob-
lasti lezi malé méstecko Tou-
Zim. Jeho vyhodna poloha ho
predurcuje jako vychozi bod
pro cykloturistiku. Cela ob-
last je zemépisné vymezena
predevSim Tepelskou vrcho-
vinou, kterou ze zapadu uza-
vira pohori Slavkovsky les, z
jihu Bezdruzicka a Manétin-
ska vrchovina a z vychodu
Rakovnicka pahorkatina. Na
severu se ty¢i Doupovské ho-
ry, pozustatek mohutného
stratovulkanu, dnes znamé
hlediska vodopisného je pak
na Uzemi povodi dvou rek,
Tepléna zapadé a zejména pak
Strrely prochazejici témeér ce-
Iym tzemim od zapadu na vy-
chod. Prestoze se tato oblast
vyznacuje vys$s$i nadmorskou
vyskou, jsou zde vySkové roz-
dily v terénu diky charakteru
nahorni ploSiny relativné
malé, coz vytvari vhodné
predpoklady pro nenaro¢nou
cykloturistiku. Kromé toho,
7e je zdejSikrajina jako Sitana
miru rekreacnim cyklistim,
je doslova presycena mine-
ralnimi i prostymi prameny.
,Ochutnat® prirodu tak mu-
7zeme prakticky pri vSech cyk-
lovyletech vtomto regionu.
Vyjizdku za¢neme na na-
meésti v Touzimi, ve meésté,
které lezi zhruba tricet kilo-
metri@ od Karlovych Vart
smeérem K Plzni. Do Touzimi
muZeme dojet autem nebo
vlakem z Becova. Trasa vyle-
tu vede z touzimského nameés-
ti, zpocatku Plzenskou ulici a
pak silnici smérem na Teplou.

Cyklisté radi ochutnavaji prameny podél cesty.

k-

Na Touzimsku si miiZeme projet osm mistnich cyklistickych okruhii.

Hned na prvni krizovatce se
dame vpravo, podjedeme pod
mostem a pokracujeme sme-
rem na Teplou. Prejedeme ko-
leje a hned za nimi odboé¢ime
vpravo. Trasa pokracuje
krasnou lesni cestou az k ryb-
nicéku, kde znovu prekoname
koleje a uz se blizime do obce
Posec.

V obci se drzime stale vlevo
a pokracujeme silnici do Pra-
chomet. Po necelém kilomet-
ru prijedeme k lesiku, kde nas
informacni tabule vybidne k
odboceni doprava k Posec-
skym kyselkam. Zhruba o ki-
lometr dal prameni tfi mine-
ralky. Nejzajimavéjsi na nich
je, Zze kazda ma jiné sloZeni
presto, Ze prameni velmi bliz-
ko sebe.

Na zahradku
k prameni Strely

Po ochutnavce lahodnych
pramenu se vratime zpét na
silnici a pokracujeme az na
naves do Prachomet. Ve vsi se
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také drzime stale vlevo. U po-
sledni chalupy po levé strané
prameni reka Strela. Pramen
najdeme na zahradé domku,
kam je turistiim vstup povo-
len.

Sedmadevadesat kilometrt
dlouhy tok s plochou povodi
pres 922 km’ patfi k nejvy-
znamnéjSim prirodovédecky
hodnotnym tokim Karlovar-
ska. Reka drive nazyvana
»Schalotka®, ¢i také ,Sazava
Zapadnich Cech®“ nebo ,Lo-
sosnice”, prameni pod tipatim
Prachometského kopce, prave
v této obci. Zpocatku protéka
Strela krajinou pomérné
rychle a vytvari silné mean-
drujici tok vinouci se staro-
bylymi méstecky Touzim,
Zlutice a ChySe. Pravé diky
dravosti toku pojmenovalo
pavodni némecké obyvatel-
stvo reku Strelu némeckym
vyrazem ,,Schnella“, ze které-
ho vzniklo pozdéjsi pojmeno-
vani ,,Strela“. Po celém toku
reky nalezneme hojné zbytky
puvodnich mlynt a pil. Na
Strele, tésné nad méstem Zlu-
tice, byla v roce 1965 az 1968
vybudovana prehrada s cel-
kovym objemem nadrZe pres
15 mil. m’ vody, ktera v sou-
¢asné dobé zasobuje pitnou
vodou Siroké okoli.

Reka Strela je zajimava pro
svoji ekologickou a estetickou
funkci.

V povodi reky se vyskytuje
mnoho chranénych a vzac-
nych druht rostlin a zivoci-
chii. Nejohrozenéjsi a nejpo-
divnéjsi zivocich, vazany
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svym Zzivotem na bahnité a
piscité naplavy, je mihule po-
toéni pripominajici vzhledem
malého hada nebo ¢erva s na-
levkovitymi a prisavkovitymi
usty. Prave diky tomuto dru-
hu je izemi jizné od méstecka
ChyS$e vyhlaseno prirodnim
parkem a uzemi patri do sou-
stavy Natura 2000. Krajinar-
sky se jedna o velmi hodnotné
uzemi s ridkym, prevaziné
drobnym osidlenim a s radou
vyznamnych turistickych ak-
tivit. Park lezi v geomorfolo-
gicky pestrém, prevazneé les-
natém terénu Rabstejnské pa-
horkatiny a Zihelské brazdy a
zahrnuje hluboké udoli se za-
klenutymimeandry.

Zastavenicko
u svatého BlaZeje

Cyklotrasa od pramene reky
Strely pokracuje dale smérem
k obci Bezdékov. DrZzime se
vpravo podle silni¢nich uka-
zatel na Dobrou Vodu a Bra-
nisov. Po levé strané nas pro-
vazi mohutny masiv Tre-
bouniského a BraniSovského
vrchu. Asi pred sto lety na
ném stala mala hvézdarna te-
pelského opata Davida. Poté
nas ¢eka sjezd do tdoli Bezdeé-
kovského potoka a nasledny
vy$lap do Branisova. Nanavsi
projedeme kolem vzrostlého
chranéného dubu a v zatacce,
asi pul kilometru za BraniSo-
vem, odbo¢ime k Blazejskému
rybniku s pozistatky kostela
svatého BlaZeje. Pokud bude-

UzZitecné rady

Obcerstveni na trase:

TouZim - penzion a restaurace ,U Vladare"

Cykloservisy na trase:

TouZim - Cyklosport SR, Plzenska 465

Vlakové zastavky po trase:
Touzim, Pose¢, Luhov

Odkazy:
http://www krajzivychvod.cz/
Mapa s trasou: http://www.cykloserver.cz/f/ffe1101886/

Blazejsky rybnik s T¥ebouiiskym vrchem v pozadi.
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TFi prameny Poseéské kyselky vyvéraji velice blizko sebe.

me mit chut a ¢as, miuzeme si
projit stejnojmennou nauc-
nou stezku a dozvédét se
spoustu zajimavosti o mistni
fauné aflore.

Odtud se pak vratime na
silnici a pokracujeme do Ne-
zichova. Pokud se na projizd-
ku vydame v sobotu, mtzeme
vzitisvé déti a navstivit mist-
ni biofarmu Belina. Z Nezi-
chova trasa pokracuje rovné
smérem Kk hlavni silnici spo-
jujici Plzenn a Karlovy Vary,
kterou opatrné prejedeme apo
pékné lesni cesté pokracujme
az k dalSimu rozcesti. Zde se

Podrobné vedeni linie trasy v mapé najdete na: http://www.cykloserver.cz/f/ffe1101886/
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vydame vlevo a po na konci
lesa uz uvidime prvni domky
osady Luhov. Projedeme rov-
né chatovou osadou a na roz-
cesti odboc¢ime vpravo do Dol-
niho Luhova. Tam se vydame
vlevo, drzime se dal cyklotra-
sy 2232 a pres koleje pokracu-
jeme do Polikna. Ceka nas tu
mirné stoupani, na jehoz
vrchu pred sebou uz uvidime
Touzim. Odtud sjizdime po
vyjeté prirodni cesté loukou
az do meésta. Na nameésti mi-
Zeme zakoncit nas vylet v pri-
jemné restauraci U Vladare,
kde jsou cyklisté vzdy vitani.

Pristi patek:
Kamenné ktize

Trasu pripravila
Katerina
Kolarova

7 obcanského
sdruzeni
Cestazmeésta
http://cestazmesta.cz/

Serial cyklovyletd vznikéa
ve spolupraci s regionalnim
informaénim portalem pro
cyKklisty plzenskonakole.cz

plzenskonakole.cz




