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KONTAKTY A UREDNi HODINY

Kontaktni informace:

Krajsky urad Karlovarského kraje
Zavodni 353/88, 360 06 Karlovy Vary
ICO: 70891168

Tel.: 354 222 300, Fax: 353 331 509
Datova schranka: sigbxt2

Utedni hodiny KUKK a Czech POINT*:

Pondali: 8:00 - 17:00 hodin
Utery: 8:00 - 15:00 hodin
Streda: 8:00 - 17:00 hodin
Ctvrtek: 8:00 - 15:00 hodin
Patek: 8:00 - 14:00 hodin

* pracovisté CzechPOINT
prestavka vzdy 12:00-12:30 hodin

Oteviraci hodiny pokladny KUKK:

Pondéli: 8:00 - 11:00 11:45 - 16:30 hodin
Utery: 8:00 - 11:00 11:45 - 14:30 hodin
Streda: 8:00 - 11:00 11:45 - 16:30 hodin
Ctvrtek: 8:00 - 11:00 11:45 - 14:30 hodin
Patek: 8:00 - 11:00 11:45 - 13:00 hodin
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O zasilani mési¢niku pfimo

do osobnich

e-mailovych schranek mohou
zajemci pozadat na webu kraje, kde
je registraéni formular.

E Karlovy Vary

Cesky rozhlas

Karlovy Vary 91.0 FM
Cheb 89.5 FM
Jachymov 103.4 FM

Sokolov 98.2 FM
Marianské Lazné 100.8 FM
AS$ 96.7 FM

Krajske listy
meésicnik Karlovarského kraje
Cislo 08/2026 ® ro¢nik XXIV e vychazi 12x ro¢né e distribuce zdarma

04 VEREJNOU ZAKAZKOU

NENi JEN SAMOTNA SOUTEZ

Pracuji na krajském uradeé, pfitom to
nejsou ,klasicti ufednici“. Mnohdy o nich
neni slyset, jejich prace je vSak vyjime¢na
i zajimava. A jejich vysledky mluvi za né.
Na strankach Krajskych listl si je v sérii
rozhovorti postupné predstavime. Sestou
v poradi je v rdmci naseho seridlu Monika
Drobilova z Oddéleni vefejnych zakazek.

06 ODBORNICI HLEDAJI CESTU,

JAK DOSTAT LIDI K LEKARI VCAS
Kvdli dlouhodobé nepfiznivym zdravotnim
ukazateldim, nizkému vyuZivani preventiv-
nich program i rostoucimu poctu civiliza¢-
nich onemocnéni vznikne nova odborna
Komise pro oblast prevence zdravi.

12 MINISTR PRIJEL JEDNAT

O ROZVOJI MiSTNICH NEMOCNIC
Pripravované miliardové investice do
nemocnic, rozvoj specializované péce i bu-
doucnost porodnictvi. O téchto tématech
jednal pfi navstévé Karlovarskeé krajské
nemocnice ministr zdravotnictvi Adam
Vojtéch s hejtmanem Petrem Kubisem

a vedenim nemocnice.

22 VESNICi KARLOVARSKEHO
KRAJE ROKU 2026 JE HROZNETIN
Sedmnact obci, desitky projekt a stovky
lidi, ktefi méni své bydlisté k lepSimu. Zla-
tou stuhu v krajském kole soutéze Vesnice
roku 2026 ziskal Hroznétin. Jako vitéz
bude nyni reprezentovat Karlovarsky kraj
v celostatnim finale.

26 HLEDAME TICHE HRDINY.

NE KAZDY NOSi UNIFORMU

Nékdy stadi jediné spravné rozhodnuti ve
spravny okamzik, jindy jsou za mimoradny-
mi zasluhami dlouhé roky sluzby dru-

hym. Pravé takové osobnosti nyni hleda
Karlovarsky kraj, ktery oteviel nominace na
Vyznamenani za zasluhy o bezpec¢nost.

29 LOKET ZNOVU OVLADL

SVETOVY MOTOCROSS

Legendarni areal Loketské serpentiny hos-
til o poslednim ¢ervencovém vikendu dalsi
ro¢nik mistrovstvi svéta v motokrosu tfid
MXGP a MX2. Do Lokte dorazilo pfiblizné
30 tisic fanouskul ze 17 zemi, ktefi si vedle
soubojl nejlepsich jezdcl svéta uzili také
bohaty doprovodny program.
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KRATCE Z KRAJE

V ¢ervenci se konalo pét zasedani Rady Karlovarského
kraje. Projednany byly napriklad body:

e Ztizeni pozice krajského koordinatora dusevniho zdravi ¢ Individudini dotace z rozpodtu Karlovarského kraje — Ceské
lazné — Salony Evropy
e Zmeéna provozu Protialkoholni stanice v Sokolové v obdobi

letnich prazdnin e Program na podporu vybaveni ordinaci vSeobecnych prak-
tickych lékar( v souladu s principy tzv. venkovského lékarstvi
e Program na podporu prevence proti suchu, zadrzeni vody - rozhodnuti 0 zadostech 2026

v krajing a péce o zelen — rozhodnuti o zadostech 2026
e Stipendia pro zaky stfednich Skol zfizovanych Karlovarskym
* \erejna zakazka ,Rekonstrukce Casti nemocnice détske JIP krajem za 2. pololeti Skolniho roku 2025/2026
— Nemocnice KV* — schvéleni vysledkd zadavaciho fizeni

e Stipendijni program Karlovarského kraje pro studenty Iékar- Kompletni seznam usneseni naleznou
skych fakult v oborech vSeobecného a zubniho lékarstvi —  zdjemci na webu Karlovarského kraje:
pokracuijici stipendisté — rozhodnuti 0 Zadostech

e Zavazny pfislib financovani projektové pripravy projektu
~Filmové centrum Karlovarského kraje”, realizovaného Kraj-
skym inovacnim centrem Karlovarského kraje, podavaného
do vyzvy OPST- Priprava strategickych projektl pro progra-
mové obdobi 2028+

¢ |ndividudlni dotace z rozpodtu Karlovarského kraje v oblasti
kultury

0000 Yoo
raj

Den s hejimanem Pravni poradna
pro seniory
Q kancelaF A 431
Krajsky urad

Karlovarského kraje

Seniordim ve starobnim dlichodu
je pravidelné k dispozici pravni
poradna krajského uradu, konat
se bude jako obvykle prvni stfedu
v mésici od 13.00 do 16.00 hodin,
tentokrat to bude 2. zari 2026.

Neni vam Ihostejné déni ve vasi obci
¢i mésté a chcete se o své zkusenosti,
nazory Ci napady podélit a prispét

tak ke zlepseni zivota kolem nas?
Presné pro vas je pfipraveny Den

s hejtmanem. Petr Kubis bude lidem
na Krajském uradé Karlovarského
kraje k dispozici 16. zari 2026

mezi 15. a 17. hodinou.

WWW.KR-KARLOVARSKY.CZ
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KRAJSKY URAD BLIZ K VAM

Pracuji na krajském uradé, pritom to nejsou
»Klasicti urednici“. Mnohdy o nich neni sly-
Set, jejich prace je vSak vyjimecna i zajimava.
A jejich vysledky mluvi za né. Na strankach
Krajskych listu si je v sérii rozhovor( postup-
né predstavime.

Sestou v poradi je v ramci naseho serialu Mo-

nika Drobilova z Oddéleni verejnych zakazek.

Verejné zakazky... To zni mozna trochu tajemné. Jak bys-
te svou praci popsala nékomu, kdo o ni nikdy neslysel?
Ve skute€nosti na tom neni nic tajemného. Pomahame kraji, ale
i jeho prispévkovym organizacim vybrat dodavatele na vSechno,
Co je potreba zajistit. Oddéleni verejnych zakazek administruje
vétsinu zakéazek jednotlivych odbor( krajského Uradu a soucas-
né pomaha s verejnymi zakdzkami také krajskym skolam, do-
movim pro seniory, muzeim a dal$im organizacim.

Verejnou

zakazkou neni

jen samotna
soulez.
Nejdulezitejsi
jejeji
priprava

Malokdo si uvédomuije, kolik prace se za jednou verejnou
zakazkou skryva. Co vSechno musi vas tym zajistit, nez
mize byt zakazka uspésné dokonéena?

Osobné si myslim, ze nejpodstatnéjsi dil prace na dobrém vy-
psani verejné zakazky je v jeji pripravé. S ohledem na rdzno-
rodost poptavanych plnéni se Casto setkavame s vécmi, které
potfebujeme poznat, pochopit, zjistit situaci na trhu a na za-
kladé toho nastavit zadavaci podminky. Nasledné dohlizime na
prdbéh fizeni, hodnoceni nabidek a schvalovaci proces. V ramci
toho hlidame, aby vSe probéhlo fér, v souladu se zakonem, fe-
§ime dotazy dodavatel apod. Néktera fizeni prob&hnou zcela
hladce, jina naopak prinesou fadu zvratd a prekvapeni.

Co vas na praci v oblasti vefejnych zakazek nejvic bavi?
Nebo naopak, co vas nebavi? Pomahaji vdam ve vasi pro-
fesi néjakeé technologie, nebo stale musite spoléhat hlav-
né na své znalosti?

Verejné zakézky jsou diky své riznorodosti, neustalému obje-
vovani novych veci a uréité dynamice velmi zajimavym oborem,
kdy mé mrzi, ze s ohledem na medialni obraz jsou vnimany jen
jako problematicka korupCni oblast. Bavi mé jejich pestrost.
Dostaneme se na nejriiznéjsi mista v celém Karlovarském kraj,
Casto i tam, kam se bézny navstévnik nikdy nepodiva. Dozvime
se o projektech mezi prvnimi, vime, ¢im se zabyvaiji jednotlivé
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KRAJSKY URAD BLIZ K VAM

odbory, jaky bude program krajskych akci nebo jaké budou dre-
sy na détskou olympiadu. Vyuzivdme moderni elektronické na-
stroje i umélou inteligenci a snazime se do nasi prace prenaset
principy napfiklad category managementu.

»Jsme spis lidé v pozadi a nase

prace vétsinou neni vidét. O to vetsi
radost mame, kdyz se podari projekt
dotahnout a vysledek skutecné slouzi
lidem.”

Existuje néjaka verejna zakazka, ktera byva pro verejnost
prekvapiva? Néco, u ¢eho si lidé ani neuvédomuiji, ze se
musi soutézit?

Urcité. Kdyz se fekne verejna zakazka, vétSina lidi si predstavi

silnice nebo velké stavby. Ve skuteCnosti se soutézi i veci, které
potkavame kazdy den, tfeba uklid budov, pocitace, nakup vo-
zidel, uéebnich pomticek nebo nejrlizngjsich provoznich a ob-
sluznych sluzeb. ObcCas se objevi i opravdové perlicky. Treba
dodavka zemédélského pluhu pro Skolni statek a krajské stre-
disko ekologické vychovy Cheb nebo obnova mohylového po-
hrebisté pripravovana Muzeem Cheb.

Kdyz se podafi verejnou zakazku uspésné dokongéit, co je
pro vas tim nejvétSim zadostiu¢inénim?

Na nasi praci se da divat ze dvou Uhld. Tim prvnim jsou &isla.
Jen za prvni pololeti leto$niho roku jsme v tymu sedmi lidi za-
davali zakazky v predpokladané hodnoté zhruba jedné miliardy
korun. Kdyz se podafi usetfit, byt jen jedno procento, znamena
to priblizné 10 miliond korun, které mohou byt vyuzity jinde, a to
je velmi konkrétni vysledek. Stejné ddlezity je ale i ten druhy po-
hled. Jsme spiS lidé v pozadi a nase prace vétsSinou neni vidét.
O to vétsi radost mame, kdyz se podafi dotahnout projekt do
konce a vysledek skuteCné slouzi lidem. To je asi ta nejlepsi
odmeéna.

NA KRAJSKY URAD
HLEDAME NOVE
KOLEGY

KR-KARLOVARSKY.CZ

Benefity a volne pozice
pro ZDRAVOTNIKY

v Karlovarskem kraji

WWW.KR-KARLOVARSKY.CZ

www.lekarikarlovarskehokraje.cz -:I. ;
|
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KRAJ NA PRAHU ZMENY

Zdravotni prevence: Odborna
komise ma hledat cestu.
jak dostat lidi k lekari veas

E—

e e

Dlouhodobé nepriznivé zdravotni ukazatele, nizka ucast na preventivnich programech i rostouci

vyskyt civilizacnich onemocnéni patri mezi duvody vzniku nové Komise pro oblast prevence

zdravi. Odborna skupina propoji zastupce zdravotnictvi, Skolstvi, socialnich sluzeb, sportu

i dalsich instituci. Jejim cilem je 1épe koordinovat preventivni aktivity, posilit zdravotni gramotnost

verejnosti a pripravit konkrétni opatreni, ktera pomohou zlepsit kvalitu Zivota v regionu.

»,Chceme, aby se prevence stala prirozenou soucasti naseho zi-
vota, ne n&im, na co si vzpomeneme az ve chvili, kdy se obje-
vi zdravotni potize. Dlouhodobé statistiky jasné ukazuii, ze nas
kraj stoji pred velkou vyzvou. Potykame se s vySSim vyskytem
civilizaCnich onemocnéni, lidé stale malo vyuzivaji preventivni
prohlidky i screeningové programy a pribyva také téch, ktefi resi
psychické obtize. To jsou véci, které mizeme spole¢nym Usilim
zménit. Pokud se nam podairfi privést vice lidi k prevenci, podpo-
vCas, bude to obrovsky pfinos nejen pro kazdého jednotlivce,
ale pro cely Karlovarsky kraj,“ uvedl hejtman Karlovarského kraje
Petr Kubis.

Komise bude rozdélena do osmi tematickych sekci, které se za-

méfi na podporu zdravi déti, dospélych, seniord, zaméstnancd
i znevyhodnénych skupin. Vénovat se budou také duSevnimu
zdravi, sportu a pohybu Ci lazenstvi. Propoji odborniky z ne-
mocnic, zdravotnich pojistoven, hygienické sluzby, zdravotnické
zéchranné sluzby, Skolstvi, socidlnich sluzeb, psychologie, la-
zenstvi, sportu i vefejné spravy. Jejim ukolem bude sdilet zkuSe-
nosti, identifikovat hlavni bariéry v oblasti prevence a pfipravovat
konkrétni doporuceni a opatreni pro vedeni Karlovarského kraje.
Komise bude zaroven slouzit jako platforma pro lepsi spolupraci
napric jednotlivymi obory a institucemi. Vedle odbornych dopo-
rueni se zaméfi také na pfipravu spolecnych preventivnich kam-
pani, pilotnich projektl a dalSich aktivit, které pomohou zvysit
zajem verejnosti o prevenci a pédi o vlastni zdravi.
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KRAJ NA PRAHU ZMENY

Nemocnice, pojistovny i zachranari spolec¢né
resili budoucnost zdravotni péce v kraji

Budoucnost IGZzkové zdravotni péce, nedostatek persondlu
i rostouci pocet prevozl pacientl fesila odborna pracovni
skupina pro optimalizaci 10zkové péce v Karlovarském kraji.
Zastupci nemocnic, zdravotnich pojiStoven i dalSich instituct
se sesli na krajském uUradg, aby zhodnotili aktualni stav zdra-
votnictvi a hledali spole¢na rfeseni.

LZdravotnictvi se neustale vyviji a stejné tak se méni potreby
obyvatel naseho kraje. Proto je dllezité, aby se pravidelné
setkavali zastupci vSech klicovych instituci a spole¢né hle-
dali feseni aktudlnich problém0 i budoucich vyzev,“ uvedl
hejtman Petr Kubis.

Jednani se zucastnili zastupci Karlovarské krajské nemoc-
nice, nemocnic v Chebu, Sokolové a Marianskych Laznich,
zdravotnich pojiStoven, zdravotnické zachranné sluzby, kraj-
ského Uradu i dalSich odbornych organizaci.

Hlavnimi tématy byly kapacity nemocni¢nich IGzek, paliativni
péce, personalni situace, fungovani zdravotnické zachranné
sluzby nebo zajisténi takzvanych sekundarnich prevozl pa-

cientd. Jejich pocet v poslednich letech roste, a odbornici
proto hledaji zplsob, jak nastavit systém tak, aby zlstala
zachovana dostupnost zachranné sluzby pro akutni pripady.
Ugastnici se vénovali také situaci v jednotlivych nemocnicich
a moznostem lepSi spoluprace mezi poskytovateli zdravot-
ni péce. Pozitivné hodnotili zejména rozvoj paliativni péce,
ktera se v kraji po zavedeni pozice krajského koordinatora
vyrazné posunula.

Diky spolupraci nemocnic, mobilnich hospict a dalSich slu-
zeb se podarilo rozSifit dostupnost paliativni péce, zlepsit
vzdélavani zdravotnik( i praktickych lékai( a propojit jed-
notlivé Casti systému. Tento postup oznacili odbornici za
priklad dobré praxe, ktery pomaha pacientdim i jejich rodi-
nam.

Pracovni skupina se bude schazet i nadale. Jejim cilem je
pribézné vyhodnocovat stav zdravotnictvi v regionu a hle-
dat FeSeni, ktera pomohou udrzet kvalitni a dostupnou zdra-
votni péci pro obyvatele kraje.

Krajské inovacni centrum

£
Vodik

Od katastrofy Hindenburgu
k technologiim dneska i zitrka

MEZI MYTY
A REALITOU

23. zari 2026
od 17:30 hodin

Vstupné zdarma

doc. Ing. Jaromir Lederer, CSc.

Predni ¢esky odbornik v oblasti chemie
a energetiky vam odhali, kam vodikova
technologie skute¢né sméruje.

ES (| Ministerstvo
&l sivotniho prostredi

Spolufinancovano
Evropskou unif

Karlovarského kraje vas zve na prednasku

knihovna
Karlovy Vary
(] Krajské inovac¢ni centrum Zavodni 378/84
| Karlovarskéeho kraje Karlovy Vary

WWW.KR-KARLOVARSKY.CZ



EKONOMIKA A FINANCE

Kreativni vouchery podpori noveé projekty. Penize
zamiri na weby, verejny prostor i kulturni pamatky

Nova autobusova zastavka, moderngjsi weboveé stranky nebo
atraktivngjsi prezentace kulturni pamatky. Karlovarsky kraj rozdéli
prostrednictvim programu Vouchery pro vefejny sektor — Kreativni
dalSich 727 tisic korun na pét projektd verejnych instituci.
Program propojuje obce, prispévkové organizace a dalsi verejné
instituce s odborniky z kulturnich a kreativnich odvétvi. Diky tomu
mohou pfi svych projektech spolupracovat napfiklad s architekty,
grafiky, webdesignéry nebo filmari. Dotace mlize pokryt az 85 pro-
cent uznatelnych nakladd.

.Kdyz se fekne kreativni projekt, spousta lidi si pfedstavi hlavné
grafiku nebo reklamu. Ve skuteCnosti ale mdize jit o mnohem vic.
Diky témto voucherlm vznikaji projekty, které pomahaji lépe vyu-
zit vefejny prostor, pfiblizuji lidem kulturni pamatky nebo zlepsuji
sluzby naSich instituci,” uvedl Erik Klime$, krajsky radni pro oblast
spravy majetku, investic a energetiky.

Nové podporené projekty zahrnuji redesign webovych stranek
Galerie 4 — galerie fotografie v Chebu, vytvoreni noveé vizuaini iden-
tity Gymnazia Ostrov nebo multimedidini prezentaci kostela sv.
Wolfganga v Poustce. Penize zamifi také na architektonicky navrh
nové autobusové zastavky a jejiho okoli ve St&dré a na revitalizaci
verejného prostranstvi v Andélské Hore.

Do programu bylo dosud podano 32 zadosti. Rada Karlovarského
kraje schvalila financovani 17 z nich, mezi které rozdélila vice nez
2,5 milionu korun.

Odlozené obleceni pomuze
potrebnym. V kraji vznikne
prvni cirkularni centrum

Na projekty zaméfené na ochranu zivotniho prostredi, cirkularni
ekonomiku i ekologickou osvétu rozdéli Karlovarsky kraj 683 tisic
korun. Nejvetsi ¢ast podpory ziska vznik prvniho Regionalniho cir-
kularniho centra textilu v kraji.

Nové centrum propoji obce, socialni sluzby i neziskové organizace
do jednoho systému. Zajisti pravidelny svoz, tfidéni a dalsi vyuzi-
ti odlozeného oblecCeni. Zachovalé odévy poputuii lidem v nouzi,
zbytek bude predan k recyklaci. Do pilotniho projektu je uz nyni
zapojeno dvacet mést a obci.

»<Ochrana zivotniho prostfedi dnes neni jen o ochrang prirody, ale
také o Setrnem nakladani se zdroji a predchazeni vzniku odpadu.
Proto podporujeme projekty, které maiji skutecny dopad na kazdo-
denni zivot lidi,“ uvedl krajsky radni pro Zivotni prostiedi Jan Vrba.
Podle ngj bude centrum prinosem nejen pro zivotni prostredi, ale
také pro obce, které maji nove povinnost zajistit oddeleny sbér tex-
tilu. Zéroven pomUze dostat zachovalé obleceni k lidem, ktefi ho
potrebuiji.

Kraj podpoif i dalsi ekologicky zamérené projekty. Cesky svaz cho-
vatelt ziska 60 tisic korun na poradani vystav zvitat a praci s mla-
dymi chovateli i seniory. Dalsich 23 tisic korun zamiti Ceskému
svazu véelartl na nové vzdélavaci pomUcky a uchovani historické-
ho spolkového praporu. VCelafi penize vyuziji také pfi osvéete o vy-
znamu opylovacl a vzdélavani déti i vefejnosti.
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DOPRAVA

Chebské nadrazi ceka velka

Pamatkové chranéna vypravni budova v Chebu
projde rozsahlou rekonstrukei za 428 miliona korun.
Béhem dvou let se do¢ka nové fasady, moderniho
zazemi i obnovy cennych umeéleckych prvki. Do

odbavovaci haly se navic vrati historické hodiny.

Rekonstrukce sedmipodlazni budovy z roku 1962 podle navrhu
architekta Josefa Dandy odstartovala slavnostnim zahajenim stav-
by. Nejvétsi proménou projde odbavovaci hala, ktera znovu ziska
svou reprezentativni podobu. Restauratofi obnovi mozaiky, vitraze
i charakteristické stény ze zvinéného skla, chybét nebude ani do-
bovy mobiliar.

,Po dokonceni rekonstrukce privita cestuijici jedinecny prostor, kte-
ry citlivé propoji historickou hodnotu budovy s modernimi sluzbami
a pfipomene vrcholnou éru Ceskoslovenské architektury a desig-
nu,“ uved! ministr dopravy Ivan Bednarik. Podle néj stavba zaroven
vyrazné snizi energetickou naro¢nost objektu.

WWW.KR-KARLOVARSKY.CZ

Modernizace pfinese nova okna a dvere, toalety i informacni sys-
tém. Oziji také dosud nevyuzivané komercni prostory, které budou
pfipravené pro nové najemce.
Nové vyuziti ziska i samotna budova. V prvnim patre vznikne zase-
daci mistnost s vyhledem do odbavovaci haly, v nejvySsim podlazi
pak multifunkeni prostor s vyhlidkou na mésto.
LZrekonstruovana nadrazni budova nebude slouZit jen cestujicim.
Chceme, aby se stala také mistem pro obchodni jednani nebo
spolecenskeé akce,“ uvedl Tomas Toth, generalni Feditel Spravy ze-
leznic.
Soudcasti projektu je také instalace fotovoltaické elektrarny na stre-
Se budovy a vznik novych parkovacich mist. Pomoci ma i plano-
vany parkovaci diim na severnim konci nadrazi.
Po dobu rekonstrukce zlistane zachovany prfistup do podchodu
i na nastupisté. Cestujici budou vyuzivat provizorni ¢ekarnu, po-
kladny a socidlni zafizeni.
Stavbu provede sdruzeni spolecnosti Berger Bohemia a Metro-
stav DIZ. Nabidkovéa cena 428 milion(i korun je o vice nez ¢tvrtinu
nizsi nez pdvodné predpokladanych 590 miliond. Projekt je z 90
procent financovan z prostfedkd Evropské unie, Evropskeé inves-
ticni banky a Statniho fondu dopravni infrastruktury.
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ZDRAVOTNICTVI

Léky nejsou bonbony.
I malé mnozstvi muze

mit u déti vazny

Otravy léky, alkoholem nebo drogami se

u déti a dospivajicich stavaji divodem

k hospitalizaci a mohou mit vazné zdravotni
nasledky. Jaké jsou nejcastéjsi priCiny into-
xikaci, jak rozpoznat varovné priznaky a jak
spravné reagovat? O tom jsme si povidali

s MUDr. Janou Kurcovou, primarkou dét-
ského oddéleni Nemocnice Sokolov.

Déti a mladistvi maji snizenou schopnost vyhodnotit ri-
zika a mlze se stat, Zze se napiji nééeho nezadouciho,
pripadné néco nevhodného ochutnaji. At uz je to lakavé
vypadaijici Iék, nebo experiment s alkoholem. Jak se v si-
tuaci, kdy se nam dité intoxikuje, zachovat?

V pfipadg, ze dité pozie ngjakou nebezpecnou latku, jako prvni
bychom méli prerusit kontakt s ni. Vynést dité na Cerstvy vzduch,
pripadné mu Setrné vyjmout zbytky latky z Ust, pokud tam jesté
zbyly. Je ddlezité zkontrolovat, Ze dité dycha a je pri védom,

a pokud ne, ihned zahdjit resuscitaci. Pokud je dité pfi védomi

a spolupracuje, umoznéte mu vyplachnout Usta Sistou vodou.
Kontaktujte odbornou pomoc. V pfipadg, Ze je dité v bezvédo-
mi, ma potize s dychanim, kfece nebo je zjevné v ohroZeni Zi-
vota, volgjte zdravotnickou zachrannou sluzbu. Pokud neni dité
v akutnim stavu, volejte Toxikologickeé informacni stfedisko (TIS),
kde vam odbornici na zékladé presného typu latky feknou, jakou
prvni pomoc podat a zda je nutny odjezd do nemocnice. Non-
stop linky pro akutni otravy jsou +420 224 919 293 nebo +420
224 915 402. Vzdy uschovejte obal od latky, Iéku, lahvicku od
chemikalie nebo vzorek rostliny, kterou dité poZilo. Zachranarim
nebo Iékariim to nesmirné usnadni uréeni spravné lécby.

Pokud nevime, co dité pozrelo, pfipadné nevime, zda by
to mohlo byt nebezpecéné, kdo nam poradi?

Pokud nevime, co dité pozrelo, tak ihned volame zdravotnickou
zachrannou sluzbu, ktera dité odveze do nejbliz§iho zdravotnic-
kého zafizeni. Pokud vime, o jakou latku se jedna, kontaktujeme
Toxikologické informacni stredisko, které nam sdéli, jak dale po-
stupovat.

s Ve

ucine

Dospéli maji tendenci v takovém pripadé vyvolavat u dité-
te zvraceni, aby doslo k vypuzeni nezadouci latky z téla.
Casto ale slychame, Ze to je naopak nebezpeéné. Jak to
tedy je?

Pokud dité pozfelo saponaty, gely na prani, kyseliny &i Ziraviny,
tak se zvraceni nevyvolava z ddvodu poskozeni travici trubice,
vdechnuti pény do plic ¢i chemického zapalu plic. Pokud se
jedna o Iéky ve formé tablet Ci bobule neznamé rostliny, tak se
zvraceni mUze vyvolavat, ale radgji bych se obratila na odbornou
pomoc ve zdravotnickém zarizeni, kde mUze byt proveden vy-
plach Zaludku pod dohledem zdravotnického personalu.

Kdy bychom méli rozhodné vyhledat odbornou pomoc,
napriklad zavolat zdravotnickou zachrannou sluzbu,
a kdy zvladneme situaci sami?

Jedna-li se o akutni stav, napf. poruchu védomi, opakované
zvraceni nebo potize s dychanim, je nutné ihned vyhledat lékar-
skou pomoc. Pokud je dité v porfadku a nejevi zadné znamky
otravy, je mozné nejdfive kontaktovat Toxikologické informacni
centrum Ci zdravotnickou zachrannou sluzbu a déle se fidit do-
poruc¢enym postupem.
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ZDRAVOTNICTVI

| INZERCE

Je pravdou, Ze intoxikace lIéky, drogami nebo alkoholem
je velmi rizna a bude mit rizné dopady na déti i podle
véku a télesné konstituce?

Ano, je to naprosta pravda. Dopady intoxikace Iéky, drogami
nebo alkoholem se u déti a dospivajicich vyrazné lisi a hraje
v nich roli hned nékolik klicovych faktor(. Détsky organismus
a dospivajici mozek se stale vyvijeji. Jatra a ledviny u mladsich
déti jeSté neuméji tak efektivné odbouravat toxické latky a Iéky,
coz znamena, ze i mendi mnozstvi mlze mit mnohem vazngjsi
toxicky Ucinek nez u dospélého. Mensi télesna hmotnost zna-
mena, ze koncentrace latky v krvi (tzv. hladina toxinu) stoupa
mnohem rychleji a dosahuje nebezpecnych hodnot uz pfi velmi
nizkych davkach.

Poradite nasim étenarlim, jak takovym situacim nejlépe
predchazet?

Zékladem je bezpecné ulozeni 1kl a doplikd stravy tak, aby
byly mimo dosah déti. Idedlné v uzamykatelné skfince na vyvy-
Seném misté. Détem nikdy nerikejte, Ze léky jsou bonbodny, aby
se jich nebdly. Chemikélie a saponaty zajistéte bezpecnostnimi
zabranami, které dité nedokaze otevrit, nebo je ulozte do vyssich
mist, kde na né dité nedosahne. Nikdy Cistici prostredky, gely
na prani, tablety do mycky nebo barvy nenalévejte do lahvi od
piti, aby nedoslo k zaméné. Zjistéte si, zda nemate doma nebo
na zahradé jedovaté rostliny, a pokud ano, umistéte je zcela
mimo dosah déti nebo je odstrante. Pozor dejte také na détskou
kosmetiku, parfémy, naplné do e-cigaret, alkohol, hnojiva nebo
technické kapaliny. Zvlasté u starSich déti a dospivajicich mluvte
oteviené o rizicich spojenych s uzivanim lékd bez predpisu, alko-
holem a navykovymi latkami.
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Zdravi a pécCe v Karlovarském kraji

18.-21. ZARi 2026: PODZIMNIi DNY ASKLEPIONU

Po letnich mésicich mize byt plet sussi, citlivéjsi a mohou byt vyraznéjsi pigmentové skvrny
nebo drobné Zilky. Zajemci z Karlovych Var( a okoli mohou ve dnech 18.-21. zafi vyuzit
Podzimni dny Institutu Asklepion, zaméfené na konzultace a vybrana esteticka o3etfeni.

KDY JE VHODNE RESIT PLET PO LETE

Podzim byvé vhodnym obdobim pro zakroky, u nichz je dllezité omezit pobyt na intenzivnim
slunci. Konzultace s lékafem muze pomoci zvolit postup pii feSeni pigmentaci, rozsitenych
Zilek, mimickych vrasek nebo ztraty hydratace a pruznosti pleti. V karlovarském Institutu
Asklepion se klientim vénuje MUDr. Vendula Dvofakova, kterd navrhuje péci podle stavu
pokozky, ocekavani klienta a pfipadnych zdravotnich omezeni.

Mezi moznosti péce patfi:

FOTONA 4D - kombinované laserové o3etfeni zaméfené na podporu tvorby kolagenu

a zpevnéni pleti.

Injekéni oSetfeni mimickych vrasek - pomaha zmirnit vrasky vznikajici opakovanou
¢innosti mimickych sval(.

Kyselina hyaluronova - pouziva se k hydrataci, doplnéni objemu a jemné korekci
vybranych partii.

Laserova epilace - postupné omezeni ristu nezadoucich chloupkl pomoci série osetfeni.

.

Podzimni dny Asklepionu v Karlovych Varech se uskutecni od 18. do 21. zdii 2026. Vybrand oetreni budou v tomto
terminu nabizena za zvyhodnénych podminek; vzhledem k omezené kapacité je vhodnd predchozi rezervace.
Konkrétni postup, pocet ndvstév i ocekdvany vysledek jsou individudini a vychdzeji z odborné konzultace.

Asklepion - Institut klinické a estetické mediciny, Karlovy Vary

Hotel Bristol, Zamecky vrch 34, +420 724 047 440 .:
Grandhotel Pupp, Mirové namésti 2, +420 777 470 099 [)
Hotel Savoy, Petra Velikého 16, +420 702 006 775 LA
www.asklepion.cz Asklepion
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ZDRAVOTNICTVI

Urgentni prijem, roboticka chirurgie
i magneticka rezonance. Ministr prijel
jednat o dalsim rozvoji mistnich nemocnic

F |

Pripravované miliardové investice do nemocnic, rozvoj specializo-
vané péce i budoucnost porodnictvi. O téchto tématech jednal
pfi navstéve Karlovarské krajské nemocnice ministr zdravotnictvi
Adam Vojtéch s hejtmanem Petrem Kubisem a vedenim nemoc-
nice.

Jednim z hlavnich bodd jednani byly pripravované investice, kte-
ré maiji v pristich letech vyrazné promeénit nemocnice v Karlovych
Varech i Chebu. V krajské metropoli pokracuji pfipravy generelu
nemocnice, jehoz soucasti bude vystavba nového pavilonu G2
pro dalsi rozvoj urgentniho pfijmu. Zatimco v roce 2012 prijimala
nemocnice prostrednictvim zdravotnické zachranné sluzby nejvy-
Se 15 pacientl denné, dnes jich byva az 55. Obé etapy projektu
si vyzadaji priblizné pét miliard korun. V Chebu pak pfipravovany
generel pocita se Ctyfmi etapami modernizace za vice nez dvé
miliardy korun.

LZdravotnictvi v kraji proslo v poslednich letech vyraznou promeé-
nou. Dafi se nam rozvijet Spickova pracovisté, investujeme do mo-
dernizace nemocnic a zaroven se snazime privadéet do kraje nové
lékare i mediky. Jen od roku 2022 se pocet studentd, ktefi u nas

absolvuji odbornou praxi, zdvojnasobil. To jsou konkrétni vysledky,
na kterych chceme dal stavét,” uvedl hejtman Petr Kubis.

Vedeni nemocnice predstavilo také plany na dalsi rozvoj speciali-
zovanych obort. Posflit chce napfiklad intervenéni radiologii, on-
kourologii, robotickou a cévni chirurgii nebo paliativni péci. Pocita
se také s rozSifenim mamografickych pracovist a diagnostiky po-
moci magnetické rezonance v Karlovych Varech i Chebu.

~Dari se nam rozvijet Spickova
pracoviste, investujeme do
modernizace nemocnic a zaroven
privadime nové lékare i mediky.“

~Karlovarska krajska nemocnice dnes patii mezi moderni zdravot-
nicka zarizeni, ktera poskytuji vysoce specializovanou pééi napfic
celou fadou medicinskych obort. Nagim cilem je, aby obyvatelé
Karlovarského kraje méli SpiCkovou zdravotni péci dostupnou co
nejblize svému domovu,* ekl Jiff Stefan, generaini feditel Karlovar-
ské krajské nemocnice.

Jednim z hlavnich témat jednani byla také budoucnost gyneko-
logicko-porodnické péce. Podle ministra zdravotnictvi pripravuje
resort novou koncepci, ktera bude reagovat predevsim na dlouho-
doby pokles porodnosti. Vysledny material zaloZzeny na odbornych
analyzach by mél byt pfedstaven letos na podzim.

Adam Vojtéch predstavil také zménu v primarni péci, ktera by
mohla zacit fungovat od pfiStiho roku. Sestry z ordinaci praktic-
kych lékart by nové mohly navstévovat pacienty ptimo v jejich do-
macnostech. Cilem je posilit péci o chronicky nemocné a seniory,
Zlepsit dostupnost zdravotnich sluzeb a zaroven snizit zatéz am-
bulanci i nemocnic. Ministr zaroven ocenil dosavadni spolupraci
s Karlovarskym krajem a vedenim nemocnice.
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ZDRAVOTNICTVI

V chebskeé nemocenici otevreli
novou zubni kliniku. Nabidne
osmnact kresel i vlastni laboratore

Lidem z Chebska, ktefi marné hledaji zubare, by méla pomoci nova
zubni klinika v arealu Nemocnice Cheb. Moderni pracovisté vznik-
lo po rekonstrukci pavilonu C za téméF 46 miliond korun a nabidne
osmnéct stomatologickych kfesel i viastni zubni laboratore.

Klinika sidli ve druhém a tfetim nadzemnim podlaZi pavilonu C. Ve
druhém patfe jsou dvé ordinace se dvéma kfesly, o patro vys dalSich
Sestnact. Soucasti pracovisté jsou kromé moderné vybavenych or-
dinaci také zubni laboratofe a kompletni zazemi pro pacienty i zdra-
votnicky persondl. Provoz zajisti spoleCnosti Fitdent, Ortodoncie
Cheb, AP Dent a Ortodoncie Sobal.

,Sehnat zubare je pro fadu lidi v naSem kraji stéale velky problém.
Otevieni nové zubni kliniky v Chebu proto povazuiji za velmi dllezity
krok ke zlepSeni dostupnosti stomatologické péce,” uvedl hejtman

Karlovarského kraje Petr Kubis. Podle néj uz kraj pfipravuje vznik
dalsi zubni kliniky v Karlovych Varech.

Nova klinika navazuje na prvni etapu revitalizace pavilonu C, pfi niz
proSlo modernizaci onkologické oddéleni. Rekonstrukce zahrnovala
kompletni stavebni i technologickou obnovu objektu v&etné novych
rozvodd, vzduchotechniky, chlazeni a modernich bezpecnostnich
systéma. Ve ¢tvrtém podlazi navic vznikne endokrinologickd ambu-
lance a nové zazemi pro zdravotnicky persondl.

Generdlni feditel Karlovarské krajské nemocnice Jiff Stefan pripo-
mnél, ze samotna moderni budova problém nedostatku zubar(
nevyresi. ,Pokud chceme, aby se situace dlouhodobé zlepSovala,
musime vytvaret prostfedi, ve kterém budou chtit stomatologové
pracovat a rozvijet svou profesi,” zdCraznil.

WWW.KR-KARLOVARSKY.CZ

Péci o dusevni zdravi ma zlepsit novy koordinator.
Propoji skoly, Iékare i socialni sluzby

UZSi spoluprace mezi lékari, Skolami, socialnimi sluzbami i samospravami. Karlovarsky kraj chce zkvalitnit péci o dusevni zdravi
a zfidi novou pozici krajského koordinatora. Ten bude pomahat rozvijet sit sluzeb a reagovat na rostouci potreby obyvatel regionu.
Diévodem je dlouhodobé nedostatec¢na dostupnost psychiatrické péce v Karlovarském kraji. Region se potyka s nedostatkem
psychiatrd i klinickych psychologd, pficemz nejvice situace dopada na déti a dospivajici.

»Karlovarsky kraj se dlouhodobé potyka s omezenou dostupnosti péée o dusevni zdravi. Chybéji nam psychiatfi i klinicti psycho-
logové. Nejvice tuto situaci pocituji pravé déti a dospivajici. O to dileZitgjsi je, aby vSechny instituce, které se této oblasti vénui,
Uzce spolupracovaly. Prave proto zfizujeme pozici krajského koordinatora,” uvedl hejtman Petr Kubis.

Vznik nové pozice navazuje na doporuceni ministra zdravotnictvi a pokracuiici reformu psychiatrické péce, ktera klade diraz na
uzsi spolupraci zdravotnich, socidlnich i dalSich navazujicich sluzeb. Koordinator bude mapovat potfeby obyvatel, podilet se na
planovani dalSiho rozvoje péce a koordinovat spolupraci mezi zdravotnictvim, socialni oblasti, Skolstvim, bezpecnostnimi slozka-
mi i samospravami. Vyznamnou soucasti jeho prace bude také zapojeni Karlovarského kraje do pilotniho projektu Ministerstva
zdravotnictvi ,Krize - Zajisténi krizové péce”, jehoz cilem je vytvorit jednotny systém pomoci lidem v krizovych zivotnich situacich.
Karlovarsky kraj patfi mezi pilotni regiony, které se budou podilet na pfipravée spoleéného modelu krizové péce pro celou republiku.



SKOLSTVI

Venkovské ordinace otevrou
dvere medikum. Maji prilakat
nove prakticke lekare

Nedostatek praktickych lékard v menS|ch obcich chce Karlovarsky
kraj fesit uz béhem studia budoucich medikd. Nové podpoii jejich
odborné praxe ve venkovskych ordinacich, kde si vyzkouSeji praci
s modernimi diagnostickymi pfistroji i kazdodenni péci o pacienty.

,Dostupnost zdravotni péce, zejména v mensich obcich, patifi mezi

naSe dlouhodobé priority. Pokud chceme, aby se mladi Iékafi po
dokondeni studia rozhodli plsobit pravé v naSem regionu, musime
jim dat moznost poznat, jak zdravotni péce mimo velka mésta sku-
tecné funguije,” uvedl hejtman Petr Kubis.

Krajsti radni schvalili motivacni pfispévek pro studenta 1. Iékarské
fakulty Univerzity Karlovy, ktery letos v srpnu absolvuje pétidenni od-
bornou praxi v ordinaci spolec¢nosti Aesculap Kyselka pod vedenim
praktického lékare Jakuba Kiprova. Financni podporu ziské nejen
student, ale také zdravotnické zarizeni, které praxi zajiStuje. Obéma
kraj prispéje ¢astkou 1 000 korun za kazdy den stéze.

Cilem programu je priblizit studentdim podobu moderniho venkov-
ského lékarstvi. Ordinace v mendich obcich dnes Casto disponuiji
vybavenim, které bylo jesté pred nékolika lety bézné spiSe ve spe-
cializovanych ambulancich. Nechybi ultrazvuk, EKG, holter, pfistroj
pro méfeni kotnikovych tlak( ani zafizeni pro rychlou diagnostiku
pfimo v ordinaci. Pacienti tak fadu vySetfeni absolvuji bez nutnosti
cestovat do vétsich mést.

Studenti si b&hem praxe vyzkouseji nejen praci s moderni techni-
kou, ale také samostatnost a Siroky zabér, ktery prace praktického
lékare na venkové nabizi. Pravé osobni zkusenost podle vedeni kra-
je mUize mladé Iékare presvédCit, aby se po dokondeni studia vratili
do Karlovarského kraje.

Skolaci se uéili spravné éistit zuby.
Preventivni program zamiri i na dalsi skoly

Jak spravné drzet zubni kartacek, pro¢ chodit na preventivni pro-
hlidky nebo které potraviny zubdm prospivaji? Odpovedi na tyto
otazky béhem uplynulého Skolniho roku ziskalo vice nez 1 500
déti z 21 zakladnich Skol v Karlovarském kraji. Preventivni projekt
LStarame se o zoubky” bude pokraCovat i v dalSich letech.

,Radé zdravotnich problém( miZzeme predeijit, kdyz si spravné
navyky osvojime uz v détstvi. U zubl to plati dvojnasob. Pravé
proto chceme prevenci prfinaset pfimo do Skol,“ uved! hejtman
Petr Kubis.

Do programu se ve Skolnim roce 2025/2026 zapojilo deset tym(
sloZzenych ze zubnich lékarl a dentélnich hygienistek. Kazdou
Skolu navstivily Ctyfikrat, aby si déti nejen osvojily spravnou tech-
niku ¢isténi zubd, ale také pochopily vyznam pravidelné prevence,
navstév stomatologa i vliv kazdodenni stravy na zdravi chrupu. Vy-
uka probihala hravou formou a déti si nové poznatky mohly rovnou
vyzkousSet v praxi.

Soucasti programu jsou také magnetické vyukové sady, na kte-
rych Skolaci poznavaji, které potraviny zublm prospivaji a které
naopak zvysuji riziko vzniku zubniho kazu. S rostoucim zajmem
Skol schvdlila rada kraje prijeti dalSich pomticek v hodnoté pres 13
tisic korun, které darovala Oblastni stomatologicka komora Kar-

lovarského kraje. Diky tomu bude mit kazdy vyukovy tym viastni
sadu.

Projekt je naplanovan minimdlné do Skolniho roku 2028/2029
a zajem Skol dal roste. Kapacita pro Skolni rok 2026/2027 je uz
zcela naplnénd. Nové se do programu zapoji priblizné 25 zaklad-
nich Skol z celého regionu, dalsi budou moci podat prihlasku v na-
sledujicim roce.

KRAJSKE LISTY 08/2026
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Spic¢kové ucéebny i bezpeénéjsi sit. Vyuka
gastronomickych oboru prosla velkou proménou

Studenti Stredni Skoly stravovani a sluzeb v Karlovych Varech se
budou ucit v moderngjS§im prostredi. Karlovarsky kraj dokondil dva
projekty financované z Opera¢niho programu Spravedliva transfor-
mace, diky nimz Skola ziskala nové gastronomické ucebny i mo-
derni digitani infrastrukturu. Celkové investice presahly 31 milion(
korun.

LKvalitni odborné vzdélavani dnes stoji nejen na zkusenych ucite-
lich, ale také na modernim prostiedi, které studentdim umozni osvo-
jit si dovednosti vyuzitelné v praxi. Investice do Skol jsou predevsim
investici do budoucnosti mladych lidi i celého regionu,” uvedla kraj-
ska radni pro &kolstvi Hana Zakova.

Nejvétsi proménou prosla vyuka gastronomickych oborll. Za vice
nez 26,5 milionu korun vznikla nova gastronomicko-technologicka
aula se stupnovitym hledistém, lektorskym pracovistém a profesio-
nélné vybavenymi stanovisti pro pripravu pokrm0 i cukrérskych vy-
robkd. Soudasti projektu jsou také nové sklady, chladici a myci za-
zemi, vzduchotechnika s rekuperaci, Satny, kabinet pedagogt nebo
pozarni Unikové schodisté. Modernizaci prosla i cviéna kuchyné.
Nové prostory ziskala také vyuka barmanstvi, baristiky a someli-

érstvi. Zmeén se dockalo rovnéz pracovisté praktického vyucovani

La Hospoda na nébtezi Jana Palacha, kde plvodni restauraéni sa-
lon nahradila odborna uc“:ebna zaméFené na obsluhu a odbyt Stu—

Vedle odbornych uceben Skola vyrazné posilila také své digitalni za-
zemi. Projekt za témér 5,3 milionu korun pfinesl kompletné novou
sitovou infrastrukturu, bezdratové pokryti Wi-Fi i vySsi drover kyber-
netické bezpednosti. Soudasti vybaveni je také 34 novych poditadd
a 30 notebookl uloZzenych v mobilnim nabijecim voziku.

Skola se zaroveh zapojla do mezindrodni sit¢ Eduroam, ktera
umoznuje studentlim i pedagogim bezpecné pripojeni k internetu
na kolach v Cesku i zahranici. Moderni infrastruktura podie kraje
usnadni spravu Skolnich systémd, posili ochranu dat a otevie pro-
stor pro vyuzivani pokrocilych vzdélavacich aplikaci véetné nastrojl
vyuzivajicich umélou inteligenci.

ZARIJOVY PROGRAM VE V LOUNGE '

ZDARMA VE VARYADE |

HRAVA ANGLICTINA

S PANi MGR. LEONOU PRENKOVOU PRO DETI 1-3. TRIDA

STARTUJEME 17. 9., KAZDY CTVRTEK OD 16:00
REGISTRACE NA: ANGLICTINA@VARYADA.CZ

KViZ PRO SENIORY
7.ZARi OD 15:00

VYHRAJTE VOUCHERY DO VARYADY

REGISTRACE DO EMAILU INFO@VARYADA.CZ, JMENO, PRIJMENI A EMAIL :

CESTOVATELSKA PREDNASKA : KOLUMBIE
15.ZARIi OD 17:00 S CESTOVATELKOU LENKOU KOSMATOVOU

COWORKING
& KOMUNITNI PROSTOR
VSTUP ZDARMA

'S V)

WWW.KR-KARLOVARSKY.CZ

1.PODLAZI
SCHODISTE
VEDLE
MCDONALD'S
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Karlovarské dédictvi 11.-12.9.2026
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| 2startya2cile ‘! Indoorova dronova show
{; 10 svételnych zastavek ft"i; Workshop u Galerie uméni
F'w F';w
{E:F 3 km dlouha trasa Specialné oznacené MHD
3 ) natrase zdarma
4,‘ Oficialni pravodce J’,, Vice informaci
,) SmartGuide <} nawww.varyzari.cz
. — — A &

Festival VARY°ZafFi 2026: Oslava karlovarského dédictvi!

Festival VARY°Zari letos namifri reflektory na karlovarské dédictvi, které nas do-
vedlo az na seznam UNESCO! Oslavte s nami pét let svétového uznani.

Devaty roc¢nik festivalu svétla proméni 11. a 12. zafi 2026 noc¢ni mésto v magickou
galerii pod Sirym nebem. Svételna odysea od Alzbétinych lazni po Postovni dvur
odhali 10 dechberoucich zastavek — ¢eka vas videomapping, velkolepé show, sta-
tické svételné instalace i skvélé jidlo a piti.
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Dva starty, dva cile

Letos opét natahujeme trasu od Alzbétinych
lazni az po Postovni dvur. Vyberte si vlastni
smér a naskocte do festivalového proudu z libo-
volného konce.

Program od 19:00 (Vybrané lokace)
Myslime i na nejmensi, proto vybrané lokace
ozivaji drive:

+ Interiérova dronova show: Unikatni podiva-
na ve Velkém sale hotelu Thermal. On-line
vstupenky kupujte v predprodeji za zvyhod-
nénou cenu na webu varyzari.cz.

« Thermal Street Food Market VI.: Gastrono-
micky zazitek i doprovodny program primo
pred hotelem Thermal.

o Svételny workshop: U Galerie uméni na
Goethoveé stezce si mlzete vyrobit vlastni
naramek z krystall ,Karlovarské dédictvi*.

« Areal Postovniho dvora: Otevre své brany s
nabidkou skvélého obcerstveni a prohlidkou
historické budovy.

Venkovni svételna trasa (Rozsvéci se po

setméni okolo 20:30

1. Alzbétiny lazné
(Welcome scéna):
Jeden bez druhého
nefunguje. Atributy
lazenstvi v jedinec-
ném pojeti lokalnich
umélcd.

2. Hotel Thermal (Velky
sal): Svétova indoo-
rova dronova show.
Pribéh o karlovarském
dédictvi, které se musi
hybat, aby Zilo!

Platé pred hotelem
Thermal - Thermal
Street Food Market

3. Dvorakovy
sady/Park -

Projekce do korun
stromu

4. Mlynska kolonada:
Kdysi provokovala,
dnes definuje lazen-
skou architekturu. La-
serova show dokonale
vykresli jeji ikonické kFivky.

5. Zamecka véz: Tvrda skala, kterou voda vzdy
prorazi. Svételna instalace oslavujici ne-
zkrotnou energii pramend.

Divadelni nameésti - Music Stage City
Triathlon

6. Cisarské lazné: Velkolepy videomapping
v doprovodu ostrych lasert. Infrastruktura
lazenského mésta jako neviditelny vesmir
odtajnény na fasadé budovy.

7. Goethova stezka: Terapeuticka krajina,
ktera zije vlastnim tempem. Tiché momenty
prirody v kontrastu se svételnymi figurami
z bézného zivota.

8. Galerie uméni - Umélecka instalace
& Workshop

9. Postovni dvur: Misto svétového formatu,
kultury a spole€enského Zivota. Zivelna
show plna muz, ktera vas naprosto uchvati.
Postovni dvir: Food Zone

10. Dvorakovy sady a park u Letniho kina:
Vstupte pod koruny stromu ozivené sta-
tickymi obrazy muiz a geometrie. Idealni
fotopointy.

Doprava a praktické informace:
Kyvadlova doprava zdarma

Béhem obou veéerl budou v provozu posile-
né spoje karlovarské MHD na trase Trznice —
Richmond a zpét. Tyto speciadlni autobusy

s oznacenim VARY°Zafi jsou pro navstévniky
zcela zdarma.

+ Odjezdy z Trznice: 19:50, 20:30, 20:50, 21:10,
21:30, 21:50, 22:10, 22:40, 23:20

+ Odjezdy od Richmondu: 20:15, 20:55, 21:15,
21:35, 21:50, 22:05, 22:25, 22:45, 23:05, 23:20,
23:45, 0:10

Oficialni mobilni privodce
Od 9.9.2026 bude pfripravena trasa v bezplatné
aplikaci SmartGuide. Nabidne vam:
- Detailni popis vSech svételnych zastavek
a vyznam atributl lazenstvi.
Presné Casy jednotlivych show.
Praktickeé tipy (nejlepsi uhel pohledu, WC,
gastrozoény, fotopointy).

Parkovani

Zadame navstévniky, aby v maximalni mife
vyuzili bezplatnou MHD a na trasu vstupovali
pésky. Pokud jedete autem z okoli, vyuzijte tato
odstavna parkovisté:

Dolni nadrazi/KOME/Parkovaci dm Libusina/
Parkovaci ddm na namésti Dr. M. Horakové

Podrobnosti o programu budeme postupné
odhalovat na naSich socialnich sitich a na webu
varyzari.cz. Sledujte nas, at vdm nic neunikne!

( VARYZARLCZ




SKOLSTVI

DETI POD TLAKEM

<*
DUSEVNI ZDRAVI, VZTAHY.A BEZPECi VE SKOLACH

\

Spojujeme skolstvi, odborniky a,vefejnou spravu pfi hledani skutecné funkénich reseni.

-~

CiSARSKE LAZNE
KARLOVY VARY

HLAVNiI TEMATA KONFERENCE

8. ZARi 2026 ‘
9:00-15:00

01 02 03

VZTAHY, EMOCE ZAVISLOSTI KAZDE DIiTE POTREBUJE
A RIZIKOVE CHOVANI A DIGITALNIi SVET JINY PRISTUP
Panel uvede Panel uvede Panel uvede

doc. PhDr. Dr. phil. Laura Janackova, CSc.,
a predstavi projekt COUPLII pro $koly.

. emocni a vztahova gramotnost
« prace s emocemi, komunikaci
a hranicemi
» psychosocialni problémy déti
a mladistvych
» agresivita a rizikové chovani
» dusevni hygiena, role rodiny a Skoly
* vyznam prevence pro budoucnost

brig. gen. PhDr. Jakub Frydrych,
feditel Narodni protidrogoveé
centraly SKPV PCR.
navykové latky, vaping, nikotin, kratom
digitalni zavislosti a socialni sité
gaming a gambling
vliv online prostredi na psychiku déti
véasné rozpoznani varovnych signalt
krizové postupy pro $koly a spoluprace
spolupraci $kol, rodi¢a, pediatr,
odbornikl a bezpec¢nostnich slozek

MUDr. Tereza Petraskova, Ph.D.,
vedouci Iékarka Centra dusevni
rehabilitace.

ADHD a poruchy autistického spektra
obezita a jeji psychosocialni dopady
neurodiverzita a stigmatizace
individualni potfeby déti

pripravenost §kol a spoluprace s rodici
dostupnost odborné pomoci, role kraj
a statu

spole¢nosti a pracovniho trhu

Statutarni mésto Karlovy Vary, Karlovarsky kraj, COUPLII fond ochrany vztahu a rodiny a ELA — Employer Life Assistant vas zvou
na mezioborovou konferenci vénovanou jednomu z nejzavaznéjsich témat soucasnosti: narlistajicim psychosocialnim problémm
déti a mladistvych, bezpeci ve skolach a rostoucim naroklm na pedagogy, rodice i cely systém podpory.

Déti dnes Celi Uzkostem, depresivnim stavlim, sebeposkozovani, zavislostem, agresivité, problémdm v rodinach i tlaku digitalniho
prostiedi. Skoly pfitom ¢asto zlistavaji mistem, kde se problémy projevi jako prvni a kde je musi pedagogové zaéit fesit, mnohdy
bez dostate¢né odborné podpory a jasnych postup(.

Konference proto propoji zastupce Skolstvi, zdravotnictvi, psychologie, bezpecnostnich slozek, statni spravy, samosprav,

odbornych organizaci i firemniho sektoru. Cilem neni pouze popsat sou¢asnou situaci, ale spolecné hledat funkéni feseni, sdilet
zkuSenosti z praxe a vytvaret konkrétni doporuceni pro skoly, pedagogy a rodiny.

KONFERENCE JE URCENA PRO

feditele a vedeni $kol, pedagogy, skolni
psychology, metodiky prevence,

pracovniky OSPOD, zastupce samosprav,
odborniky z oblasti psychologie, psychiatrie,
mediciny, bezpecnosti, krizové intervence a dalsi.

REGISTRACE A PODROBNE INFORMACE

www.couplii.com

Program konference - Seznam fecnik{ - Online registrace

Kapacita akce je omezena na 250 tcastniku

ELARA

Employer Life Assistant

KarlovyVARY®

VITAHU A RODINY

' couplit
\ Karlovarsky FOND JOCHRANY
kraj
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SOCIALNI SLUZBY

Novy automobil, zvedak
i opravenée terasy. Domov
Pata modernizuje své zazemi

Domov Pata, pfispévkova organizace Karlovarského kraje, pokra-
Suje v priibézné obnové svého vybaveni a zazemi. Diky investicim
do nového sluzebniho automobilu, podlahového zvedaku a rekon-
strukce teras bude moci i naddle poskytovat bezpecné a kvalitni
socialni sluzby lidem se zdravotnim postizenim. Financovani zajisti
organizace z vlastnich prostfedkd, jejichZ prevod do fondu investic
schvdlila Rada Karlovarského kraje.

LZa kvalitnimi socidlnimi sluzbami stoji predevsim obétava prace
zaméstnancl. Aby ji mohli vykonavat co nejlépe, potiebuiji odpo-
vidajici prostredi i moderni vybaveni. Pravidelna obnova vozového
parku, pomdcek nebo zédzemi je proto dlleZitou soucasti fungo-
o klienty,” uved! hejtman Petr Kubis.

Domov Pata dnes poskytuje socidlni sluzby lidem se zdravotnim
postizenim v nékolika lokalitidch kraje. Po transformaci plvodniho
Ustavniho zarizeni zajistuje péci v mensich domacnostech v Haz-
lové, ASi a Chebu, kde Klientim vytvali podminky pro co nejsa-
mostatnéjsi a nejoéznéjsi zplsob Zivota. K tomu patif nejen profe-
siondlni péce zaméstnancl, ale také bezpecné a kvalitni zazemi,
které je potieba pribézné obnovovat.

Nejvétsi ¢ast investice bude sméfovat do porizeni nového sluzeb-
niho automobilu, ktery nahradi dosluhuijici viz z roku 2015. Or-

ganizace jgj vyuzije pii zajiStovani socialnich sluzeb v Asi, Chebu
i Hazlové. Novy podlahovy zvedak nahradi deset let pouzivané za-
fizeni a usnadni bezpecny presun klient se snizenou pohyblivosti.
Rekonstrukci projdou také drevéné terasy u budovy v Jiraskové
ulici v ASi, které jsou po letech provozu opotfebované. Nahradi

vyuzivani venkovnich prostor. Celkové naklady na investice presa-
huji 774 tisic korun.
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Prvni dotek, ktery muze zménit zacatek zivota
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Spoluprace mezi socialnimi pracovniky a pracovniky ve zdravotnic-
tvi ma v péci o ohrozené déti zasadni vyznam a probiha uz po del-
Si dobu. K vyraznejSimu prohloubeni této spoluprace doslo v lednu
2024 pti feseni situaci, kdy novorozené déti zlstavaly v nemocnici
bez pritomnosti matky.

V roce 2025 se pracovnicim oddéleni socialné pravni ochrany déti
Krajského uradu Karlovarského kraje podarilo do spolecné prace za-
pojit také Andreu Polokovou, ktera se dlouhodobé vénuje vyznamu
kontaktu kiize na kdzi. Tento bezprostredni fyzicky kontakt ma proka-
zatelné pozitivni vliv na vyvoj ditéte a zaroven podporuje psychickou
pohodu matky.

V kvétnu 2025 na toto téma probéhla odborna prednaska pro socialni
pracovniky a vrchni sestry nemocnic v kraji, ktefi se ve své praxi se-
tkavaji s tehotnymi zenami, novorozenci a jejich rodinami.

Soucasné se podafilo do péce o opustené deti zapojit Poradnu pro
rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy s jejich preventivnim progra-
mem ,Prvni dotek”. Diky spolupraci Prvniho doteku s dobrovolnic-
kym centrem Instand je dnes v nasem kraji mozné zajistit dobrovol-
nika — spiSe tedy dobrovolnici, ktera prijde do nemocnice a poskytne
novorozenci kontakt kiize na kizi v situaci, kdy to nem(ze zajistit
matka. Tato forma podpory pomaha ditéti v kli¢ovych okamzicich
jeho raného vyvoje.
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Martin Malecek
krajsky zastupitel za hnuti Volba pro kraj

(VOK)
Slusnost se nam nesmi vytratit
V posledni dob& mam stéle Castéji pocit,

ze se z vefejného zivota vytraci slusSnost.
Plati to bohuzel nejen v politice, ale po-

stupné i v béznych mezilidskych vztazich.
Politici by neméli zapominat, Ze jejich
Ukolem je pracovat pro obcCany. Lidé od
nas ocekavaji, ze budeme hledat feSe-
ni problémd, rozvijet nase obce, mésta
i kraj a Ze spolu budeme umét jednat
s respektem. Politika ma byt predevsim
0 komunikaci, vécné diskusi a hleda-
ni kompromist, ne o osobnich Utocich,
urazkach nebo aroganci.

Kazdy z nas ma pravo na svij nazor. Ne-
musime se ve vSem shodnout, ale méli
bychom si umét naslouchat a respekto-
vat i pohled druhého. Pravé to je podle
mé zaklad zdravé spoleénosti.

Nékdy mam pocit, ze se dnesni uspécha-
na doba promita i do nasich kazdoden-
nich zivotd. Méné spolu mluvime, méné

se zastavujeme a Casto zapominame
na obycejnou lidskou vstficnost. Pritom
pravé drobnosti — Usmeév, pozdrav nebo
kratky rozhovor se sousedem — dokézou
zpfijemnit den nam i lidem kolem nas.
Preji si, aby se do verejného prostoru i do
nasich béznych Zivot( vracela slusnost,
respekt a vzajemna tolerance. V&rim, ze
zmeéna zacina u kazdého z nas.

Na podzim nas ¢ekaji komunalni a se-
natni volby. At uz budete volit kohokoli,
vyuzijte svého prava rozhodnout o tom,
kdo bude spravovat vaSe mésta a obce.
Budoucnost nasich domovd je totiz pre-
devsim v rukou jejich obyvatel.

Preji vam pfilemny zavér léta a co nejvice
dnt plnych pohody, klidu a dobrych me-
zilidskych setkani.

Véra Marikova
krajska zastupitelka za SPD

Na Sokolovsku vznika vodikové udoli

VWbudovani vodikového udoli v Karlovar-
ském kraji vCetné Sirsiho okoli a rozvojo-
vych ploch u jezera Medard s sebou pfina-
§i fadu specifickych vyzev a rizik. Cilem je
transformace uhelného regionu za pfispéni
prostfedkd z Opera¢niho programu Spra-
vedliva transformace. Pfi planovani a reali-
zaci tohoto rozsahlého zameéru vyvstavaji
nasleduijici kritické informace. V Sirsim okoli

jezera Medard na Sokolovsku se realizu-
je masivni vystavba zelenych zdrojl, kte-
ré maji napdjet planované vodikové udoli.
Jen pro prvni vinu projektl se pocita se
stovkami tisic solarnich panelt, napt. jeden
stfedné velky 22MW park v Novém Sedle
spotrebuje zhruba 40 000 paneld. Celko-
vé plijde o plochy Citajici stovky hektar(
vysypek. Nové Sedlo u Sokolova ma byt
dosud nejvétsi pripravovany solarni park
v regionu. Na plose 19 hektarl byvalého
vytézeného lomu Druzba vznika elektrarna
s celkovym vykonem vice nez 22 MWp,
kterou tvori témér 40 000 solarnich pane-
1&. Lipnice, prvni dokondeny solarni park,
ktery disponuje 6 000 panely o vykonu 2,7
Mwp. Smolnice Il je aktualné pfipravovany
nejvétsi solarni park skupiny s planovanym
instalovanym vykonem 30 MW. Pljde o je-
den z nejvétsich soldrnich parké v Cesku.
Skupina jiz pfipravuje dalsi masivni foto-
voltaické parky, napiiklad v lokalité Litov
u Habartova, které budou pfimo navazané

na energetické centrum regionu. A v ramci
transformace regionu jsou vytipované dalsi
lokality pro instalaci modernich vysokych
vétrnych turbin. Ty tisice solarnich panell
a desitky vétrnych turbin nemaji s ekologii
a ochranou zivotniho prostredi opravdu nic
spole¢ného, ba pravé naopak. Jejich vy-
roba a likvidace je zatéZi jak pro planetu,
tak pro danfové poplatniky. DalSim Uska-
lim je spotfeba obrovského mnoZstvi &is-
té vody. Na vyrobu 1 kg Cistého vodiku je
teoreticky potreba presné 9 litr( Cisté vody.
V reéiné pramyslové praxi se kvl filtraci,
demineralizaci a chlazeni spotfebuje 10 az
15 litr& vody na 1 kg vodiku. Pro vyrobu
24 kg vodiku je potfeba priblizné 288 litrd
vody. Pokud by u Medardu vyrostl stred-
né velky pramyslovy elektrolyzér o vykonu
10 megawattl, tak vyprodukuje priblizné
2 000 kg vodiku za den. Tento provoz by
spotfeboval zhruba 25 000 az 30 000 litrd
vody denné. Je toto pro nas kraj pozitivni
transformace?
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Volksbank Raiffeisenbank
Nordoberpfalz eG m

Giro-Doppel

Dvé konta - jedna cena

Giro-Doppel Vyhody:

Ucet v Némecku a CR « prevody mezi GIRO-DOPPEL ucty zdarma
za 1 cenu. « prevody EUR v ramci EU - ZDARMA

* Ucet v Némecku zdarma pfi splnéni podminek

Mit bézny ucet u Volksbank Raiffeisenbank

Nordoberpfalz eG s sebou prinasi diky ° ZV}l/hOdﬂéﬂé kurzy EUR do CZK
.prfeshraniénimu” angazma banky
celou fadu vyhod. * poskytovani hypoték v EUR pro klienty s pfijmem v EU

Karlovy Vary | Nam. Dr. M. Horakové 8, 360 01 Karlovy Vary | +420 353 820 083 vice informaci na

Cheb | Kubelikova 4, 350 02 Cheb | +420 354 524 511 WWW.Vr-nopf.cz

WWW.KR-KARLOVARSKY.CZ m




NAS KRAJ

Vesnici Karlovarskeho kraje
roku 2026 je Hroznétin

() vesuce o

HROZNETIN
1 250 000 KE

Sedmnéct obci, desitky projektl a stovky lidi, ktefif méni své bydlisté
k lepSimu. Zlatou stuhu v krajském kole soutéze Vesnice roku 2026
ziskal Hroznétin. Jako vitéz bude nyni reprezentovat Karlovarsky kraj
v celostatnim findle.

Vysledky letosniho rocniku byly slavnostné vyhiaSeny v patek pfimo
v Hroznéting. Ocenéni si prevzali také zastupci dalsich obci, které
uspély v jednotlivych kategoriich zaméfenych napfiklad na spole-
Censky zivot, praci s mladezi, péci o vefejny prostor nebo Zzivotni
prostredi.

,Vesnice roku je predevsim o lidech. O starostech a starostkach,
zastupitelich, spolcich i dobrovolnicich. Ti vénuji svdj ¢as tomu, aby
se jejich obec neustale rozvijela a byla dobrym mistem pro zivot.
Letosni ro¢nik znovu ukazal, ze i v Karlovarském kraji mame fadu
inspirativnich obci dokazuijicich, Ze velikost neni rozhoduijici. Hroz-
nétinu srde¢né gratuluji k zisku Zlaté stuhy a pieji mnoho Uspéchl
v celostatnim kole, kde bude reprezentovat cely nas region,” uvedl
hejtman Petr Kubis.

Do letosniho roéniku se prihlasilo sedmnact mést a obci z celého
Karlovarského kraje. Jedenacti¢lenna hodnotitelska komise je na-
vétivila v poloviné Cervna a béhem dvouhodinovych prezentaci po-
suzovala nejen uskuteCnéné investice, ale pfedevsim celkovy zivot
v obcich, zapojeni mistnich obyvatel, ¢innost spolk{ i dlounodobou
koncepci rozvoje.

w~Jako starostka moc dobre vim, Zze za kazdym novym projektem
nebo povedenou akci stoji spousta Usili, Casu a vzajemné spolupra-
ce. Pravé proto mam soutéz Vesnice roku tolik rada. Dava obcim
prilezitost ukazat nejen to, co se jim podafilo vybudovat, ale takeé to,
co se mnohem hdr méfi, tedy soudrZnost mistnich lidli, jejich ndpady

a chut spoleCné tvorit. Letos bylo vidét, ze kazda z piihlaSenych obci

ma svUj viastni pribéh a mlze byt inspiraci pro ostatni,“ doplnila kraj-
ska radni pro projektoveé fizeni a rozvoj venkova Michala Mélkova.
Pro Hroznétin tim ale soutéz nekondi. Jako drzitel Zlaté stuhy bude

Karlovarsky kraj reprezentovat v celostatnim findle, kde se predstavi
Styrhodinovym programem. O celkovém vitézi letoSniho roéniku se
rozhodne 19. zafi v Pise¢né v Pardubickém kraji, ktera loni ziskala
titul Vesnice roku Ceské republiky.

S krajskym vitézstvim je spojena také finanéni odména. Hroznétin
ziska od Karlovarského kraje 300 tisic korun za zisk Zlaté stuhy
a dalSich 300 tisic korun na poradani slavnostniho vyhlageni krajské-
ho kola a reprezentaci regionu v celostatnim findle.

Soutéz Vesnice roku se letos uskutecnila jiz potficaté. Jejim cilem je
upozornit na obce, které dlouhodobé pecuii o sviij rozvoj, podporuji
spolkovy Zivot a vytvareji kvalitni podminky pro Zivot na venkové.
Karlovarsky kraj kazdorocné oceriuje nejen vitéze, ale i dalSi uspesné
Ucastniky. Drzitelé jednotlivych stuh obdrzi 100 tisic korun, ostatni
ocenéné obce pak prispévek ve vysi 30 az 60 tisic korun.

VYSLEDKY KRAJSKEHO KOLA
SOUTEZE VESNICE ROKU 2026

Zlata stuha (vitéz): Hroznétin
Modra stuha: Luby
Bila stuha: Zlutice

Oranzova stuha: Kfizovatka
Zelena stuha: Josefov

Kompletni vysledky neleznete zde:

KRAJSKE LISTY 08/2026
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HOTEL

Thermal

Karlovy Vary

(= ]

Budte u toho. ;
Nové vyzvy. /

Jeden ikonicky hotel. |

Pridejte se K hotelu,
ktery udava tempo
Harlovym Vardm.

Vice informaci na:

tel.: +420 359 001 111

Babi léto
v Thermalu

Jaké akce vas cekaji?

2.- 6. ZARI

31. MEZINARODNI FOLKLORNI
FESTIVAL KARLOVY VARY

1. - 12. ZARI

THERMAL STREET
FOOD MARKET

1. -12. ZARI
VARY ZARI 2026

1. -13. ZARI

CITY TRIATHLON
Karlovy Vary 2026

o*

4
& o

NAS SLUNOVRAT

".

Dalsi informace jsou k dispozici na nasich webovych strankach

www.nhas-slunovrat.cz

kde naleznete i pfihlasovaci formular. Pri zadani slevového kédu
NS Karlovy Vary ziskate balicek Standard
na dobu 3 mésict zdarma.

WWW.KR-KARLOVARSKY.CZ

Nova moderni terénni
socialni sluzba

Nas Slunovrat poskytuje sluzby komplexni podpory
asistovaného Zivota. Pomahame seniorim, dlouho-
dobé nemocnym, osamélym i osobam se zdravot-
nim postizenim Zit pinohodnotny a dustojny Zivot ve
svém domove.

Podporujeme nase klienty v béZném zivoté, pomaha-
me jim fesit kazdodenni starosti. Uzivatelé nasSich slu-
Zeb se jiz nemusi obavat samoty, bezmoci, nejsou sami,
nemusi se bat o svUj Zivot &i zdravi v pfipadé nahlych
situaci jako je pad, Uraz, dezorientace, slabost ¢i nevol-
nost. Pokud se dostanete do obtizi, mUzete stisknutim
jediného tlacitka pfivolat pomoc — odkudkoli, kdykoli.
Nasi vyskoleni spolupracovnici dohlizi s vyuzitim nej-
moderngjsich technologii na bezpeci nasich klientd.

Nevahejte nas kontaktovat na

info@nas-slunovrat.cz

nebo na telefonnim cisle 228 224 923. Pripadné postou
na adrese Libusska 60/149, Praha 4 - Libus, 142 00



NAS KRAJ

Sto let plnych prace i rodinného stestl

Za kazdym stoletym jubileem se skryva jedineCny Zivotni pfibéh plny
prace radostl prekonanych prekazeszpommek Tak vyznamne vy—
za Zivotni cestu, ktera mdze byt i |nsp|rao| pro ostatm Radni Karlovar-
ského kraje Gabriela Dostdlova proto navstivila dvé vyjimecné zeny
z Chebska, pani Marii MareSovou a pani Jifinu Drofovou, aby jim
osobné poblahoprala k jejich stym narozeninam.

Odrava se pro Marii MareSovou a jejiho manzela stala domovem na
cely zivot. Pravé tady vybudovali zazemi pro svou rodinu a prozili spo-
le¢né desitky let. Prace ji nikdy nebyla cizi a nefeSila, zda je lehka,
nebo téZka. Zacinala v zemédélstvi, starala se o hospodarska zvitata,
vyzkousela si praci pokladni i vydavala obédy v druzstevni kuchyni.
Kazda z téchto profesi ji pfivedia k lidem a na jeji vstficnost, laska-
vost i mily ismév mnozi dodnes
s Uctou vzpominaji. Ani s pfiby-
vajicimi roky neztracela energi.
Jesté do svych pétadevadesati
let peCovala o zahradu, ktera
byla jeji velkou radosti. Dnes si
uziva klidngjsi tempo, dobré jidlo
a spolecnost svych nejblizSich.
Ma dvé déti, Ctyfi vnoucCata a pét
pravnoucat, ktera jsou diikazem,
ze vSechna ta léta pécCe, obéta-
vosti a lasky nasla své pokraCo-
vani v dalsich generacich. Obé
déti se o ni s laskou staraji. Syn
za ni pravidelné jezdi a dcera se
prestéhovala pfimo do jejich ro-

Jifina Drofova

dinného domu v Odravé, aby ji
mohla byt nablizku.

Stejné inspirativni je i pfibéh pani
Jifiny Drofové. Po vélce naSla
spole¢né s manzelem novy do-
mov v Chebu, kam se pfistého-
vali v roce 1956 z Plani na Plzen-
sku. Prvni pracovni zkuSenosti
sbirala v lese, pozdgji se vyucila
Svadlenou a své femeslo spojila
s chebskym pletarskym a odév-
nim druzstvem Chebana. Spolu
s kolegynémi Sila ve dvousmeén-
ném provozu sportovni obleceni
pro Spartakiadu. Na roky poctivé
prace dodnes vzpomina s poko-
rou a hrdosti. Jeji domov dnes
zdobi obrazy s motivy Chebu a chvile odpoginku si rada zpfijemnuje
poslechem vinylovych desek, které ji pousti syn. Tak jako pani Marie
i ona naSla nejvétsi zivotni stésti ve své rodiné. Ma dva syny, Sest
vnoucat a patndct pravnoucat. Zlstava tak obklopena tim, co méla
vzdy nejradéji, rodinou, vzpominkami a mistem, které se stalo jejim
domovem.

Obé jubilantky spojuje nejen uctyhodny vék, ale pfedevsim pracovi-
tost, skromnost a hluboky vztah k roding. Jejich Zivotni pribéhy pri-
pominaji, ze ty nejdllezitéjsi hodnoty nepodiéhaji Casu a ze nejvétsi
odmeénou za celozivotni péci byva rodina. Do dalSich let jim prejeme
predevsim pevné zdravi, mnoho radosti z kazdého spolecné strave-
ného dne a stale tolik lasky a pozornosti, jakou jsou obklopeny dnes.

70 V4

Marie MaresSova

Ve 101 letech rozdava usmév i zivotni moudrost.
Pani Vlasta oslavila vyjimecné jubileum

S Usmévem piijimala gratulace, s humorem vzpominala na svij
bohaty zivot a s nadhledem rozdavala Zivotni moudrost. Presné
takova je pani Vlasta Siborova, ktera oslavila neuvéfitelné 101. na-
rozeniny. K vyjimecnému jubileu ji za Karlovarsky kraj pfijela osobné
poblahoprat radni Michala Malkova. Z navstévy se brzy stalo pfi-
jemné povidani pIné vzpominek, smichu i inspirativnich Zivotnich
piioéhd.

Jeji Zivotni pribéh zacal v Brné. Narodila se do pocetné rodiny tfi-
nacti sourozencl a za vice nez jedno stoleti nasbirala tolik Zivotnich
zkuSenosti, Zze by vydaly na nejednu knihu. Zazila druhou svétovou
valku, nékolikrat zacinala znovu na novém misté a desitky let po-
ctivé pracovala. Nakonec nasla svij domov ve Velké Hled'sebi, kde
Zije uz 53 let. Prestoze ji zivot postavil do cesty nejednu prekazku,

nikdy neztratila optimismus ani svij nakazlivy smysl pro humor.
Pravé optimismus, pracovitost a laska k roding ji provazeji cely zi-
vot. Ma dva syny, tfi vnouc€ata a Sest pravnoucat, ktera jsou jeji
nejvétsi radosti. Kdyz slavi narozeniny nebo svatek, schazi se vzdy
cela rodina. A prestoze si dnes nechava obédy dovazet z Marian-
skych Lazni, o vikendech si stéle rada uvafi néco dobrého. Neni
proto divu, Ze vareni bylo nejen jejim povolanim, ale i celoZivotni
vasni. Dvacet let pracovala jako kuoharka v hotelu Ruda Hvézda
a jesté pét let po odchodu do diichodu zde pomahala jako pokoj-
ska. ,Jsem polévkova. Bez polévky by den snad ani nestél za to,"
fika s usmévem.

Dobra nalada ji neopousti ani dnes. Se synem, se kterym sdili
spole¢ny domoy, si stale radi dobiraji jeden druhého. S Usmévem
priznavaji, ze letos uz maminka snih neodhazovala. ,Po té stovce
uz to neni ono, zacCinaji mé pobolivat kolena,” sméje se pani Vias-
ta. Jakmile ale prijedou vnoucata, vZdy pro né najde néjakou praci
kolem domu nebo na zahradé. Zahdlka u ni zkratka nema misto.
Nez zakotvila ve Velké Hled'sebi, stihla se desetkrat stéhovat. Pres-
to nikdy neprerusila kontakt se svou rodinou v Brné, se kterou si
dodnes pravidelné telefonuje. Pi poslednim hovoru spole¢né pro-
birali, jak velké sucho trapi okoli jhomoravské metropole. Ani po
vice nez sto letech ji nechybi zajem o déni kolem sebe ani radost
z kazdodennich malickosti.

Na zavér setkani pfidala pani Vlasta radu: ,UZivejte si kazdy den,
zivot totiz strasné rychle utika.”
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Svétové dédictvi od 2021

5 let svetour

Oslavte s nami 5 let od zapisu
Slavnych lazenskych mést Evropy na L oy
Seznam svétového dédictvi UNESCO. 11.—13. zafi 2026

@ Mariinske Lizni 11. z4¥i 2026

09:00—15:00 Heritage Forum Maridnské Ldzné
18:00 Kfest novin Great Spa Times
19:00—21:00  Zahdjeni oslav

KarLovy Vary 12. 24 2026

10:00—18:00 UNESCO Park Karlovy Vary
18:00—19:00  Koncert Obrazy ze zivota Karla IV., Cisaiské ldzné
20:30—24:00  VARYZARI 2026: Karlovarské dédictvi

FranTISKOVY LAZNE 13. z4#i 2026

08:00—21:00  Youth Forum chill z6na; obéerstveni; ochutnédvka tradi¢nich oplatek,

pastilek a bonboni z 11 ldzefiskych mést vice informaci
11:00—16:00  Otevieni objekti Zamecek, Lazenska poliklinika, chrdm sv. Olgy =] =]
14:30—14:40  Youth Forum FL: Pfedstaveni Frantiskovych Ldzni o¢ima mladych
15:00—16:15  Ptedndska o Zelezni¢ni dopravé a rozvoji ldzni

ﬂ(arlovarsky M Maridnské ° : Frantiskovy
\ kraj Lazneé KarlovyVARY » Lazné

WWW.KR-KARLOVARSKY.CZ
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Objevte pribéhy historickych
pamatek a nahlednéte do mist,
ktera nejsou héznée pristupna

V sobotu 19. zar 2026 ozije Cheb krajskymi Dny evropského dédictvi (EHD 2026), jejichz letoSnim tématem jsou ,OhroZzené pamatky*.
Od 10.00 do 18.00 hodin ¢eka na navstévniky celodenni program pro v8echny generace, vstup do zapojenych objekt bude zdarma.
Navstévnici se mohou t&sit na komentované prohlidky vyznamnych historickych pamatek, ukazky sokolnictvi na Chebském hradé,
hrané prohlidky mésta s poslednim chebskym katem, fotografickou dilnu Galerie fotografie G4, vytvarné aktivity pro déti v Muzeu Cheb
i pfedstaveni historickych a sougasnych méstskych kronik.

Sougasti programu bude také hudebni scéna na nédvori Muzea Cheb, kde vystoupf Zaci ZUS Jindficha JindFicha Cheb a regionalni
kapely 9. Planeta a Pjena.

Prijdte si uzit den piny historie, kultury a jedine¢nych zazitk( a objevte, pro¢ je dlleZité chranit nase kulturni dédictvi. Podrobny pro-

gram je zvefejnén na webovych strankach Karlovarského kraje.

\ﬂ(arlovarsky
kraj

farnost Cheb

Rimskokatolické

Ih fﬁﬂ

Sem  %CHeb
SVOBODA MUZEUM
CHEB

Hledame tiche hrdiny. Navrhnéte své
kandidaty na ocenéni za zasluhy o bezpecnost

Ne kazdy hrdina nosi uniformu. Nékdy staci jediné spravné roz-
hodnuti ve spravny okamzik, jindy jsou za mimoradnymi zaslu-

hami dlouhé roky sluzby druhym. Pravé takové osobnosti nyni
hleda Karlovarsky kraj, ktery oteviel nominace na Vyznamenani

za zasluhy o bezpecénost. Své kandidaty miize do konce srpna
navrhnout i verejnost.

Ocenéni je urCeno lidem, ktefi se mimoradnym cCinem nebo
dlouhodobou &innosti vyznamné zaslouzili o bezpecnost oby-
vatel Karlovarského kraje. Nemusi pritom jit jen o policisty, ha-
si¢e nebo zachranare. Medaili mohou ziskat také dobrovolnici
Ci lidé, ktefi svym jednanim pfispéli k ochrané zivota, zdravi,
majetku nebo verejného poradku.

POMAHAJI, CHRANI
A CASTO ZUSTAVAIL V POZADI.

VYZNAMENANI
ZA ZASLUHY O BEZPECNOST

»~Jsou lidé, ktefi nevahaji udélat krok vpred ve chvili, kdy ostat-
ni ustupuji. Nékdy je to soucast jejich kazdodenni sluzby, jindy
rozhodnuti v jediné vtefing, které mize zachranit lidsky zivot. At
uz nosi uniformu, nebo se ocitnou ve spravny ¢as na spravném
misté, spojuje je odvaha, obétavost a ochota pomoci druhym,
aniz by za to o¢ekavali uznani. Pravé proto povazuiji za dllezité,
abychom jejich pfibéhy pfipominali a dali jim najevo, Ze si jgjich
nasazeni skute¢né vazime. Budu rad, kdyz nam vefejnost po-
mUZe najit osobnosti, které si Vyznamenani za zasluhy o bez-
pecnost skutecné zaslouzi,” uved! hejtman Petr Kubis.
Nominace mohou podavat slozky Integrovaného zachranného
systému, Clenové Rady a Zastupitelstva Karlovarského kraje
i Siroka verejnost. Staci vyplnit elektronicky formular dostupny
na webu Karlovarského kraje. Navrhy je mozné zasilat do 31.
srpna 2026.

O tom, kdo letos prestizni ocenéni ziska, nasledné rozhodne
Rada Karlovarského kraje. Slavnostni prfedani medaili je napla-
novano na 16. fijna, kdy si svét pfipomina Svétovy den zachra-
ny zivota.

Vyznamenani za zasluhy o bezpecnost kraj udéluje osobnos-
tem, které se prikladnym vykonem sluzby, dlouhodobou dob-
rovolnou &innosti nebo osobni stateCnosti vyznamné zaslouZily
0 rozvoj integrovaného zachranného systému &i zvladnuti mi-
moradnych uddlosti. Ocenéni mohou byt také lidé, ktefi svymi
Uspéchy reprezentuji slozky 1ZS na republikové nebo mezina-
rodni Urovni.

KRAJSKE LISTY 08/2026
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OCNI KLINIKA
Q SOKOLOV
20 % SLEVA
NA KOMPLETNI

BRYI.'OVOU
ZAKAZKU

Vyuzijte mimofadnou slevu
na dioptrické bryle i slunec¢ni bryle.

Sleva plati na

* dioptrické obruby

* brylova skla

e kompletni dioptrickou zakazku
e slune¢ni bryle

Kde slevu vyuzijete 20 % s L EVA

* Optika Nemocnice Sokolov
« Optissima Karlovy Vary, Zelezni¢ni 887/1, 360 05 Karlovy Vary

Navstivte nas a vyuzijte zvyhodnénou nabidku.

operatory |Ogisti':l_("y

sefizovace vstrikolisu ¢
dalsi technické pozice-

Dolni Zdar, Ostrov ©

WWW.KR-KARLOVARSKY.CZ



KULTURA | INZERCE

Kulturni tipy

Nenechte si ujit prednasku o bitvé u Mohace

Vedeli jste, ze bitva u Mohace prepsala dejiny stredni Evropy za
pouhé dvé hodiny? Pravé toto kratké, ale drtivé stretnuti byva
povazovano za jeden z hlavnich meznikdl mezi stredovékem
a novoveékem. Chcete se o této klicové udalosti dozveédét vice?
Pak si nenechte ujit prednasku Viadimira Rozhoné v zimni za-
hradé sokolovského zamku. Poutavé vam priblizi okolnosti bitvy,
ktera vedla k padu dynastie Jagellonct a k nastupu Habsburkd
na cesky tran.

Muzeum Sokolov, 10. 9. 2026, od 17:00 hodin

Poznejte zblizka tajemné nocni tvory

Tradicni veCerni akce zaméfena na netopyry, v ramci Mezina-
rodni noci pro netopyry, zavita opét do zamku Kynzvart a jeho
krasného parku. Béhem vecera budou moci navstévnici pfihli-
Zet odchytu netopyrt. Akce bude dopinéna také o doprovodny
program. Zajemci nahlédnou pomoci specialniho ultrazvukove-
ho detektoru do svéta neslysitelnych signaldi netopyrd, na pred-
nasce se dozvi zajimavosti o jejich Zivoté a pfipraveny budou
také netopyfi hry pro malé i velké.

Zamek Kynzvart, 18. 9. 2026, od 18:30 hodin

Predni ¢eska graficka vystavuje v Ostrove

Letohradek Ostrov zve na vystavu graficky, malitky a koncep-
tualistky Lenky Vilhelmove, drzitelky prestizni Ceny Vladimira
Boudnika, ktera patfi k nejvyrazngjSim osobnostem soucasné
Seské grafiky. Ustfednim motivem jeji tvorby je lidskd hlava, nad-
Gasovy symbol pameéti, intuice, emoci i vnitfniho svéeta Cloveka.
\lystava predstavuije reprezentativni vybér dél, ktera navstévniky
zvou k zastaveni, soustfedénému pozorovani a osobni interpre-
taci. Tésit se mlzete i na komentovanou prohlidku, jez probéh-
ne 13. 9. 2026 od 15:00 hodin.

Letohradek Ostrov, 20. 6. 2026 - 4. 10. 2026

Objevte silu bylinek

Krajska knihovna Karlovy Vary zve na cyklus prednasek
a workshopt o bylinkéch a bylinkareni, ve kterém se naucite je
poznavat a spravné vyuzivat jejich 1éCivou silu. Prednasky jsou
zamefené na sezénni byliny, jejich sbér a vyuziti. V praktickych
workshopech budete vyrabét Caje, bylinny macerat a dozvite
se, jak si mlzete volné rostoucimi bylinkami ¢i plody obohatit
jidelnicek. Pocet mist na workshopy je omezeny, je potfeba se
registrovat pfedem. Vice informaci najdete na webu knihovny -
www.knihovnakv.cz.

Krajska knihovna Karlovy Vary, 20. 7. 2026 - 16. 11. 2026

za 9 ct/1 kg (cca 2,30 Ké/kg)

Fa Schrottmobil, Talsperrenstrasse 4, 08606 Oelsnitz,
Némecko, tel. 0049/176-21793134

Otevieno:
PO-€T9.00-17.30 hod.

PA 9.00 - 15.00 hod.
(poledni prestavka 12.00 - 13.00 hod.)

AKTUALNI INFORMACE O CENACH NA:
www.schrottmobil.info

Za kulturou vyrazilo uz
témer dvacet tisic déti.
Kraj na program letos
vyclenil 11.5 milionu

Témér 20 tisic déti a studentl z Karlovarského kraje uz letos diky
krajskému programu Déti, mladez a kultura vyrazilo do divadel,
muzei, galerii nebo na hrady a zamky. Rostouci zdjem Skol potvr-
zuje Ze projekt, ktery kraj podporuje uz Fadu let, patFl’ mezi jeho
zakladnim i stfednim skolam a krome vstupt do kulturnich |nst|tu0|
zajistuje také dopravu. Pravé ta byva pro radu Skol jednou z nej-
vétsich prekazek pii planovani podobnych vyjezdd.

Od unora do konce Cervna bylo v ramci programu uskutecné-
no uz 545 autobusovych cest, kterych se zU&astnilo 19 766 déti
a studentl. Naklady na dopravu zatim presahly 3,6 milionu ko-
run. Na cely leto3ni rok ma Karlovarsky kraj pro program pfipra-
veno 11,5 milionu korun. ,Kultura neni jen volnocasova aktivita.
Je to zplisob, jak v détech probouzet zvédavost, tvorivost, vztah
k mistu, kde Ziji, a respekt k hodnotam, které nam zanechaly starsi
generace. Program Déti, mladez a kultura dlouhodobé dokazuije,
7€ investice do kulturniho vzdélavani ma smysl. Velmi mé tési ob-
rovsky zdjem Skol i kulturnich instituci a jsem hrda na to, ze Karlo-
varsky kraj tento mimoradny projekt podporuije,” uvedla Gabriela
Dostalova, krajska radni pro kulturu a pamatkovou péci.

Do programu jsou zapojeny desitky kulturnich instituci napfic re-
gionem. Skoldci mohou navétévovat napiiklad Méstské divadio
Marianské Lazné, ZapadoCeské divadlo v Chebu, Karlovarsky
symfonicky orchestr, Muzeum Sokolov, Becherovu vilu, Galerii vy-
tvarného umeéni v Chebu, Krajskou knihovnu Karlovy Vary, Cisar-
ské lazné, hrady a zamky BeCov, Kynzvart Ci Vale€, hrad Loket,
klaSter v Teplé nebo vzdélavaci centrum Dizajnpark.

Podle vedeni kraje pravé Siroka nabidka partnert umoziuje Sko-
lam vybirat programy podle véku déti i zaméreni vyuky. Prihlasky
se pfijimaji kazdoro¢né od prelomu Unora a bfezna az do konce
kalendarniho roku. ,Rozvoj tohoto programu povazujeme za za-
sadni a udélame vse pro to, aby mohl i nadale prinaset radost,
inspiraci a nové poznatky tisicm déti a mladych lidi v nasem regi-
onu,” doplnila Gabriela Dostalova.
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Loket znovu ovladl svétovy
motocross. Fanousci videli spickové
souboje i zavodni zakulisi

Legendarni aredl Loketské serpentiny hostil
o poslednim Gervencovém vikendu dalsi roc-
nik mistrovstvi svéta v motokrosu tfid MXGP
a MX2. Do Lokte dorazilo priblizné 30 tisic
fanouskd ze 17 zemi, ktefi si vedle soubojl
nejlepsich jezdcl svéta uZili také bohaty do-
provodny program.

Sportovnimu programu dominoval Nizozemec
Jeffrey Herlings, ktery v krélovské tfide MXGP
oviadl obé findlové jizdy a pripsal si celkové
vitézstvi. Ve tfidé MX2 triumfoval Spanél Gu-
illem Farrés, jenz si Uspéchem v Lokti upevnil
vedeni v prabézném poradi mistrovstvi svéta.
Na naroCné trati se predstavili také mladi ta-
lenti v zavodech EMX2T a ve findle mistrovstvi
Evropy tfid EMX65 a EMX85.

Divaci mohli béhem vikendu sledovat tréninky,
kvalifikacni i findlové jizdy a z bezprostfedni
blizkosti poznat atmosféru svétového Sampi-
: a8 < el s onatu.

Velky zjem tradicné vzbudilo oteviené zavodni depo. Fanousci se dostali do zazemi jednotlivych tym&, mohli si prohlédnout zavodni
motocykKly, setkat se s jezdci, ziskat autogramy nebo fotografie a sledovat mechaniky pri pfiprave strojli. Soucasti vikendu byla také
prodejni zona se stanky vyrobcl motocyklového vybaveni a obcerstvenim i atrakce pro rodiny s détmi.

e e

Mladi reprezentanti z Chebu privezli
z mistrovstvi svéeta pét medaili

P&t medaili z mistrovstvi svéta mladeze v radiovém orientaCnim
béhu privezli do Chebu mladi reprezentanti mistniho oddilu. Na
Sampiondtu v madarském Veszprému pomohli Ceské vypravé
k celkovym 14 cennym kovim.

sickeé trati v pasmu 144 MHz ziskala stfibrnou medaili, druhé stfibro
pfidala v soutézi druzstev.

Dalsi stfibrnou medaili vybojovala v druzstvech Zuzana FrySova.
ZavéreCna Klasicka trat v pasmu 3,5 MHz pak pfinesla chebskym
reprezentantdim jesté zlato druZstva se Zuzanou FrySovou a bronz
druzstva s Alenou Sulistovou. Celkova bilance chebskych zavod-
nikd tak Gini jednu zlatou, tfi stfibrné a jednu bronzovou medaili.

V Ceskeé reprezentaci startovali také Radim Lahucky a Tuan Khoa
Vu. Wprava vedena trenérem Miroslavem Vlachem si z mistrovstvi
odvezla celkem 14 medaili.

Radiovy orientani béh spojuje orientaci v terénu s vyhledavanim
vysilac pomoci specidlnich prijimact. Podle chebského oddilu je
letoSni vysledek potvrzenim dlouhodobé Uspésné prace s mladezi.

WWW.KR-KARLOVARSKY.CZ
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Karlovy Vary znovu privitaji svétovou sportovni
clitu. Prijdte zazit spickovy triatlon z prvnl rady

Karlovy Vary se ve dnech 11. az 13. zafi opét stanou dgjistém
jedné z nejvyznamnajsich sportovnich akei, jaké se v Cesku ko-
naji. Uz pojednadvacaté se zde uskutecni City Triathlon Karlo-
vy Vary, podruhé za sebou vSak jako soucast World Triathlon
Championship Series, tedy serialu mistrovstvi svéta v olympij-
ském triatlonu, ktery patfi mezi kliCové podniky olympijské kva-
lifikace na hry v Los Angeles 2028. | proto se lazenské mésto
méiZe t&Sit na pfijezd zavodnikd ze svétové Spicky.

Letosni rocnik nabidne jesté lepsi podminky také pro divaky.
Mezi jednotlivymi lokacemi budou béhem zavod( zdarma jezdit
kyvadlové autobusy i lanovka, aby fanousci stihli vSechny kli¢o-
vé okamziky zavodu. V cilovém prostoru vyroste tribuna s vyhle-
dem na triatlonové depo, béZeckou &ast i cilovou rovinku. At-
mosféru doplni velkoploSné LED obrazovky s pfimym pfenosem
a fanouékovska’ zdéna na Zémeckém vrchu odkud bude mozné
Pro domaci fanousky bude atraktivni i Ucast oeskych reprezen-
tantd. Na startu by neméla chybét ani Heidi Jurdnkova, karlo-
varska rodacka, ktera pravidelné nastupuje v zavodech svétové
série WTCS a patfi mezi nejlepsi Ceskeé triatlonistky soucasnosti.

7 détského domova az na evropsky vrchol.
Fotbalovy kapitan dovedl narodni tym ke stribru

a

Reprezentanti spojeného fotbalového tymu, ktery tvofi
Détsky domov Cheb a Horni Slavkov, dosahli obrov-
ského uspéchu. Na Narodnim finale prestizniho turnaje
v kopané DDCup v Praze vybojovali v silné konkurenci
12 nejlepsich tymii z celého Ceska vynikajici 3. misto.

Cesta, ktera zaCala na regiondlnim hfisti a vedla pres horkosladky
bronz v Praze, vyvrcholila mimofadnym mezinarodnim dspéchem.
Ceska fotbalova reprezentace déti z détskych domovd vybojovala na
prestiznim turnaji Hope Cup Portugal 2026 fantastické druhé misto.
Kli¢ovou postavou a kapitanem vybéru se stal talentovany Tomas
z Détského domova Cheb a Horni Slavkov.

Uspéch &eskych barev se zrodil v portugalském mésté Seia ve dnech
25. a 26. Servence. Cesky narodni tym prochdzel turnajem suverén-
né a zastavila ho az ve findle silna reprezentace Polska. Pfestoze mla-
dici po state¢ném boji podiehli soupefi 0:2, dom{ dovezli historické
stfibrné medaile. Pribéh Tomasova letniho tazeni se vSak zacal psat
uz v Cervnu na Narodnim findle DD Cupu v Praze. Spojeny tym Che-
bu a Horniho Slavkova tam v konkurenci dvanécti nejlepsich celk(
z celé republiky obsadil tfeti misto. | kdyz se tehdy radovali z bronzu,
v Ustech zUstala mirna pachut. Postup do findle jim totiz po bezbran-
kové bitvé proklouzl mezi prsty v penaltovém rozstfelu. Pravé tam si
ale Tomas svymi vykony fekl o pozornost. Byl vyhlaSen nejlepsim hra-
¢em turnaje a vyslouZil si pozvanku do narodniho dresu. ,Pro Tomase
i ostatni déti je to splnény sen. Ukazalo se, Ze tvrda prace, disciplina
a podpora vychovatelll dokazou déti posunout z regiondiniho hris-
t& az na mezinarodni scénu,” uved! feditel Détského domova Cheb
a Horni Slavkov Petr Cavojsky.

Cesta do Portugalska nebyla jen o sportovnich vykonech, ale také
o solidarité. Ugast tymu na turnaji podpotila verejnd finandni sbirka
platformy Bliz domovu, kterd pomohla pokryt néklady na letenky,
ubytovani i vybaven.

Pro mladé fotbalisty vSak stfibrem z Portugalska nic nekonci. Turnaj
byl kli¢ovou provérkou pred dalSim velkym milnikem — Mistrovstvim
svéta Hope for Mundial 2027, které bude hostit Polsko. Po zkuSe-
nostech z letoSniho Iéta, kdy si kluci za své vykony i vzorné chovani
vyslouZili uznani, jsou ambice Eeského vybéru vysoké.
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KRIZIKOVA 1624,

CUPRA Terramar komb. spotieba 1,6-8,8 | / 100 km, emise CO, 36-199 g/km. Novy vz v cené 1 069 K& v&. DPH. Uhrada pred 34
(50 %), celkové vy3e Gvéru 534 950 K&, doba trvani iv&ru 36 mésict, pevna zapGjEni Grokové sazba O 9 , mésfEnf splatka Gvéru 14 8
za uzavieni a vedeni smlouvy O K&, celkova Eastka za Uvér splatna spotfebitelem 534 949,92 K&, RPSN 4,771 % (bez nékladti na pojisténi). Pro
je podminkou sjednani dopliikové sluzby - pojisténi odpovédnosti z provozu vozidla a havarijniho pojisténi k vozidlu. Naklady na povinné po
zahrnuty v reprezentativnim prikladu, vySe téchto nakladd je zavisla na informacich poskytnutych spotfebitelem a nelze je urcit n. L
e pouze indikativn( a nenf nabidkou ve smyslu § 1732 zak. €. 89/2012 Sb.; jejim prijetim nevzniké mezi spolenosti SkoFIN a druhou str
PouZité obrazky jsou pouze ilustrativni.
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