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Kontaktní informace:
Krajský úřad Karlovarského kraje 
Závodní 353/88, 360 06 Karlovy Vary
IČO: 70891168
Tel.: 354 222 300, Fax: 353 331 509
Datová schránka: siqbxt2 

Úřední hodiny KÚKK a Czech POINT*:
Pondělí:	�  8:00 - 17:00 hodin
Úterý: � 8:00 - 15:00 hodin
Středa: � 8:00 - 17:00 hodin
Čtvrtek: � 8:00 - 15:00 hodin
Pátek: 	�  8:00 - 14:00 hodin
* pracoviště CzechPOINT 
přestávka vždy 12:00–12:30 hodin

Otevírací hodiny pokladny KÚKK:
Pondělí: � 8:00 - 11:00 11:45 - 16:30 hodin
Úterý: � 8:00 - 11:00 11:45 - 14:30 hodin
Středa: � 8:00 - 11:00 11:45 - 16:30 hodin
Čtvrtek: � 8:00 - 11:00 11:45 - 14:30 hodin
Pátek: � 8:00 - 11:00 11:45 - 13:00 hodin
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13 V OSTROVĚ OTEVŘELI NOVÉ 
PSYCHIATRICKÉ ODDĚLENÍ
V Nemocnici Ostrov bylo otevřeno moderní 
psychiatrické oddělení, které už přijímá 
první pacienty. Nový pavilon navýšil kapa-
citu z  dosavadních 73 na 96 lůžek, čímž 
výrazně zlepší dostupnost péče pro pacienty 
z celého regionu.

17 SESTRY MOHOU ZÍSKAT TITUL 
PŘÍMO V REGIONU 
Budoucí zdravotní sestry z Karlovarského 
kraje už nebudou muset odcházet za vyso-
koškolským vzděláním mimo region. Kraj 
společně se středními, vyššími odbornými 
a vysokou zdravotnickou školou připra-
vil nový model studia, který umožní získat 
bakalářský titul přímo v našem kraji. 

24 KARLOVARSKÝ KRAJ PŘEDSTAVUJE 
NOVÉ EDUKAČNÍ MATERIÁLY O SLAV-
NÝCH LÁZEŇSKÝCH MĚSTECH EVROPY
Karlovarský kraj dokončil projekt Edukativní 
nástroje pro děti a mládež – Slavná lázeň-
ská města Evropy – Karlovy Vary, Mariánské 
Lázně, Františkovy Lázně, jehož cílem bylo 
přiblížit hodnoty světového dědictví UNESCO 
zábavnou a srozumitelnou formou.

25 VETERINÁRNÍ SLUŽBA PRVNÍ 
POMOCI JE V KRAJI OBLÍBENÁ
Zatím do konce roku 2027 bude v Karlovar-
ském kraji pokračovat veterinární služba první 
pomoci, která zde funguje od října loňského 
roku. V době víkendů a státních svátků mají 
rozdělené služby zapojení veterináři, kteří 
slouží ve svých domovských ordinacích.

29 GALERIE 4 V CHEBU 
MÁ NOVOU ŘEDITELKU
Od února stojí v čele Galerie 4, krajské gale-
rie fotografie, nová ředitelka. Stala se jí Alice 
Šmídová, která ve funkci nahradila dlou-
holetého ředitele Zbyňka Illka. Jaké jsou 
její představy o směřování galerie, jaký má 
vztah k tomuto místu, ale i další informace 
se dočtete v našem rozhovoru.

30 VESLAŘSKÉ NADĚJE ZE SOKOLOVA 
UDIVUJÍ VÝKONY CELOU REPUBLIKU
Teprve dva roky figuruje na veslařské mapě 
Česka Sportovní klub Medard ze Sokolova. 
Jeho mladí svěřenci už ale dosahují úspě-
chů na republikových závodech. Jediný ves-
lařský oddíl na západě Čech nabízí radost 
ze sportu skoro 30 dětem a mládeži od 11 
do 17 let.
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KRÁTCE Z KRAJE

DĚTSKÝ DOMOV CHEB 
A HORNÍ SLAVKOV MÁ 
NOVOU KUCHYNI

V Dětském domově Cheb a Horní Slavkov se 
nedávno odehrála významná změna, která 
zásadně ovlivnila každodenní život jedné 
z rodinných skupin. Díky úspěšné realizaci 
projektu mají děti k dispozici moderní, 
plně vybavenou kuchyň, která se stala 
novým srdcem jejich společného domova. 
Karlovarský kraj se na této rekonstrukci 
podílel částkou 400 tisíc korun. Pro děti 
v dětském domově není nová kuchyň pouze 
o moderních spotřebičích a nerezových 
plochách. Koncept rodinných skupin je 
založen na simulaci běžného rodinného 
prostředí, kde je společná příprava jídla 
klíčovým prvkem. V nové kuchyni se děti 
pod dohledem vychovatelů učí základním 
dovednostem, od krájení zeleniny přes 
pečení víkendových buchet až po plánování 
nákupů a následný úklid.

DEN S HEJTMANEM
Není vám lhostejné dění ve vaší obci 
či městě a chcete se o své zkušenosti, 
názory či nápady podělit a přispět tak 
ke zlepšení života kolem nás? Přesně 
pro vás je připravený Den s  hejt-
manem. Petr Kubis bude lidem na 
Krajském úřadě Karlovarského kraje 
k  dispozici 25. března mezi 14.00 
a 17.00 hodinou. 

PROMLUVME SI 
PREVENTIVNĚ. PODCAST 
SE NYNÍ VĚNUJE 
AGRESIVITĚ MLADÝCH

Jaký vliv na generace Z a Alfa mají bojové 
sporty a oblíbené zápasy mezi influencery 
a  celebritami? Téma desátého dílu 
podcastu Promluvme si preventivně 
je vysoce aktuální, zvoleno bylo na 
základě nárůstu incidentů souvisejících 
s  agresivním chováním dětí, nárůstu 
autoagrese a alarmujících statistik v oblasti 
stíhaných dětí za násilnou kriminalitu. 
Společně s Terezou Páskovou, manažerkou 
prevence kriminality z odboru bezpečnosti 
a  krizového řízení krajské úřadu, 
v podcastu debatovali hosté, kterými byli 
Lukáš Vršťala, vedoucí intervenčního 
centra v rámci organizace Pomoc v nouzi, 
a  Josef Miskolczi, hlavní instruktor 
a předseda spolku SK Krav Maga Club. 
Poslechnout si podcast jako vždy můžete 
na platformách YouTube, Spotify nebo 
Apple Podcasts.

ZLATÝ ERB 2026. 
HLEDAJÍ SE NEJLEPŠÍ 
WEBY OBCÍ A MĚST
Karlovarský kraj vyhlašuje krajské kolo 
soutěže Zlatý erb 2026, která oceňuje 
nejkvalitnější webové stránky obcí, měst 
a obcí s rozšířenou působností. Cílem 
soutěže je podpořit rozvoj moderní, pře-
hledné a uživatelsky přívětivé komuni-
kace mezi samosprávou a  veřejností. 
Přihlášky mohou zájemci podávat do 
28. února. Soutěž je celostátní iniciati-
vou s dlouholetou tradicí. Krajské kolo, 
do kterého mohou být weby obcí, měst 
a obcí s rozšířenou působností přihlá-
šeny, umožňuje samosprávám nejen 
poměřit úroveň svých webových stránek 
s ostatními, ale přináší také odbornou 
zpětnou vazbu a inspiraci pro další rozvoj. 
Nejlepší projekty z krajského kola získají 
hodnotné ceny a postupují do celostát-
ního finále. Podrobné informace a přihla-
šovací formulář jsou dostupné na webu 
Karlovarského kraje.

PRÁVNÍ PORADNA 
PRO SENIORY
Seniorům ve starobním důchodu je 
pravidelně k dispozici právní poradna 
krajského úřadu, konat se bude jako 
obvykle první středu v měsíci od 13.00 
do 16.00 hodin, tentokrát to bude 4. 
března 2026.

STARTUJE 5. ROČNÍK 
ANKETY ZELENÁ HVĚZDA
Již popáté vyhlašuje Karlovarský kraj 
anketu, která oceňuje mimořádné, 
odvážné, novátorské a výjimečné aktivity 
nebo počiny v  oblasti prosazování 
udržitelného způsobu života a  ochrany 
přírody a životního prostředí v regionu. Na 
ocenění může být nominována pouze již 
ukončená aktivita, počin či projekt. Ocenění 
se uděluje neziskovým organizacím, obcím, 
právnickým i fyzickým osobám. Návrhy na 
ocenění za uplynulý rok je možné zasílat 
prostřednictvím on-line formuláře na 
webu kraje až do 30. června. Vítěz obdrží 
kromě hlavní ceny také finanční odměnu 
ve výši 50 tisíc korun. V  loňském roce 
cenu získala společnost Lesy Drmoul, 
zvláštní ocenění patřilo projektu náplavky 
v Karlových Varech.
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Když se ohlédnete za svým prvním rokem 
ve funkci, jak jej hodnotíte?
První dny a týdny byly náročné, ale záro-
veň velmi inspirativní a naplňující. Funkce 
ředitelky krajského úřadu s sebou nese 
velké množství povinností a odpovědnosti 
a vyžaduje plné nasazení. Od začátku k ní 
přistupuji s respektem a pokorou. Do této 
pozice jsem nastupovala s jasnou vizí, jak 
by se měl úřad postupně proměňovat a jak 
by měl do budoucna fungovat – především 

jako profesionální, otevřená a srozumi-
telná instituce pro občany i obce. Během 
prvního roku se podařilo realizovat 
některé plánované změny, stabilizovat 
a sladit tým a rozběhnout několik význam-
ných projektů. Celé období proto hodno-
tím velmi pozitivně a zároveň jako důležitý 
základ pro další rozvoj krajského úřadu.

Jaké jsou vaše hlavní priority pro 
další období?

Mou prioritou bylo a nadále je zajištění 
profesionální, odpovědné a kvalitní správy 
Karlovarského kraje tak, aby občané cítili, 
že úřad je pro ně partnerem, nikoli pře-
kážkou. Klíčovou prioritou jsou pro mě 
zaměstnanci krajského úřadu, jejich sta-
bilita, odbornost a dobré pracovní pod-
mínky. Právě lidé, kteří na úřadě pracují, 
jsou základem jeho fungování a kvality 
služeb, které kraj poskytuje. Stejně důle-
žité je pro mě zajištění podpory celé poli-
tické reprezentace Karlovarského kraje 
a dobrá spolupráce s aktéry napříč celým 
regionem – s veřejností, podnikatelským 
sektorem, ale především se starosty měst 
a obcí a úředníky obecních a městských 
úřadů. V této oblasti pořádáme napří-
klad interaktivní setkání se starosty, pra-
videlně se setkáváme s tajemníky měst 
a obcí a prostřednictvím akcí „Krajský 
úřad blíž k vám“ sdílíme praxi a otevřeně 
diskutujeme s úředníky i veřejností. Mým 
cílem je, aby krajský úřad byl přirozeným 
a spolehlivým partnerem pro celý region.

Jak krajský úřad oslovuje nové uchazeče 
o práci a čím pro ně může být atraktivní?
Zaměstnanci Karlovarského kraje mají 
možnost svou prací přímo přispívat 
k tomu, jak bude kraj vypadat a jak se v něm 
bude žít. Úředníci jsou často vnímáni jen 
jako „vymahači povinností“, ale ve sku-
tečnosti jsou to lidé kreativní, proaktivní 
a ve většině případů velmi empatičtí. Jsou 
to právě oni, kdo se významně podílejí na 
rozvoji kraje a pomáhají občanům i dalším 
klientům. Karlovarský kraj je moderní 
zaměstnavatel, který se snaží oslovit moti-
vované a pracovité lidi. Tomu odpovídá 
péče o zaměstnance, pracovní prostředí, 
široká nabídka benefitů, odpovídající pla-
tové ohodnocení i využívání moderních 
technologií, jako je umělá inteligence nebo 
robotická automatizace procesů. Po spl-
nění podmínek mohou zaměstnanci pra-
covat také na dálku formou home office.
Velkou pozornost věnujeme i  zdraví 
zaměstnanců – na konci roku 2025 jsme 

Květa Hryszová začínala na krajském úřadě jako referentka, později působila 
na pozici interního auditora a postupně se vypracovala až na vedoucí odboru 
řízení projektů. Na starost jich měla celou řadu, jedním z nich byla i revita-
lizace Císařských lázní v Karlových Varech – od přípravy přes realizaci až po 
dokončení. Za to pro kraj získala mnoho ocenění, včetně prestižní ceny mini-
sterstva vnitra: Úřednický čin roku 2023. Ředitelkou krajského úřadu je od 
30. prosince 2024. Chce jej vést moderně a efektivně, úřad má být podle ní 
vysoce odbornou institucí.

UŽ ROK STOJÍ V ČELE KRAJSKÉHO 
ÚŘADU KVĚTA HRYSZOVÁ. I NADÁLE HO 
CHCE VÉST MODERNĚ A EFEKTIVNĚ
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Projekt Krajský úřad blíž k vám slouží 
hlavně k  přímé spolupráci s  kolegy 
z  obecních a  městských úřadů, uži-
tečné informace ale nabízí také veřej-
nosti. Tentokrát zavítal do Nejdku. Cílem 
setkání v Nejdku bylo představit aktuální 
témata, novinky a poskytnout metodic-
kou podporu, která pomáhá předcházet 
administrativním chybám a usnadňuje 
práci úřadů.
„Připravujeme témata podle jejich potřeb 
a snažíme se je předat jednoduše a sro-
zumitelně. Oceňujeme také zapojení 
místních starostů a místostarostů, jejichž 
zkušenosti a pohledy jsou pro nás velmi 
důležité,“ uvedl vedoucí odboru kance-
láře ředitelky úřadu Daniel Tovth.
První část programu byla určena úřední-
kům. Vedoucí odboru investic zde před-
stavili například metodu BIM (Building 
Information Modeling), která umožňuje 
efektivně spravovat informace o stav-
bách během celého jejich životního cyklu. 
Další představenou metodou byl Design 
and Build, kdy zhotovitel realizuje stavbu 
včetně pořízení projektové dokumentace 
– tento postup zjednodušuje komunikaci 
během realizace, zároveň ale klade větší 
nároky na přípravu projektu. Úředníci 
se také seznámili s krajskými dotačními 

programy, včetně těch z  Operačního 
programu Spravedlivá transformace, 
a získali informace z oblasti životního 
prostředí, například pravidla vydávání 
rybářských lístků, povolování kácení 
dřevin nebo nakládání s komunálním 
odpadem. Diskutována byla také meto-
dika zadávání veřejných zakázek a zabez-
pečení škol a školských zařízení v kraji. 
Druhá část programu byla určena 

veřejnosti. Představena byla Karlovar-
ská on-line pohotovost, která umožňuje 
kontakt s praktickým lékařem kdyko-
liv, 24 hodin denně a 7 dní v týdnu, a je 
dostupná zdarma pro obyvatele Karlo-
varského kraje. K dispozici byla také apli-
kace Záchranka, která umožňuje rychlý 
kontakt s linkou 155, 112 nebo horskou 
službou stiskem jediného tlačítka a nabízí 
řadu dalších funkcí pro krizové situace.

KRAJSKÝ ÚŘAD BLÍŽ K VÁM. PROJEKT 
TENTOKRÁT ZAVÍTAL DO NEJDKU

pro kolegy připravili Den zdravotní pre-
vence, pravidelně se věnujeme psychohy-
gieně a nabízíme bezplatné psychologické 
konzultace. Jsme zaměstnavatel, který má 
na své zaměstnance vysoké nároky na 
odbornost a vzdělání (v současnosti jsou 
zhruba dvě třetiny zaměstnanců vysoko-
školsky vzdělané), a zároveň považuji za 
zásadní, aby tomu odpovídala i péče o ně.
Velmi mě těší, že v posledním průzkumu 
spokojenosti hodnotili zaměstnanci Kar-
lovarský kraj jako zaměstnavatele velmi 
pozitivně. Za zmínku stojí například to, že 
práci pro Karlovarský kraj považují za smy-
sluplnou – s hodnocením 8,02 bodu z 10.
Ráda bych také prostřednictvím dalších 
vydání Krajských listů více přiblížila čin-
nost krajského úřadu veřejnosti. Čte-
náři se seznámí s tím, jak vypadá běžný 
pracovní den některých mých kolegů, 

i  s  konkrétními výsledky a  úspěchy 
jejich práce.

Areál krajského úřadu se postupně více 
otevírá veřejnosti. Co nového zde návštěv-
níci najdou?
Sídlo Karlovarského kraje se nachází 
v městské části Dvory na okraji Karlových 
Varů. Spolu s krajským úřadem zde sídlí 
také krajská knihovna, Krajské policejní 
ředitelství, Hasičský záchranný sbor Kar-
lovarského kraje, krajská pobočka Úřadu 
práce a další instituce. Jde tak o přirozené 
centrum krajských institucí. Zároveň se 
jedná o areál s nižší hustotou zástavby, 
který nabízí velký potenciál dalšího roz-
voje. Mnoho lidí například neví, že za 
budovou A krajského úřadu se nachází 
volně přístupná zahrada s dětským hřištěm 
a dráhou vhodnou pro in-line bruslení. 

V blízkosti úřadu vznikla také nová kavárna 
pro veřejnost.
V areálu funguje příjemná jídelna a své 
zázemí zde mají i  ordinace některých 
odborných lékařů. Výhodou je rovněž bez-
platné parkování. Na dalším rozvoji areálu 
neustále pracujeme – aktuálně zde vzniká 
Karlovarské inovační centrum, připravu-
jeme novou budovu určenou pro firemní 
školku a další projekty, a to jak z iniciativy 
kraje, tak ve spolupráci s krajskými orga-
nizacemi. Úplnou novinkou je instalace 
Z-Boxu, který mohou využívat zaměstnanci 
i veřejnost.
Areál přibližujeme návštěvníkům také 
prostřednictvím akce „Den otevřených 
dveří“. V loňském roce byl zaměřen na 
prevenci zdraví, letos chystáme nový pro-
gram se zaměřením především na sport 
a aktivní trávení volného času.
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Dataportál Karlovarského kraje DataZá-
pad se letos rozšíří o nový přehled pří-
stupných minerálních a pitných zdrojů 
vody v regionu. Analytici z Krajského 
inovačního centra Karlovarského kraje 
(KIC KK) aktuálně zpracovávají data 
o pramenech a studánkách, která budou 
veřejně dostupná v otevřeném formátu. 
Portál v současnosti nabízí 74 datových 
sad z oblasti dopravy, vzdělávání, kul-
tury nebo podnikání. Nově by na něm 

měl přibýt také seznam solných jeskyní, 
jízdáren a koňských rančů či soupis sou-
kromých rybářských revírů. DataZápad 
spravuje KIC KK ve spolupráci s Odbo-
rem informatiky Karlovarského kraje. 
Přehled zdrojů vody vznikne na 
základě dat z Národního registru pra-
menů a studánek, která dosud nejsou 
dostupná v otevřeném formátu. Nová 
datová sada nabídne informace o typu 
zdroje, jeho přístupnosti, využitelnosti 

a  poloze a  může posloužit například 
pro mapové či turistické aplikace. 
Dataportál je určen odborné i  laické 
veřejnosti, studentům, vývojářům i pod-
nikatelům. Data jsou volně dostupná bez 
nutnosti registrace a slouží jako podklad 
pro mapy, analýzy nebo digitální nástroje. 
V loňském roce se katalog rozšířil o 19 
nových datových sad a analytici zároveň 
zajišťují jejich pravidelnou aktualizaci, 
aby zůstaly dlouhodobě spolehlivé.

DATAPORTÁL SE ROZŠÍŘÍ O PŘEHLED 
PRAMENŮ A ZDROJŮ VODY

Systematicky podporovat kulturní a kre-
ativní odvětví bude v následujících letech 
Karlovarský kraj. Zastupitelstvo v pro-
sinci schválilo Strategii rozvoje a podpory 
kulturních a kreativních odvětví na roky 
2025 až 2030, která poprvé uceleně vyme-
zuje potenciál tohoto sektoru a nasta-
vuje dlouhodobý rámec jeho rozvoje. 
„Je to oblast, ve které má kraj co nabíd-
nout, a zároveň velký prostor pro další 
rozvoj. Strategie nám dává jasný směr 
a zároveň dostatečnou flexibilitu reagovat 

na skutečné potřeby lidí působících 
v  kultuře a  kreativitě,“ uvedla radní 
pro kulturu a památkovou péči Gabri-
ela Dostálová.
Strategie vznikla s podporou Národního 
plánu obnovy a zahrnuje široké spek-
trum oborů, od architektury, designu 
a řemesel přes hudbu, divadlo, audio-
vizi a  festivaly až po herní průmysl 
nebo lázeňství, které má v  Karlovar-
ském kraji tradičně silné postavení. 
Schválením dokumentu začíná jeho 

praktická realizace. Na naplnění stra-
tegie se bude podílet především Kraj-
ské inovační centrum Karlovarského 
kraje, které ve spolupráci s  krajským 
úřadem připravuje akční plán s konkrét-
ními opatřeními, projekty a aktivitami. 
Cílem strategie je lépe propojit jednotlivé 
kulturní a kreativní obory, posílit jejich 
rozvoj a vnímat je nejen jako součást kul-
turního života, ale také jako významný 
prvek regionální ekonomiky, inovací 
a celkové atraktivity kraje.

KARLOVARSKÝ KRAJ MÁ JASNÝ SMĚR PRO ROZVOJ 
KULTURNÍCH A KREATIVNÍCH ODVĚTVÍ DO ROKU 2030



FINANCE

Dotační programy Karlovarského kraje 
pro rok 2026 jsou otevřené. Žada-
tele čekají změny v pravidlech, vyhlá-
šení nových titulů a především přechod 
na plně elektronické podávání žádostí 
prostřednictvím Portálu občana, bez 
nutnosti dokládat tištěné dokumenty. 
„Naším cílem je, aby dotační programy 
byly pro žadatele srozumitelné, dostupné 
a zároveň odpovídaly aktuálním potře-
bám kraje. Proto jsme přistoupili k úpra-
vám pravidel, rozdělení některých 
programů i k zavedení plně elektronic-
kého podávání žádostí. To celý proces 
výrazně zjednoduší a zrychlí,“ uvedl Erik 
Klimeš, radní pro oblast správy majetku 
a investic.
Výrazné změny se dotknou oblasti život-
ního prostředí. Dosavadní program byl 

rozdělen do několika samostatných 
dotačních titulů, zaměřených například 
na environmentální výchovu a osvětu, 
ochranu životního prostředí nebo 
kastraci toulavých a opuštěných koček. 
Nově kraj zavádí také Program na 
podporu sportovní reprezentace, 
který má pomoci talentovaným spor-
tovcům a  sportovním kolektivům 

z  regionu při účasti na významných 
mezinárodních soutěžích. Pro tento 
účel je připraveno 1,5 milionu korun. 
Kraj zároveň upozorňuje žadatele, aby 
věnovali zvýšenou pozornost správnému 
vyplnění žádostí. Mezi časté chyby patří 
administrativní nedostatky, neplatné 
elektronické podpisy, chybějící přílohy 
nebo nedostatečný popis projektu.

DOTAČNÍ PROGRAMY MĚNÍ SVÁ PRAVIDLA, ŽÁDOSTI 
PŘECHÁZEJÍ PLNĚ NA ELEKTRONICKÁ PODÁNÍ

Karlovarský kraj odsouhlasil finanční 
dar Hasičskému záchrannému sboru 
Karlovarského kraje na zajištění kvali-
fikovaného psychologa, který se zaměří 
především na pomoc obětem mimo-
řádných událostí. Kraj na tuto službu 
přispěje částkou 540 tisíc korun. 
Se zahájením rozšířené psycholo-
gické služby se počítá od března 2026. 
Cílem je posílit dostupnost psycholo-
gické péče pro lidi zasažené vážnými 
krizovými situacemi, a  to v  součin-
nosti se všemi složkami integrovaného 
záchranného systému. „Naší snahou 
je, aby se našim občanům, kteří se 
stanou účastníky mimořádné udá-
losti, vždy dostalo dostatečné psy-
chologické péče. Mnohdy se jedná 
o velmi náročné situace, které běžně 
člověk nedokáže bez odborné pomoci 
zpracovat a  vyrovnat se s  nimi bez 
následků,“ uvedl hejtman Petr Kubis. 
Nový psycholog bude začleněn 
přímo do struktury HZS Karlovar-
ského kraje. „Díky tomu se rozšíří 

kapacita poskytování první psycholo-
gické pomoci, posílí se výcvik dobro-
volníků zapojených do posttraumatické 
péče a  větší prostor dostane také 

pomoc ve školách, dobrovolným hasi-
čům a dalším složkám IZS v regionu,“ 
uvedl    Oldřich Volf, ředitel Hasičského 
záchranného sboru Karlovarského kraje.

PSYCHOLOGICKÁ POMOC PŘI NEŠTĚSTÍCH 
POSÍLÍ. KRAJ DÁ HASIČŮM PŮL MILIONU

Podrobné informace, včetně přesných termínů 
a podmínek, jsou vždy uvedeny u jednotlivých dotačních 
programů na webu Karlovarského kraje.
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DOPRAVA

Zatímco v  roce 2024 létala z  Karlo-
vých Varů letadla do osmi chartero-
vých destinací, letos zůstaly pouze tři. 
Důvodem byl menší zájem českých ces-
tovních kanceláří, které reagovaly na 
růst cen letecké dopravy i slabší vytíže-
nost některých linek v předchozí sezóně. 
„Nižší počet charterových letů se projevil 
na výnosech, ale pro příští rok očekáváme 
mírné oživení. Jsme rádi za pokračující 
spolupráci s Uzbekistánem, která při-
vádí do kraje zahraniční turisty,“ uvedl 
Martin Hurajčík, první náměstek hejt-
mana pro dopravu.
V letních měsících směřovaly charterové 
lety především do turecké Antalye a bul-
harského Burgasu. Největší zájem byl tra-
dičně o Antalyi, kam během roku odletělo 
11 371 cestujících. Do Burgasu zamířilo 3 
306 lidí. Čedok i CK Fischer/Exim Tours 
nabízely lety právě do těchto destinací. 
Pokračovala také spolupráce s  uzbec-
kou cestovní kanceláří AsiaLuxe. Pra-
videlná linka mezi Karlovými Vary 

a Taškentem, provozovaná jednou týdně, 
přivezla do regionu 2 868 turistů, tedy 
více než v roce 2024. Naopak pravidelná 
linka do Tel Avivu obnovena nebyla. 
Menší nabídka destinací vedla 
k  velmi vysoké obsazenosti leta-
del. Všechny komerční lety, včetně 
těch z  Taškentu, dosahovaly nadprů-
měrného takzvaného load factoru. 
Celkem letiště v roce 2025 odbavilo 18 
051 cestujících, což znamená meziroční 
pokles o  52,5 procenta. Ubylo i  cestu-
jících soukromých letů, takzvaných 
bizjetů. Hospodářský výsledek skončí 
ztrátou 31,2 milionu korun, s  níž však 

finanční plán letiště pro rok 2025 počítal. 
Letišti pomohl udržet provoz také 
vysoký počet výcvikových letů. Letecká 
škola F Air zde uskutečnila přes 11 800 
vzletů a  přistání, díky čemuž se cel-
kový počet pohybů letadel držel téměř 
na úrovni rekordního roku 2024. 
V roce 2025 letiště pokračovalo v investi-
cích do modernizace. Zprovoznilo fotovol-
taickou elektrárnu, obnovilo část techniky 
a zahájilo přípravu výstavby nového par-
koviště pro cestující. Do roku 2026 vstu-
puje s opatrným optimismem – potvrzen 
je návrat tuniského Monastiru a jedná se 
také o posílení linky do Taškentu.

LETIŠTĚ HOSPODAŘILO V ROCE 2025 
V SOULADU S FINANČNÍM PLÁNEM

NOVÉ PARKOVIŠTĚ NABÍDNE 
DALŠÍCH 137 MÍST
Letiště Karlovy Vary vyhlásilo veřejnou zakázku na zhotovitele druhé etapy 
projektu rozšíření parkovišť s předpokládanou hodnotou téměř 19,2 mili-
onu korun. Po dokončení vznikne nové zpoplatněné parkoviště se závo-
rovým systémem a kamerami, které nabídne možnost rezervace místa 
předem. Kapacita se zvýší o 137 parkovacích míst určených především pro 
dlouhodobé parkování cestujících odlétajících z Karlových Varů na dovole-
nou s cestovními kancelářemi. Projekt si vyžádal úpravy dokumentace kvůli 
řešení odvodu dešťových vod, po jejichž zapracování bylo vydáno stavební 
povolení. Stavba zahrne také technickou infrastrukturu, veřejné osvětlení 
a vegetační úpravy, přičemž provoz letiště nebude omezen. Dokončení se 
očekává přibližně na konci června 2026.

Karlovarské letiště má za sebou 
složitý rok. Kvůli poklesu počtu 
charterových destinací odbavilo 
v roce 2025 o více než polovinu 
méně cestujících než loni. Přesto se 
mu podařilo naplnit finanční plán 
a udržet provoz stabilní. 
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INZERCE

OTEVŘETE OČI JARU

Dopřejte si změnu, 
která vám otevře svět  
ostřeji než kdy dřív.

▸ Operace do 1 měsíce.
▸ Špičková péče přímo

ve vašem kraji!
▸ Objednejte se ještě dnes.

Více informací
a aktuální ceník

naleznete na našich  
webových stránkách:

www.ocnisokolov.cz
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Lázeňství a Karlovarský kraj, to jsou neod-
myslitelně spojené pojmy, které nikomu 
v regionu rozhodně nejsou cizí. I přes to, 
můžete vysvětlit, v čem vlastně odborně 
lázeňská medicínská péče spočívá?
Léčebně rehabilitační péče, nebo chcete-li 
lázeňská medicínská péče je specifickým 
oborem zdravotní péče, který využívá pří-
rodní léčivé zdroje v kombinaci s medi-
cínsky indikovanými léčebnými postupy. 
Jedná se o komplexní léčbu, která zahrnuje 
balneoterapii – terapii s využitím léčivého 
přírodního zdroje, fyzioterapii, pohybo-
vou léčbu, dietní režim a edukace paci-
enta, a to vždy pod vedením lékaře. Cílem 
není pouze zmírnění konkrétních obtíží, 
ale celkové zlepšení zdravotního stavu, 
funkční kapacity organismu a dlouhodobá 
stabilizace zdraví. Ve Františkových Láz-
ních jsme rádi, když od nás klienti odjíždí 
s nastaveným životním restartem, cítí se 
lépe a ví, jak o sebe správně pečovat, jak 
se stravovat a zejména hýbat.

Jak se liší lázeňská péče od populár-
ního wellness?
Zásadní rozdíl spočívá v odbornosti a cíli 
péče. Pracujeme s  léčivými přírodními 
zdroji, kterými ve Františkových Láz-
ních jsou: slatina, plyn a minerální voda. 

Lázeňská péče je stále zdravotní službou 
poskytovanou na základě lékařské indikace 
a pod odborným dohledem zdravotnického 
personálu. Poskytovatel léčebně rehabili-
tační péče musí splnit podmínky zákona 
o  lázeňství, tedy pracujeme s  léčivým 
přírodním zdrojem a péči zajišťují lékaři 
se specializací. Naproti tomu wellness je 
zaměřeno především na relaxaci a sub-
jektivní pocit pohody, bez návaznosti na 
léčebný plán či zdravotní diagnózu. Lázeň-
ství má jasně definovaný terapeutický efekt 
a opírá se o medicínské poznatky i dlou-
hodobě ověřenou praxi, je součástí zdra-
votního systému.

Celá řada lázeňských procedur už v sou-
časné době probíhá s využitím moder-
ních přístrojů, jako je elektromagnet nebo 
kryokomora a další. Stále jsou ale zákla-
dem lázeňské péče přírodní léčivé zdroje. 
Je tomu tak, že bez těchto unikátních darů 
přírody by nebyly lázně?
Ano, přírodní léčivé zdroje jsou základním 
pilířem lázeňství. Právě jejich jedinečné 
chemické složení a  fyzikální vlastnosti 
dávají lázeňské léčbě její specifický cha-
rakter a  léčebný účinek. Moderní pří-
strojová medicína významně rozšiřuje 
a  vhodně doplňuje možnosti terapie, 

avšak bez přírodních léčivých zdrojů by 
lázeňství ztratilo svou podstatu i jedineč-
nost. Věděli jste, že u Františkových Lázní 
máme vlastně obdobu Yellowstonu? Mísí 
se zde slatina, vyvěrá minerální voda a celý 
proces doplňuje zřídelní plyn. Všechny 3 
tyto léčivé přírodní zdroje mají blahodárný 
vliv na organismus člověka. Slatina nás 
díky svému unikátnímu složení prohřeje 
a díky vysokému obsahu fytoestrogenů 
blahodárně působí při léčbě neplodnosti, 
v uhličité koupeli se prokrví náš organis-
mus a díky zřídelnímu plynu se budeme 
cítit uvolněně a lehčeji, protože jedním 
z účinků je snížení krevního tlaku. Společ-
nost Františkovy Lázně Aquaforum i Lázně 
Františkovy Lázně jsou správci přírod-
ních léčivých zdrojů, který je těžen přímo 
v místě a není dovážen.

Právě přírodní léčivé zdroje a jejich kon-
krétní účinky na náš organismus určují, 
jaké zdravotní neduhy se v daných lázních 
léčí. Co umíme léčit v Karlovarském kraji?
Karlovarský kraj patří k nejvýznamnějším 
lázeňským regionům Evropy. Díky bohat-
ství minerálních pramenů, slatiny a pří-
rodního oxidu uhličitého se zde tradičně 
léčí onemocnění trávicího ústrojí, poruchy 
metabolismu, onemocnění pohybového 

V rámci tématu prevence zdraví se tento měsíc 
zaměříme na oblast, která je neodmyslitelně 
spjata s Karlovarským krajem a tvoří jeden 
z jeho pilířů – lázeňství. O péči o zdraví, která 
má v našem regionu dlouhou tradici a současně 
také hluboký význam, si budeme povídat s Janou 
Šperlovou, ředitelkou zdravotnického úseku spo-
lečnosti Františkovy Lázně Aquaforum.

V PREVENCI ZDRAVÍ 
JE LÁZEŇSTVÍ 
JEDNÍM Z PILÍŘŮ
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aparátu, kardiovaskulární onemocnění, 
gynekologické potíže, neurologická one-
mocnění a také stavy po onkologické léčbě. 
Významnou roli hraje rovněž léčba a pre-
vence civilizačních chorob, kterými jsou 
zejména cukrovka a obezita.

Občané našich lázeňských měst i z okolí 
mají jedinečnou možnost volně využí-
vat přírodních léčivých zdrojů, primárně 
léčivých pramenů. Může si pitnou kúru 
naordinovat kdokoliv, nebo byste dopo-
ručila se nejdříve poradit s lékařem?
Ačkoliv jsou léčivé prameny veřejně pří-
stupné, vždy doporučuji konzultaci s léka-
řem. Pitná kúra je léčebný postup, který má 
přesně stanovené dávkování i délku uží-
vání. Nesprávné užívání může být u někte-
rých zdravotních stavů kontraproduktivní. 
Zejména u skupiny Glauberových pramenů 
je třeba být opatrný, tyto mají vysoce pro-
jímavý účinek, proto je třeba dbát dopo-
ručení lékaře. Pití pramenů by navíc vždy 
mělo být spojeno s chůzí, účinek pak získá 
na své intenzitě. V Karlových Varech jsou 
prameny teplé, lehce nahořklé, ve Fran-
tiškových Lázních naopak chladné a díky 
zřídelnímu plynu perlivé.

V čem spočívají hlavní benefity lázeňské 
péče oproti tradiční medicíně?
Lázeňská péče nabízí komplexní a pre-
ventivní přístup ke zdraví. Nezaměřuje 
se pouze na symptomy, ale na celý orga-
nismus a životní styl pacienta. Lázeňský 
pobyt působí preventivně. Významným 
benefitem je kombinace léčby, pohybu, 
klidového režimu a  změny prostředí, 
která podporuje regeneraci organismu 
a psychickou rovnováhu. Lázeňství tak 
ideálně doplňuje klasickou medicínu, 
zejména v oblasti chronických onemoc-
nění a rekonvalescence. Ve Františkových 
Lázních se nyní více cíleně zaměřujeme na 
edukace našich klientů. V běžných ordi-
nacích lékařů mnohdy nebývá prostor, 
a proto i ze stran odborných společností 
je tato aktivita hodnocena kladně. Klient 
absolvuje nejen lékařskou vstupní, kon-
trolní a výstupní prohlídku u lékaře, ale 
je edukován v rámci nastavení zdravého 
životního stylu, je mu pečlivě sestaven 
udržitelný pohybový plán a má možnost 
využít i konzultaci s psychologem.

Již několik let se traduje, že do lázní by 
neměli jezdit jen pacienti, kteří potře-
bují rekonvalescenci nebo se zbavit zdra-
votních neduhů, ale že by se měli stát 

součástí prevence každého z nás. Měli 
bychom podle vás skutečně každý pra-
videlně mířit do lázní a upevňovat tak 
své zdraví? 
Víme, že lázeňská péče by měla být při-
rozenou součástí prevence zdraví, a o to 
se snažíme. Lázně nejsou jen tzv. pro 
nemocné a pro staré, naopak. Významný 
efekt má lázeňský pobyt zejména pro pro-
duktivní skupinu klientů, tedy 30+, 40+. 
Neznamená to nutně dlouhodobé pobyty, 
ale cílené preventivní programy přizpůso-
bené individuálním potřebám. Pravidelná 
péče o zdraví v lázeňském prostředí může 
významně přispět ke snížení rizika civili-
začních onemocnění a ke zvýšení kvality 
života. V rámci prevence nabízíme něko-
lik typů pobytů, které jsou cíleně zamě-
řeny na pohybový aparát, kardiovaskulární 
systém, metabolická onemocnění a novin-
kou je nyní i program prevence proti syn-
dromu vyhoření.

Jaký vnímáte největší přínos lázeň-
ské péče jako podpory prevence zdraví 
obyvatel? 
Největším přínosem je schopnost včas 
ovlivnit zdravotní rizika a naučit klienty 
aktivně pečovat o své zdraví. Klient má 
u nás možnost si dopřát „luxus“ tzv. zasta-
vení k zamyšlení a nastavení již zmiňova-
ného restartu a zdravého životního stylu. 
Lázně poskytují prostor nejen k léčbě, ale 
také k edukaci, změně návyků a regene-
raci organismu. Preventivní lázeňská péče 
má potenciál snižovat dlouhodobou zátěž 
zdravotního systému.

Existuje nějaká informace o  lázních 

a lázeňství, kterou by měli naši čtenáři 
rozhodně znát?
 Ráda bych zdůraznila, že lázeňství není 
přežitkem minulosti, ale moderní součástí 
zdravotní péče s  jasně prokazatelnými 
přínosy. Kombinace tradice, přírodních 
zdrojů a současné medicíny činí z lázeňství 
mimořádně efektivní nástroj péče o zdraví. 
Jsem přesvědčena, že význam lázeňství 
bude v budoucnu dále narůstat. Demo-
grafický vývoj jednoznačně ukazuje na 
stárnutí populace a zároveň na prodlužo-
vání aktivní části života. Zejména generace 
narozené kolem 80. let minulého století 
bude potřebovat systematickou podporu 
v oblasti prevence, pohybu a nastavení 
zdravých životních návyků. Lázeňská péče 
má v tomto směru jedinečný potenciál – 
umožňuje včasnou intervenci, komplexní 
přístup ke zdraví a podporu soběstačnosti, 
která je klíčová pro zachování dobré kvality 
života i ve vyšším věku.

Jaký postup byste doporučila našim čte-
nářům, kteří se třeba právě teď rozhodli 
posílit své zdraví a chtějí se vydat do lázní? 
Kde mohou případně najít informace? 
Doporučuji začít konzultací se svým prak-
tickým lékařem nebo specialistou, který 
může navrhnout vhodnou formu lázeň-
ské péče. Zároveň je možné obrátit se 
přímo na lázeňská zařízení, která poskytují 
odborné poradenství a informace o léčeb-
ných i preventivních programech. Spoleh-
livým zdrojem informací jsou také oficiální 
webové stránky lázní a odborných insti-
tucí. Neváhejte se na nás obrátit a budu se 
těšit v našich lázních na viděnou.



ZDRAVOTNICTVÍ 

Benefity a volné pozice
pro ZDRAVOTNÍKY
v Karlovarském kraji

www.lekarikarlovarskehokraje.cz

Karlovarský kraj pokračuje v podpoře 
dostupnosti stomatologické péče. Rada 
kraje schválila dotaci 1 milion korun 
pro společnost Nas. S. Dental Clinic, 
která provozuje zubní ordinaci v Bře-
zové u Karlových Varů. Novým zubním 
lékařem zde bude Fernas Nassar, který 
nahradí odcházejícího Františka Vokáče. 
Nový stomatolog už má zaregistrováno 
845 pacientů, čímž splnil jednu z hlav-
ních podmínek dotačního programu. 

Poskytnuté prostředky budou využity na 
odkup ordinace a zajistí, že péče v obci 
bude probíhat plynule bez přerušení. 
„Dostupnost zubní péče je pro nás dlou-
hodobou prioritou. Každá ordinace, 
kterou se podaří zachovat nebo otevřít, 
znamená úlevu pro stovky pacientů. 
Velmi si vážím lékařů, kteří jsou ochotni 
převzít praxi po svých kolezích a pokra-
čovat v poskytování péče tam, kde je to 
potřeba,“ uvedl hejtman Petr Kubis, který 

má ve své gesci oblast zdravotnictví. 
Dotační program podporuje vznik 
nových ordinací, převzetí stávajících 
praxí i posílení kapacit již fungujících 
stomatologických zařízení. Subjekty, 
které dotaci získají, se zavazují mimo 
jiné k dodržování minimální ordinační 
doby, zajišťování pohotovostních služeb 
a poskytování péče po dobu nejméně 
čtyř let. Maximální výše příspěvku je 1 
milion korun.

KRAJ PODPOŘÍ NOVOU ZUBNÍ ORDINACI V BŘEZOVÉ 

Náborové příspěvky v oblasti zdravotnic-
tví poskytuje Karlovarský kraj již od roku 
2018. Snaží se tak řešit nedostatek lékař-
ského i nelékařského personálu v regionu. 
V roce 2025 na těchto příspěvcích vyplatil 
téměř 14 milionů korun, podpořeno bylo 
38 zaměstnanců. Pro letošní rok navrhuje 
vedení kraje vyčlenit na náborové pří-
spěvky 17,07 milionu korun.
„Od roku 2024 poskytujeme náborové pří-
spěvky zaměstnancům nemocnic v Chebu, 
Karlových Varech, Sokolově a Ostrově, 

dále pak Zdravotnické záchranné služby 
Karlovarského kraje a Zařízení následné 
rehabilitační a hospicové péče v Nejdku. 
Dané zařízení vždy získává od kraje cel-
kový budget a finance rozděluje novým 
zaměstnancům. Skvělé je, že příspěvky 
mohou získat jak lékaři, tak nelékařští 
pracovníci. V minulém roce jsme touto 
formou podpořili 10 lékařů a 28 nelékařů,“ 
uvedl hejtman Petr Kubis.
Od roku 2018 kraj poskytl podporo-
vaným zařízením celkem více než 79 

milionů korun na náborové příspěvky, 
které obdrželo 275 zaměstnanců, z toho 
bylo 106 lékařů a 169 nelékařů. Posky-
tovatel těchto příspěvků musí splňovat 
pravidla pro jejich rozdělování, a sice, že 
lékaři náleží náborový příspěvek 400 tisíc 
korun, nelékaři 150 tisíc korun a radio-
logickému asistentovi 200 tisíc korun 
při plném úvazku. Příjemce tohoto pří-
spěvku je povinen setrvat v pracovním 
poměru v daném zařízení po dobu mini-
málně tří let.

V ROCE 2025 BYLO NA NÁBOROVÝCH PŘÍSPĚVCÍCH 
VYPLACENO TÉMĚŘ 14 MILIONŮ KORUN
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REHOS NEJDEK OTEVŘEL NOVOU 
AMBULANCI PALIATIVNÍ PÉČE
V  Nejdku byla otevřena nová Ambu-
lance paliativní péče, která rozšiřuje 
nabídku zdravotních služeb v Karlovar-
ském kraji. Vznikla v  zařízení REHOS 
Nejdek – Zařízení následné rehabili-
tační a  hospicové péče, které je pří-
spěvkovou organizací kraje. Otevření 
ambulance reaguje na rostoucí potřeby 
stárnoucí populace a pacientů s vážným, 
život omezujícím onemocněním. 
„Naším cílem je nabídnout pacientům 
péči, která jim umožní žít co nejkvalit-
něji i v náročném období nemoci, a záro-
veň pomoci rodinám, které se o své blízké 
starají,“ uvedla primářka zařízení.
Vznik nového pracoviště podpořil 
také Karlovarský kraj, který se dlou-
hodobě zaměřuje na rozvoj paliativní 
péče. Ta dnes patří k  důležitým sou-
částem moderní medicíny a její význam 
potvrzuje i Strategie rozvoje paliativní 
péče v  České republice do roku 2035. 

Ambulantní paliativní péče je určena 
lidem, u nichž už léčba nesměřuje pouze 
k uzdravení, ale především ke zmírnění 
obtíží a zlepšení kvality života. Pomáhá 
pacientům zvládat bolest a další nepří-
jemné symptomy a zároveň poskytuje 
podporu jejich rodinám. Důraz je kladen 
na respekt k přáním pacienta, jeho hod-
notám a zachování důstojnosti.
Nová ambulance umožňuje včasné zachy-
cení paliativních potřeb pacientů a při-
spívá ke snížení zátěže nemocnic. Zároveň 
vytváří důležitý most mezi domácí péčí, 

nemocničními odděleními, sociálními 
službami a ústavní paliativní péčí. Cílem 
je, aby pacienti mohli co nejdéle zůstat ve 
svém přirozeném prostředí, a přesto měli 
přístup ke specializované odborné pomoci. 
REHOS Nejdek je v  současnosti jedi-
ným zařízením v  Karlovarském kraji, 
které poskytuje specializovanou palia-
tivní péči nepřetržitě 24 hodin denně, 
sedm dní v týdnu. Nová ambulance má 
nasmlouvanou péči se čtyřmi zdravot-
ními pojišťovnami, včetně Všeobecné 
zdravotní pojišťovny.

Ambulance paliativní péče je otevřena od ledna 2026 vždy 
v úterý a čtvrtek od 11.00 do 15.00 hodin. 

Pacienti nebo jejich blízcí se mohou objednat telefonicky 
nebo e-mailem: tel. +420 603 200 277 (po–pá, 9:00–15:00), 
e-mail: primar@rehos-nejdek.cz.

V OSTROVĚ VYBUDOVALI DALŠÍ PSYCHIATRICKÉ 
ODDĚLENÍ, KAPACITA SE ZVÝŠILA NA 96 LŮŽEK
Karlovarský kraj získal novou kapa-
citu pro akutní psychiatrickou péči 
– v  Nemocnici Ostrov bylo ote-
vřeno moderní psychiatrické oddě-
lení, které už přijímá první pacienty. 
Nový pavilon navýšil kapacitu z dosa-
vadních 73 na 96 lůžek, čímž výrazně 
zlepší dostupnost péče pro pacienty 
z  celého regionu. „Duševní zdraví je 
zásadní součástí kvality života a jsme 
rádi, že můžeme nabídnout pro-
středí odpovídající současným náro-
kům pacientů i  zdravotníků,“ uvedla 
Barbora Vaculíková, generální ředi-
telka skupiny Penta Hospitals, která 
ostrovskou nemocnici provozuje. 
Investice přesahující čtvrt miliardy 
korun byla podpořena i  dotačními 
prostředky z Integrovaného regionál-
ního operačního programu. Moderní 
pavilon byl postaven rekordně rychle 
– během 11 měsíců – díky modulár-
nímu systému výstavby, který umožnil 
práci za plného provozu nemocnice. 
Oddělení odpovídá nejmodernějším 

standardům bezpečnosti a komfortu, 
nabízí nové terapeutické postupy 
a  zázemí pro personál. „Nové oddě-
lení je důležitým milníkem pro naši 
nemocnici i celý region a umožní další 
rozvoj navazujících oborů,“ doplnila 
ředitelka nemocnice Ivana Hlinková. 
Psychiatrické oddělení je v kraji jedi-
nou lůžkovou kapacitou svého druhu. 

Ročně je v nemocnici hospitalizováno 
přes tři tisíce pacientů, z toho asi 40 % 
s psychiatrickými diagnózami, a další 
tisíce využívají ambulantní či denní péči. 
„Pacienti často přicházejí v  akutní 
fázi onemocnění a nové oddělení nám 
umožní poskytovat péči v  prostředí 
odpovídajícím jejich potřebám,“ uza-
vřel primář oddělení Tomáš Turek.
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DĚTI SE UČÍ SPRÁVNĚ PEČOVAT O ZUBY. 
PREVENTIVNÍ PROJEKT POKRAČUJE NA 21 ŠKOLÁCH
Na základních školách v Karlovarském 
kraji pokračuje preventivní program 
Staráme se o  zoubky, který děti učí, 
jak správně pečovat o  chrup a  před-
cházet zubním problémům. Letos 
se do něj zapojilo 21 základních škol 
a téměř dva tisíce žáků prvního stupně. 
„Prevence je v  péči o  zdraví zásadní. 

Pokud se děti naučí správné návyky už 
v útlém věku, je velká šance, že jim vydrží 
celý život,“ uvedl hejtman Petr Kubis, 
který se jedné z hodin osobně zúčastnil.
Projekt Karlovarského kraje probíhá 
přímo během výuky a  vedou ho zku-
šené zubní lékařky a  dentální hygi-
enistky. Děti se s nimi hravou formou 

seznamují se správnou technikou čiš-
tění zubů, poznávají, které potra-
viny zubům prospívají a které naopak 
zvyšují riziko vzniku kazu. Součástí 
programu je i příprava na návštěvu zub-
ního lékaře, která má pomoci odbou-
rat obavy z  preventivních prohlídek. 
Výuka probíhá ve čtyřech blocích, do 
každé třídy se odborníci vracejí jednou 
za čtvrtletí. Veškeré pomůcky i výukové 
materiály dostávají děti zdarma, při každé 
návštěvě obdrží také nový zubní kartá-
ček a pracovní listy. Zapojené školy se 
účastní bezplatně a po dokončení pro-
gramu získají osvědčení Oblastní stoma-
tologické komory Karlovarského kraje. 
Do letošního ročníku jsou zapojeny školy 
napříč celým regionem – od Sokolov-
ska přes Karlovarsko a Chebsko až po 
Mariánské Lázně. Projekt běží od roku 
2024 a  podle škol má velmi pozitivní 
ohlas, zejména díky pestrým aktivitám 
a  přímé účasti odborníků při výuce. 
„Velké poděkování patří všem zubním 
lékařkám a  dentálním hygienistkám, 
které se do projektu zapojily. Svými zna-
lostmi pomáhají dětem vytvořit zdravé 
návyky, které jim vydrží do dospělosti,“ 
doplnil hejtman.

V Mariánských Lázních odstartovala první 
klinická studie, která má objektivně zhod-
notit účinky komplexní lázeňské léčby 
u pacientů s onemocněním močového 
ústrojí. Jde o významný milník pro české 
lázeňství – podobný výzkum se ve městě 
uskutečňuje poprvé od zániku Výzkum-
ného ústavu balneologického v roce 1993. 
„Jde o historicky první studii tohoto roz-
sahu v českém lázeňství. Má potenciál 
posílit důvěru odborné i široké veřej-
nosti a přispět k dlouhodobé udržitel-
nosti balneoterapie jako součásti moderní 
zdravotní péče,“ uvedl primář Ladi-
slav Špišák, odborný garant klinických 
výzkumů Institutu lázeňství a balneologie.

Karlovarský Institut lázeňství a balne-
ologie studii připravuje ve spolupráci 
se společností Léčebné lázně Marián-
ské Lázně. Zaměřuje se na nefrolo-
gická a urologická onemocnění a jejím 
cílem je získat vědecky podložená data 
o tom, jak komplexní lázeňská léčebně 
rehabilitační péče ovlivňuje zdra-
votní stav a  kvalitu života pacientů. 
Do výzkumu se zapojí více než stovka 
pacientů. Odborníci u  nich budou 
porovnávat zdravotní stav a  kvalitu 
života před zahájením lázeňské léčby 
a po jejím ukončení. Sběr dat má začít 
v  průběhu prvního čtvrtletí letoš-
ního roku.

Význam projektu ale podle odborníků 
přesahuje samotný výzkum. Studie 
má ambici propojit tradiční lázeň-
ství s moderní medicínou založenou 
na důkazech a posílit postavení Mari-
ánských Lázní jako centra odborného 
lázeňského výzkumu. „Navazujeme 
na dlouhou tradici systematického 
výzkumu a  vnímáme ho jako nedíl-
nou součást moderní lázeňské péče,“ 
doplnil generální ředitel Léčebných 
lázní Mariánské Lázně Karel Kalivoda. 
Výzkum je realizován v rámci projektu 
Centrum lázeňského výzkumu, který je 
financován z prostředků Operačního 
programu Spravedlivá transformace.

LÁZEŇSKÝ VÝZKUM SE VRACÍ DO 
MARIÁNSKÝCH LÁZNÍ. PO TŘICETI LETECH 
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KERAMICKÁ ŠKOLA ZNOVU OTEVŘE 
TRADIČNÍ OBORY SKLÁŘ A KERAMIK 

Po letech se na Střední uměleckoprů-
myslovou školu keramickou a sklář-
skou v Karlových Varech vrátí tradiční 
učňovské obory sklář a keramik. Kar-
lovarský kraj podepsal smlouvu o spo-
lupráci se školou a se společnostmi 
Moser a Thun 1794, které patří k nej-
významnějším zaměstnavatelům 

v regionu. Cílem je zajistit nové kva-
lifikované pracovníky a  zachovat 
výrobu, jež je s krajem historicky spjatá. 
Obory Sklář – výrobce a zušlechťova-
tel skla a Výrobce a dekoratér kera-
miky by se měly otevřít ve školním 
roce 2026/2027. Reagují na dlouhodobý 
nedostatek odborníků v obou profe-
sích. „V  Karlovarském kraji působí 
světoznámé firmy, které mají problém 
sehnat kvalifikované zaměstnance. 
Zároveň zde funguje škola s tradicí výuky 
těchto oborů. Naší snahou je řemesla 
znovu oživit,“ uvedl hejtman Petr Kubis. 
Karlovarský kraj se kvůli nižšímu 
počtu žáků zapojí také do financo-
vání výuky. Podle radní pro oblast 
školství Hany Žákové je cílem nejen 
samotné otevření oborů, ale i  jejich 
aktivní propagace mezi žáky základ-
ních škol. „Každý z  partnerů má ve 
spolupráci jasně dané úkoly. Kraj 
si je vědom, že bez jeho podpory by 
obory vznikaly jen obtížně,“ doplnila. 
Výuka bude probíhat v  úzké spolu-
práci se zaměstnavateli. Studenti zís-
kají praktické zkušenosti přímo ve 
výrobních provozech firem Moser 
a  Thun. Podle ředitelky školy Mar-
kéty Šlechtové jde o zásadní krok pro 
budoucnost školy i  regionu. „Nava-
zujeme na dlouhou tradici keramic-
kého a sklářského vzdělávání. Chceme 
mladým lidem ukázat, že řemeslo 
má perspektivu a může být i prestiž-
ním a kreativním povoláním,“ uvedla. 

Firmy Moser a Thun se kromě odbor-
ného výcviku zavázaly také k budou-
címu zaměstnávání absolventů. Od roku 
2029 mají každoročně nabídnout pra-
covní místo nejméně deseti vyučeným. 
„Znovuotevření učňovského oboru 
sklář je dobrou zprávou pro všechny, 
kteří uvažují o řemeslné profesi s mož-
ností růstu a uplatnění na špičkové 
úrovni,“ řekl Martin Dvořák, generální 
ředitel sklárny Moser. Podobně návrat 
oboru keramik vítá i vedení společ-
nosti Thun 1794, které v něm vidí klíč 
k zajištění kvalifikovaných pracovníků 
do budoucna.

Ekonomická olympiáda dlouhodobě 
podporuje rozvoj ekonomického myšlení 
mladých lidí a jejich orientaci v aktuál-
ních tématech. Je největší soutěží svého 
druhu v Česku, každoročně se jí účastní 
tisíce studentů. Určená je studentům 
středních škol se zájmem o ekonomii, 

finance a  hospodářské souvislosti. 
Letošní ročník byl výjimečný tím, že se 
jednalo již o desátý v pořadí.
Na krajském úřadě se ve středu 14. ledna 
uskutečnilo krajské kolo, ve kterém 
studenti z  předešlých školních kol 
poměřili znalosti v  testu zaměřeném 

na mikroekonomii, makroekonomii, 
finanční gramotnost i  hospodářskou 
politiku. Součástí programu byly také 
dvě odborné přednášky. 
Vítězové postupují do celostátního 
finále, ze kterého pak vzejdou repre-
zentanti pro mezinárodní klání.

EKONOMICKÁ OLYMPIÁDA TESTUJE ORIENTACI 
MLADÝCH LIDÍ V AKTUÁLNÍCH TÉMATECH

Přijímací řízení 
se uskuteční 
formou osobního 
pohovoru 
Ve školním roce 2026/2027 se na 
Uměleckoprůmyslovou školu kera-
mickou a sklářskou Karlovy Vary vrátí 
učňovské obory Sklář – výrobce a 
zušlechťovatel skla a Výrobce a deko-
ratér keramiky. Pro příští školní rok 
je stanoven předpokládaný počet 
přijatých uchazečů na deset. Pět v 
oboru zaměřeném na keramiku a pět 
sklářů. 
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SESTRY MOHOU ZÍSKAT 
VYSOKOŠKOLSKÝ 
TITUL PŘÍMO V REGIONU 
Budoucí zdravotní sestry z  Karlovar-
ského kraje už nebudou muset odchá-
zet za vysokoškolským vzděláním mimo 
region. Kraj společně se středními, vyš-
šími odbornými a  vysokou zdravot-
nickou školou připravil nový model 
studia, který umožní získat bakalářský 
titul přímo v Karlovarském kraji. „Jde 
o konkrétní řešení, jak podpořit mladé 
lidi, kteří chtějí studovat zdravotnictví 
a zároveň stabilizovat personální situ-
aci v  našich nemocnicích. Navíc tím 
snižujeme náklady rodinám studentů 
a podporujeme jejich uplatnění přímo 
v regionu,“ uvedl hejtman Petr Kubis. 
Hejtman se kvůli navazující spolu-
práci už setkal se zástupci Vysoké školy 
zdravotnické v Sokolově a zdravotnic-
kých škol v Karlových Varech i Chebu. 
Cílem jednání bylo nastavit návaznost 

studia tak, aby studenti mohli ply-
nule pokračovat ve vzdělávání a záro-
veň se co nejrychleji zapojit do praxe. 
Už letošní maturanti oboru Praktická 
sestra mohou nastoupit rovnou do 
druhého ročníku vyšší odborné školy, 
a  to do oborů Diplomovaná všeo-
becná sestra nebo Diplomovaná dětská 
sestra. Studium na vyšší odborné 
škole se jim tím zkrátí ze tří let na dva. 
Po absolvování vyšší odborné školy 
mohou studenti navíc plynule pokračovat 
na Vysoké škole zdravotnické v Sokolově, 
kde nastoupí přímo do třetího ročníku 
bakalářského studia Všeobecné ošet-
řovatelství. Celou vzdělávací cestu tak 
zvládnou během tří let, aniž by museli 
region opustit. Pro zájemce je k dispo-
zici i kombinovaná forma studia, která 
umožňuje zároveň pracovat a sbírat praxi. 

Karlovarský kraj studenty motivuje 
i  finančně. Těm, kteří se zavážou po 
dokončení studia nastoupit do někte-
rého ze zdravotnických zařízení v kraji, 
uhradí školné v posledním ročníku studia 
na Vysoké škole zdravotnické v Sokolově.

BUDOUCÍ LÉKAŘI SE NA STUDIUM MEDICÍNY 
SYSTEMATICKY PŘIPRAVUJÍ UŽ NA GYMNÁZIÍCH
Projekt Medikem na gymplu systematicky 
připravuje talentované studenty gymnázií 
na přijímací zkoušky na lékařské fakulty. 
Karlovarský kraj jej úspěšně realizuje již 
třetím rokem. Aktuálně je do programu 
zapojeno 45 studentů z celého regionu, 
kteří kromě odborné výuky absolvují 
také praxe a exkurze ve zdravotnických 
zařízeních. V minulém týdnu navštívili 
Karlovarskou krajskou nemocnici, kon-
krétně zavítali na operační sály, porodní 
sál a porodní JIP, emergency, kardiologii 
a patologii.
„Karlovarský kraj dlouhodobě patří 
mezi regiony, které se nejvíce potýkají 
s nedostatkem lékařů. O to víc nás těší, 
že prostřednictvím projektu Medikem na 
gymplu dnes systematicky připravujeme 
už 45 studentů z našich gymnázií na stu-
dium medicíny. Program není jednorázo-
vou aktivitou, ale tříletou cestou, během 
níž studenti získávají kvalitní odborné 
znalosti, praktické zkušenosti přímo 

ve zdravotnických zařízeních i kontakt 
s  lékařskými fakultami. Právě taková 
dlouhodobá podpora dává reálnou šanci, 
že se část těchto mladých lidí po studiích 
vrátí pracovat do našeho regionu,“ uvedl 
hejtman Petr Kubis. 

Aktivita navazuje na pilotní iniciativu 
Krajského inovačního centra Karlovar-
ského kraje a postupně se rozšířila do 
tří paralelně běžících projektů – Medi-
kem na gymplu, Medikem na gymplu II 
a Medikem na gymplu III. Každého se 
účastní 15 vybraných studentů, kteří do 
programu vstupují už ve druhém ročníku 
gymnázia a systematicky se připravují až 
do maturity. 
Výuka probíhá formou pravidelných 
sobotních workshopů na Gymná-
ziu Sokolov, kde se studenti intenzivně 
věnují biologii, chemii a  fyzice pod 
vedením zkušených pedagogů. Součástí 
programu jsou také laboratorní práce, 
odborné semináře na 1. lékařské fakultě 
Univerzity Karlovy i exkurze do nemoc-
nic a zdravotnických zařízení v regionu. 
Ve třetím ročníku projekt vrcholí online 
přípravným kurzem přímo pod vedením 
lékařské fakulty a přijímacími zkouš-
kami „nanečisto“.
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STUDENTI ZE SOKOLOVA MAJÍ NEJLEPŠÍ LOGO 
V KRAJI. USPĚLI S HÁČKOVANÝMI PLYŠÁKY 
Vymyslet produkt, založit firmu a ještě ji 
dobře prodat. Přesně to se povedlo stu-
dentům Integrované střední školy tech-
nické a ekonomické v Sokolově. Jejich 
studentská firma XPLUFF, která vyrábí 
ručně háčkované plyšové hračky, zís-
kala ocenění za nejlepší vizuální identitu 
v Karlovarském kraji v soutěži JA Top Logo. 
Mladí podnikatelé se zapojili do pro-
gramu JA Studentská firma, v němž se 
učí podnikání přímo v  praxi. Během 

jednoho pololetí zvládli založit reál-
nou firmu, připravit výrobu, propa-
gaci i prodej. Odbornou porotu zaujalo 
nejen jejich logo, ale také krátké propa-
gační video. „Cílem soutěže je, aby stu-
denti pochopili, jak důležitá je vizuální 
prezentace firmy a  jak během krátké 
reklamy oslovit zákazníky,“ uvedl ředi-
tel organizace JA Czech Martin Smrž. 
Druhé místo obsadili studenti Obchodní 
akademie v Karlových Varech s firmou 

Charmuè, která vyrábí elegantní pří-
věsky na kabelky. Třetí příčku vybo-
jovala další studentská firma ze 
Sokolova Help4U, jež vytvořila karetní 
hru na podporu finanční gramotnosti. 
Cenu veřejnosti získala firma WOODii, 
rovněž ze sokolovské školy, nabízející kre-
ativní sady dřevěných korálků. Soutěž JA 
Top Logo se letos konala už pošesté a stu-
dentům dává první zkušenosti s marke-
tingem i prezentací vlastních nápadů.

MARIÁNSKOLÁZEŇSKÉ GYMNÁZIUM PO MODERNIZACI NABÍZÍ 
NOVÉ JAZYKOVÉ UČEBNY, INTERNET I NAHRÁVACÍ STUDIO
Gymnázium a  obchodní akademie 
v Mariánských Lázních má za sebou 
výraznou modernizaci. Díky dota-
cím z  Operačního programu Spra-
vedlivá transformace získala škola 
bezpečné internetové připojení, 
nové jazykové učebny i  nahrávací 
studio. Hotové jsou už všechny práce 
a  škola nové zázemí plně využívá. 
Škola se zapojila do výzev Konektivita 
škol v Karlovarském kraji a Odborné 
učebny středních škol v Karlovarském 
kraji, které byly zaměřené na zlepšení 
digitální infrastruktury a modernizaci 
výuky. „Tyto projekty jsou zásadní pro 
modernizaci vzdělávání. Školy získávají 
bezpečné internetové sítě a vybavení, 
které odpovídá současným trendům 
a umožňuje využití techniky i pro akti-
vity nad rámec běžné výuky,“ uvedla 
radní pro oblast školství Hana Žáková. 
Výsledkem je nová počítačová síť, wifi 
ve všech učebnách i společných pro-
storách, dva moderní jazykové sály, 
nové vybavení a také nahrávací studio 
s profesionálními akustickými prvky. 
Součástí projektu byl i nový výtah, který 

zajišťuje bezbariérový přístup. Díky pro-
jektu Konektivita GOAML vznikla ve 
škole zcela nová počítačová síť včetně 
serveru a bezdrátového připojení v celé 
budově. Náklady přesáhly 6,8 milionu 
korun, přičemž 85 procent pokryla 
dotace z Evropské unie.

Druhý projekt, Moderní učebny GOAML, 
zahrnoval vybavení dvou jazykových 
učeben 36 počítači, interaktivním dis-
plejem a  vybudování nahrávacího 
studia. Celkové náklady dosáhly více než 
10 milionů korun, z toho téměř 7 milionů 
tvořila dotace.
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SPŠ Ostrov přijme: 
asistentku/ 
asistenta ředitele
Nástup od května 2026  
- případně dle domluvy
Pracovní smlouva na dobu určitou  
- zástup po dobu rodičovské dovolené.

Bližší informace na tel. 739 322 382   
/  www.spsostrov.cz
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Bc. Jan Picka
krajský zastupitel za hnutí Volba pro 
kraj (VOK)

VZDĚLÁVÁNÍ V KRAJI: KONKRÉTNÍ 
KROKY MÍSTO PRÁZDNÝCH SLIBŮ

Jako člen Výboru pro výchovu, vzdělá-
vání a zaměstnanost Zastupitelstva Kar-
lovarského kraje považuji oblast školství 
za jednu z  klíčových pro budouc-
nost našeho regionu. Právě vzdělání 

totiž rozhoduje o tom, zda mladí lidé 
v  kraji zůstanou, najdou zde uplat-
nění a budou chtít spojit svou budouc-
nost s Karlovarským krajem.	  
Na lednovém jednání výboru jsme se 
věnovali celé řadě konkrétních témat. 
Schválili jsme plán práce výboru na 
rok 2026 a  zároveň jsme projednali 
výroční zprávu o stavu a rozvoji vzdě-
lávací soustavy. Ta jasně ukazuje, kde se 
kraji daří, ale také na co je potřeba se 
více zaměřit – ať už jde o kvalitu výuky, 
technické zázemí škol, nebo podporu 
žáků se speciálními potřebami. Pod-
pořili jsme několik konkrétních pro-
jektů škol napříč krajem. Například 
adaptační kurzy pro žáky Střední 
školy stravování a služeb v Karlových 
Varech, které pomáhají mladým lidem 
lépe zvládnout přechod na střední 
školu. Dále modernizaci odborných 

učeben na Gymnáziu Cheb, krea-
tivní projekty Gymnázia Ostrov nebo 
zajištění kvalitní digitální konekti-
vity na Gymnáziu a obchodní akade-
mii v Mariánských Lázních.	  
Za důležité považuji také doporučení 
výboru zaměřit se systémově na pod-
poru nadaných žáků na všech stupních 
škol. Talent v  našem kraji máme – 
úkolem kraje je vytvořit podmínky, aby 
se mohl rozvíjet. Ve výboru se zároveň 
otevírají i širší témata, jako je budouc-
nost vysokého školství v Karlovarském 
kraji nebo otázky školního stravování. 
Jsou to věci, které mají přímý dopad 
na rodiny, obce i  zaměstnavatele. 
Jsem přesvědčen, že smysluplná práce 
v oblasti vzdělávání nevzniká u stolu na 
papíře, ale v každodenním kontaktu se 
školami, pedagogy i studenty. A právě 
o to se ve výboru dlouhodobě snažíme.

prof. Dr. Ing. Miroslav Plevný
krajský zastupitel za STAN

STRATEGICKÝ PODNIKATELSKÝ 
PARK CHEB: VELKÁ ŠANCE PRO 
ROZVOJ CHEBU I CELÉHO KRAJE

Na prosincovém jednání Zastupitel-
stva města Cheb byly schváleny zásadní 
kroky stvrzující spolupráci města Cheb 
a  SIRS (Státní a  investiční rozvojová 

společnost zřízená Ministerstvem prů-
myslu a obchodu) při budování Strate-
gického podnikatelského parku (SPP) 
v Chebu.  Jde o asi 130 ha plochy ve vlast-
nictví města Cheb vlevo od D6 směrem 
z Chebu na Sokolov podél staré silnice 
z Dolních Dvorů na Ypsilonku.  
Pro reálné využití této plochy jsou však 
nutné velké investice – vybudování inže-
nýrských sítí, posílení dálničních sjezdů, 
cesty pro pěší a cyklisty a zejména kapa-
citní přípojka elektrické energie. To vše 
bude stát stovky mil. Kč. Díky zařazení 
SPP mezi státem podporované strate-
gické plochy tyto náklady ponese stát, 
resp. SIRS s tím, že Cheb bude mít plnou 
kontrolu (právo veta) při rozhodování 
o budoucím investorovi.  
V Chebu se však ozývají hlasy, které vyzý-
vají k zastavení budování SPP. V listopadu 

2025 se k tomu konalo i místní referen-
dum, jehož výsledky však vzhledem 
k  nízké účasti hlasujících nejsou pro 
město závazné. Nejčastějším argumen-
tem bylo riziko velkého nárůstu agentur-
ních dělníků a zhoršení pocitu bezpečí. 
Ano, to vše by se mohlo stát, pokud by tyto 
pozemky město pustilo ze svých rukou 
a jednoduše je prodalo. 
Oceňuji, že tento projekt je podporován 
napříč politickým spektrem jak před-
chozí vládou (ministři Jozef Síkela a Lukáš 
Vlček) i  tou současnou (ministr Karel 
Havlíček). Vždyť jde o příležitost nejen 
pro Cheb, ale pro celý kraj, kdy inves-
tor s koncovou pokročilou výrobou vždy 
přitáhne i své dodavatele, kteří mohou 
působit i na Sokolovsku či Karlovarsku 
a nabídnout dobře placené pozice pro 
naše občany. 

SLEDUJTE NÁS 
NA SOCIÁLNÍCH 
SÍTÍCH

NÁZORY
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Věra Maříková
krajská zastupitelka za SPD

ZDRAVOTNÍ PÉČE V KRAJI SE 
POSOUVÁ: OSTROV REAGUJE 
NA ROSTOUCÍ POTŘEBY 
DUŠEVNÍHO ZDRAVÍ

Zdravotní péče v Karlovarském kraji se 
posouvá správným směrem a jedním 
z důkazů je nový psychiatrický pavi-
lon v Nemocnici Ostrov. Jeho otevření 
v polovině ledna ukazuje, že i v regi-
onech, které dlouhodobě čelí nedo-
statku zdravotnických kapacit, lze 
realizovat moderní a smysluplné pro-
jekty s  přímým dopadem na kvalitu 
života obyvatel.

Nová budova psychiatrie rozšiřuje mož-
nosti péče o duševní zdraví v kraji, kde 
dosud existovalo pouze jediné lůžkové 
pracoviště tohoto typu. Navýšení kapa-
city umožní lépe reagovat na rostoucí 
potřeby pacientů všech věkových katego-
rií a zároveň vytvoří důstojné a funkční 
prostředí pro práci zdravotnického per-
sonálu. První pacienti by měli nový pavi-
lon využít již v druhé polovině ledna, 
což potvrzuje, že nejde o symbolický 
projekt, ale o skutečně funkční posílení 
zdravotní infrastruktury.
Výstavba byla financována kombinací 
soukromých prostředků a  evropské 
podpory, což dokládá, že spolupráce 
veřejného a soukromého sektoru může 
v oblasti zdravotnictví přinášet kon-
krétní výsledky. Celkový objem inves-
tice přesahující čtvrt miliardy korun se 
promítl nejen do samotné budovy, ale 
také do moderního technického řešení 
a komfortu pro pacienty i zaměstnance.
Součástí rozvoje psychiatrické péče 
v Ostrově není pouze lůžkové oddělení, 
ale také návazné služby. Významnou roli 
zde hraje denní stacionář zaměřený na 

seniory, který nabízí odborné programy 
podporující paměť, psychickou stabilitu 
a soběstačnost. Tyto služby reagují na 
stárnutí populace i na fakt, že duševní 
obtíže u  starších lidí zůstávají často 
neřešené. Kombinace odborné péče 
a sociálního kontaktu přináší seniorům 
nejen zdravotní benefity, ale i pocit sou-
náležitosti a smysluplného trávení času.
Otevřením nového pavilonu však rozvoj 
areálu nekončí. Přesun psychiatrie do 
moderních prostor uvolní kapacity pro 
další oddělení, zejména rehabilitaci, 
která v posledních letech zaznamenává 
rostoucí zájem pacientů. To potvrzuje, 
že investice do zdravotnictví mají řetě-
zový efekt a  přinášejí užitek napříč 
celým systémem. Nový psychiatrický 
pavilon v Nemocnici Ostrov tak není 
jen stavební investicí, ale jasným sig-
nálem, že i v Karlovarském kraji lze sys-
tematicky posilovat dostupnost a kvalitu 
zdravotní péče. V době, kdy je duševní 
zdraví jedním z klíčových témat celé 
společnosti, jde o krok, který má sku-
tečný význam pro současnost i budouc-
nost regionu.
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NÁŠ KRAJ 

Už téměř rok mohou čtenáři Krajské 
knihovny Karlovy Vary využívat digi-
tální čtenářský průkaz, který si jedno-
duše uloží do mobilní peněženky. Krajská 
knihovna se tak stala vůbec první knihov-
nou v Česku, která tento typ průkazu 
testovala v reálném provozu. V digitální 
podobě mají čtenáři okamžitý přehled 

o svých výpůjčkách i termínech vrácení, 
přičemž do budoucna se počítá s dalším 
rozšiřováním funkcí. Krajská knihovna 
tak reaguje nejen na rostoucí zájem 
o digitální řešení, ale i na požadavky vět-
šího komfortu pro své návštěvníky.
Na konci roku 2024 přibyla další prak-
tická novinka – Knihobox, samoobslužný 

výdejní box fungující na principu zásil-
kových schránek. Ten umožňuje vyzved-
nutí rezervovaných knih a časopisů bez 
čekání a  také mimo běžnou otevírací 
dobu knihovny.
Modernizace se dotkla i orientace a práce 
s fondem. Nově instalované elektronické 
katalogy NEK s  dotykovým displejem 
jsou k dispozici v půjčovně, A-klubu a na 
pobočce Lidická. Čtenáři se prostřednic-
tvím katalogů mohou přihlásit do svého 
čtenářského konta, vyhledávat doku-
menty nebo sledovat stav svých výpůjček.
Významným krokem je také digitali-
zace knihovních fondů, realizovaná díky 
finančním prostředkům z  Národního 
plánu obnovy. Nové technologie umožňují 
šetrné skenování vzácných tisků a jejich 
následné zpřístupnění veřejnosti.
Závěrem roku knihovna dokončila rovněž 
modernizaci společenského sálu, který 
je nyní vybaven nejmodernější audiovi-
zuální technikou. Rekonstrukce zahrno-
vala instalaci nových LED LCD monitorů, 
ozvučení a moderního mixážního sys-
tému umožňujícího přehrávání obsahu 
až v rozlišení 8K.

KRAJSKÁ KNIHOVNA POKRAČUJE 
V MODERNIZACI SVÝCH SLUŽEB

ROSTEME SPOLEČNĚ. PROJEKT, KTERÝ 
VZDĚLÁVÁ ODBORNÍKY V OBLASTI ZÁVISLOSTÍ
V realizaci vzdělávacího projektu Ros-
teme společně pokračuje Karlovarský 
kraj také v roce 2026. Projekt je zamě-
řený na podporu odborných kompe-
tencí pracovníků působících v oblasti 
závislostí, prevence rizikového cho-
vání a  sociální práce, dlouhodobě 
reaguje na potřeby odborné adiktolo-
gické praxe v kraji a přispívá ke zvy-
šování kvality služeb poskytovaných 
osobám ohroženým závislostním cho-
váním. V rámci projektu budou v roce 
2026 uskutečněny tři odborné vzdě-
lávací kurzy.
První z nich je zaměřen na problema-
tiku propuštění z výkonu trestu odnětí 

svobody u osob se závislostním cho-
váním. Kurz se věnuje specifikům 
návratu těchto osob do běžného života, 
rizikům spojeným s relapsem a mož-
nostem podpory ze strany odborných 
služeb a veřejné správy. Účastníci zís-
kají základní přehled o postpeniten-
ciární péči a o roli jednotlivých aktérů 
při práci s touto cílovou skupinou.
Další vzdělávací aktivita se soustředí 
na Specifika práce s Romy - uživa-
teli návykových látek. Kurz reflektuje 
sociální a kulturní souvislosti, které 
ovlivňují vznik a průběh závislostního 
chování, a  zaměřuje se na způsoby 
efektivní komunikace a intervence při 

práci s touto skupinou klientů. Důraz 
je kladen na porozumění kontextu 
života romských komunit a na prak-
tické zkušenosti z terénní práce.
Třetí kurz otevře problematiku 
závislosti u žen a zaměří se na spe-
cifické aspekty užívání návykových 
látek z genderového hlediska. Pozor-
nost je věnována rozdílům ve vzniku 
a průběhu závislosti, vlivu rodinného 
a  sociálního prostředí a  bariérám, 
které ženám často komplikují přístup 
k odborné pomoci. Kurz nabízí pohled 
na potřeby žen se závislostním chová-
ním a možnosti vhodných intervencí 
v odborné praxi.
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NEZAPOMÍNÁ NA KAŽDODENNÍ ROZCVIČKU, 
OSLAVILA UŽ SVÉ 103. NAROZENINY

V polovině ledna oslavila své 103. naro-
zeniny paní Břízová. Opět po roce se tak 
uskutečnilo milé setkání oslavenkyně 
s krajskou radní pro oblast sociálních věcí 

Ludmilou Vocelkovou, která paní Břízové 
přijela popřát a  předala jí dárkový koš 
a krásnou květinu.
Oslavenkyně byla v minulosti učitelkou, 

dodnes si zachovala velmi kultivovaný 
a spisovný projev, na němž si zakládá. Svou 
pedagogickou dráhu začala na základní 
škole v Choustníku, po válce se s celou 
rodinou přestěhovala do Skalné, a přestože 
se rodina jejího manžela vrátila zpět do 
jižních Čech, ona se svým mužem zůstala.
Paní Břízová začíná každý den krátkým 
protažením rukou a nohou. Stále o sebe 
pečuje, což ji také velmi baví. Dříve osla-
venkyně ráda četla, byl to její celoživotní 
koníček, kvůli slabému zraku si však této 
záliby již nemůže užívat a dle jejích slov jí 
právě knížky moc chybí. Sama přiznává, že 
dlouhověkost je skvělá, ale jen do chvíle, 
než se objeví různé zdravotní potíže, které 
člověka začnou omezovat.
Radost jí dělají pravidelné návštěvy vnučky 
a pravnoučat. Právě pravnoučata studují 
a  působí mimo kraj, a  tak si paní Bří-
zová užívá každičké návštěvy a ráda slyší 
o jejich úspěších.
Paní Břízové přejeme hlavně mnoho 
zdraví, síly a životního elánu.

GRÁCII A ÚSMĚV NEZTRÁCÍ ANI VE 106 LETECH
Již pošesté jsme měli tu čest popřát paní 
Henclové k jejím narozeninám, oslavila 
totiž právě 106. narozeniny. K  tomuto 
úctyhodnému věku jí přijela popřát, jako 

již tradičně, krajská radní pro oblast soci-
álních věcí Ludmila Vocelková a předala 
jí dárkový koš a květinu. Setkání se neslo 
v duchu vzpomínek na život paní Henclové 

a její rodiny. Paní Henclová se narodila 
ve Vysokém Mýtě a nyní žije v Karlových 
Varech. Během své pracovní kariéry pra-
covala jako administrativní pracovnice, 
přesněji mzdová účetní. S  manželem 
vychovala dvě dcery, jedna z nich po oku-
paci Československa v roce 1968 emigro-
vala do Spojených států, kde žije dodnes 
a kde ji paní Henclová několikrát navští-
vila. Obě dcery se pravidelně setkávají 
v Karlových Varech u své maminky, aby 
společně oslavily její narozeniny. A neji-
nak je tomu letos. Paní Henclovou čeká 
velká rodinná oslava, na kterou přiletí 
i další část rodiny z Ameriky.
Paní Henclová do svých 100 let pekla 
a vařila, dle jejích slov už dnes připravuje 
jen menší dobroty. Na svůj věk se prý roz-
hodně necítí. Její dcera Marta vtipkovala, 
že obě dcery maminka přežije a loučila 
se s návštěvou se slovy: „Tak zase za rok“. 
Oslavenkyni ještě jednou moc gratulu-
jeme, přejeme mnoho zdraví, krásnou 
rodinnou oslavu a tedy znovu za rok na 
viděnou. 
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CESTOVNÍ RUCH

Karlovarský kraj úspěšně dokončil 
projekt Edukativní nástroje pro děti 
a mládež – Slavná lázeňská města 
Evropy – Karlovy Vary, Mariánské 
Lázně, Františkovy Lázně, jehož 
cílem bylo přiblížit dětem a mladým 
lidem hodnoty světového dědictví 
UNESCO zábavnou a srozumitel-
nou formou.

V rámci projektu vznikly nové edukační 
pracovní listy pro Mariánské a Fran-
tiškovy Lázně zaměřené na jednotlivé 
atributy zápisu lázeňských míst Kar-
lovarského kraje, která jsou součástí 
památky Slavná lázeňská města Evropy, 
pro něž jsou zapsaná na Seznam světo-
vého dědictví UNESCO. Materiály jsou 
určeny především pro základní a střední 
školy, informační centra a prezentační 
aktivity kraje.
„Cílem projektu je vzbudit u dětí a mlá-
deže zájem o kulturní dědictví regi-
onu a pomoci jim pochopit, proč jsou 
naše lázeňská města výjimečná nejen 
v českém, ale i evropském kontextu. 
Edukace hravou formou je jedním z klí-
čových nástrojů, jak tyto hodnoty pře-
dávat dalším generacím,“ uvedla Andrea 
Pfeffer Ferklová, náměstkyně hejtmana 
pro oblast cestovního ruchu, lázeňství 
a UNESCO.
Projekt byl realizován s důrazem na kva-
litu zpracování a didaktickou srozumi-
telnost. Graficky zpracované pracovní 
listy nabízejí pestrou škálu úkolů, které 
podporují aktivní zapojení žáků a pomá-
hají rozvíjet jejich vztah k místní historii 
a kulturnímu dědictví. Součástí pro-
jektu bylo i vytvoření metodiky k pra-
covním listům.
Dalším výstupem projektu je šifrovací 
hra Elixír života na území Karlových 
Varů, zájemce provede městem po jed-
notlivých atributech samotný doktor 
David Becher. S jeho pomocí projdou 

hráči Karlovy Vary a objeví tak tajný 
návod Dr. Bechera pro spokojený život.
Realizace projektu byla podpořena 
Ministerstvem kultury České repub-
liky z Programu podpory pro památky 

světového dědictví. Díky této pod-
poře mohl Karlovarský kraj rozšířit své 
edukační aktivity a přispět k dlouhodobé 
ochraně a prezentaci hodnot světového 
dědictví v regionu.

KARLOVARSKÝ KRAJ PŘEDSTAVUJE NOVÉ 
EDUKAČNÍ MATERIÁLY O SLAVNÝCH 
LÁZEŇSKÝCH MĚSTECH EVROPY

Elixír 
života
průvodce šifrovací hrou

Projděte se s doktorem 
Davidem Becherem po 
Karlových Varech a odhalte 
tajemství lázeňství i samotný 
elixír života. 

Pracovní listy i brožura k šifrovací hře jsou 
ke stažení na webu Karlovarského kraje. 
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Výkup starého papíru
za 9 ct/1 kg (cca 2,30 Kč/kg)

Fa Schrottmobil, Talsperrenstrasse 4, 08606 Oelsnitz, 
Německo, tel. 0049/176-21793134

Otevřeno: 
PO-ČT 9.00 - 17.30 hod.

PÁ 9.00 - 15.00 hod.
(polední přestávka 12.00 - 13.00 hod.)

A K T U Á L N Í  I N F O R M A C E  O  C E N Á C H  N A :
w w w . s c h r o t t m o b i l . i n f o  

VETERINÁRNÍ SLUŽBA PRVNÍ POMOCI JE ÚSPĚŠNÁ, 
POSKYTOVÁNA BUDE NEJMÉNĚ DO ROKU 2027
Od října loňského roku v kraji fun-
guje veterinární služba první pomoci. 
V době víkendů a státních svátků mají 
rozdělené služby zapojení veterináři, 
kteří slouží ve svých domovských ordi-
nacích. Pilotní projekt potvrdil potřeb-
nost této služby, proto kraj rozhodl 
o pokračování projektu zatím do konce 
roku 2027.
„Na základě zpětné vazby od zapojených 
veterinárních lékařů i majitelů domá-
cích mazlíčků je naprosto zřejmé, že 
veterinární služba první pomoci plní 
svou funkci a v kraji se stala nezbytnou 
službou. Těší mě, že se nám v průběhu 
pilotního projektu podařilo získat pro 
spolupráci další dva veterináře, i nadále 
se ale budeme snažit získat další, kteří 
by rozšířili tým veterinářů, již jsou už 
v projektu zapojeni. Právě jim patří 
velké poděkování, protože bez jejich 
ochoty a  chuti bychom veterinární 
službu první pomoci nedokázali zajis-
tit,“ uvedl radní pro oblast životního 
prostředí Jan Vrba.
Karlovarský kraj v  říjnu loňského 
roku zahájil pilotní projekt, který byl 
vyhodnocen jako úspěšný, také proto 
vedení kraje rozhodlo o jeho pokra-
čování. Od února bude veterinární 
služba první pomoci fungovat jako již 
osvědčený projekt. Finance na zajiš-
tění služby poskytuje Karlovarský kraj 
ze svého rozpočtu.
Veterinární služba první pomoci se 
zaměřuje na poskytování neodkladné 
péče zvířatům. Nenahrazuje obvyklou 

veterinární péči, má za cíl zabránit 
zhoršení stavu zvířete, stabilizovat jeho 
životní funkce a zajistit přežití do doby, 
než bude možné odevzdat zvíře do péče 
veterinárního lékaře.
Veterinární služba první pomoci fun-
guje o  víkendech a  v  době státních 
svátků v čase od 14.00 do 17.00 hodin 
v domovských ordinacích jednotlivých 
veterinárních lékařů. Důležité je nej-
prve do ordinace zatelefonovat a kon-
zultovat stav zvířecího pacienta.

Rozpis služeb je zveřejněn 
na webu Karlovarského kraje.

JAK SE ŽIJE V KRAJI  |  INZERCE
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TIP NA VÝLET

Sjezdovka Jáchymovská je pevně začle-
něna do širší sítě tratí Skiareálu Klíno-
vec, který je navíc propojen s německým 
areálem Fichtelberg v rámci přeshra-
ničního InterSkiregion. Návštěvníci tak 
mohou využívat rozsáhlý lyžařský kom-
plex s jednotným skipasem a bohatými 
možnostmi celodenního lyžování.
Jáchymovská je poměrně novou kapito-
lou v historii klínoveckého lyžování. Ve 
své aktuální podobě byla slavnostně ote-
vřena 1. ledna 2015 jako součást rozsáhlé 
modernizace jižní části areálu. Od svého 
vzniku se Jáchymovská stala magnetem 
pro návštěvníky díky kombinaci délky, 
převýšení a  technického provedení. 

Areál Klínovec tak získal nový rozměr 
– jižní svahy se staly plnohodnotnou 
součástí zimního lyžařského provozu 
a obohatily nabídku tratí.
Délka přibližně 2 950 metrů, převýšení 
kolem 500 metrů a šířka 50 až 100 metrů. 
Tyto skvělé parametry z ní okamžitě uči-
nily jednu z nejdelších a nejširších sjez-
dovek v Česku. Současně byla uvedena do 
provozu i moderní čtyřsedačková lanovka 
Prima Express s ochrannými bublinami, 
která zajišťuje komfortní a rychlou pře-
pravu lyžařů z Jáchymova až na vrchol 
Klínovce – a zároveň umožnila zkrátit 
přístup na sjezdovky pro návštěvníky 
přijíždějící ze směru od Karlových Varů. 

V  souvislosti s  pokračujícími úpra-
vami terénu a  vývojem areálu se 
v  posledních letech objevují i  další 
projekty úprav a rozšíření trasy, které 
mají Jáchymovskou ještě více přiblí-
žit potřebám různých skupin lyžařů, 
včetně méně zkušených a rodin s dětmi. 
 
CHARAKTERISTIKA SJEZDOVKY
Sjezdovka Jáchymovská je klasifiko-
vána jako červená (středně obtížná) 
trať vhodná pro lyžaře s určitou zkuše-
ností. S délkou téměř 3 km se řadí k nej-
delším sjezdovým tratím v republice. 
Její profil je variabilní: mírnější úvodní 
část přechází ve svižnější střední úsek 
a  končí technicky zajímavým dojez-
dem, který nabízí prostor pro car-
ving i klasické oblouky. Díky tomu je 
sjezdovka atraktivní jak pro sportovní 
jezdce, tak pro ty, kteří si chtějí užít 
dlouhý a plynulý sjezd bez příliš prud-
kých pasáží. Celá trať je pokryta sys-
témem umělého zasněžování, který 
zajišťuje dobré sněhové podmínky 
i  při nedostatku přírodního sněhu. 
 
LANOVKA A ZÁZEMÍ
Trať je obsluhována lanovkou Prima 
Express, která je jednou z klíčových lano-
vek areálu a nabízí pohodlnou přepravu 
s krycími bublinami chránícími před 
nepříznivým počasím. Lanovka fun-
guje obousměrně, což lyžařům umož-
ňuje snadný návrat zpět do výchozího 
bodu u Jáchymova – a zároveň jim šetří 
čas i síly při opakování sjezdů. Blízko 
dolní stanice lanovky je moderní zázemí 
s  půjčovnami, servisem, lyžařskou 
školou a velkokapacitním parkovištěm. 
 
PRO KOHO JE SJEZDOVKA VHODNÁ
Jáchymovská je ideální pro sportovněji 
zaměřené lyžaře i  pokročilé jezdce, 
kteří ocení dlouhý, technicky pestrý 
sjezd. Díky své šířce a proměnlivému 
terénu poskytuje dostatek prostoru pro 
oblouky i carving. V posledních letech 
se díky úpravám a inovacím stále více 
otevírá i rodinám a skupinám s menšími 
dětmi, pro které se trať stává dostup-
nější a atraktivnější volbou.

SJEZDOVKA JÁCHYMOVSKÁ – NEJDELŠÍ 
LYŽAŘSKÝ SJEZD NA KLÍNOVCI 
Díky své délce, modernímu zázemí a atraktivnímu profilu je sjezdovka 
Jáchymovská vyhledávaným cílem v Krušných horách. Ve Skiareálu Klínovec 
patří k nejvýznamnějším tratím, především pro středně pokročilé a pokro-
čilé lyžaře, kteří zde hledají dynamické sjezdy s krásnými výhledy do okolní 
krajiny. Fanouškům sjezdového lyžování určitě neuniklo, že na klínoveckých 
tratích rostl i Jan Zabystřan, historicky první mužský český vítěz Světového 
poháru v alpském lyžování z italské Val Gardeny, kde byl na vyhlášené sjez-
dovce Saslong nejrychlejším mužem královské disciplíny – sjezdu. 

Na Klínovci lyžuje 
i Jan Zabystřan, 
historicky první 
mužský český vítěz 
Světového poháru 
v alpském lyžování. 

Foto: Facebook 
Skipareál Klínovec
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KDE: V Liaporu ve Vintířově
Liapor s.r.o., Vintířov č. p. 176

KDY: 9. - 13. března 2026 a 23. - 27. března 2026
od 8:00 do 15:00

VÝPRODEJ DLAŽEB
A ZAHRADNÍCH PRVKŮ

www.liastone.cz/akce

Betonové dlažby již od 199 Kč za m²

Zahradní prvky již od 59 Kč za kus

Těšíme se na vás!
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KULTURNÍ TIPY
Vydejte se do daleké Indie 
Indie je nejlidnatější zemí světa s obřími 
přírodními i společenskými rozdíly. Svou 
rozmanitostí, historickým bohatstvím 
a kulturní hloubkou se dá srovnávat jen 
s Čínou. Během povídání reportér Topi 
Pigula z geografického magazínu Koktejl 
navštíví spolu s posluchači čajové plantáže 
v Darjeelingu, spalovací gháty ve Váránasí, 
útroby vznešených chrámů i rozmanitou 
indickou přírodu. 
Muzeum Cheb, 12. 3. 2026, 17:30 hodin

Seznamte se s Pražskou 
antroposofickou modernou
Pravděpodobně budete znát reformní 
duchovní hnutí antroposofii pod jinými 
jmény, jako je waldorfské školství, biody-
namické zemědělství či eurytmie. V Galerii 
výtvarného umění v Chebu si nyní můžete 
prohlédnout výstavu, kde na téměř 200 
exponátech ze soukromých a veřejných 
sbírek z České republiky i ze Švýcarska uvi-
díte uměleckou stránku antroposofie na 
příkladech z malířství, grafiky, sochařství, 
architektury, umělecké výšivky, fotogra-
fie, designu, nábytku, eurytmie i moderní 
hudby z Prahy. 
Galerie výtvarného umění v Chebu, 
15. 1. 2026 – 29. 3. 2026

Navštivte s dětmi Císařské lázně
Malí i velcí návštěvníci jsou zváni na spe-
ciální zážitkovou prohlídku Císařských 
lázní, během které zažijí zábavu se zapoje-
ním všech smyslů. Vyzkouší si, jak vypadá 
a voní rašelina, ochutnají lázeňské prameny 
i oplatky, zažijí malé hudební překvapení 
a možná budou také luštit nějakou záhadu 
nebo se protáhnou ve starobylém fitness. 
Prohlídka je vhodná pro děti od 6 do 12 let. 
Císařské lázně, Karlovy Vary, 
28. 2. 2026, 10:00 hodin

Poznejte díla regionálních umělců
Ústředním tématem dalšího ročníku Kar-
lovarského salonu je světlo. Umělci karlo-
varského regionu vystavují v prostorách 
Galerie umění Karlovy Vary fotografie, 
malby, grafické listy i kresby, které pra-
cují se světlem jako s klasickým výrazo-
vým prostředkem, ale také světelné objekty, 
instalace a ostatní alternativní projevy. Kar-
lovarský salon zároveň plní i důležitou spo-
lečenskou roli. V regionu, kde jsou výstavní 
možnosti často omezeny na komorní gale-
rie, poskytuje Galerie umění Karlovy Vary 
velkorysý prostor pro vzájemnou konfron-
taci a dialog.
Galerie umění Karlovy Vary, 
30. 1. 2026 – 15. 3. 2026

KULTURA

Kreativci z karlovarsko-saského regionu 
upevnili přeshraniční kulturní spolupráci 
na společné týdenní umělecké rezidenci 
s názvem „Hranice a mosty“, kterou ke 
konci roku v Augustusburgu zrealizo-
valo Krajské inovační centrum Karlovar-
ského kraje. Podařilo se jim vytvořit díla, 
jež kombinují tradiční umělecké a řeme-
slné techniky a materiály s digitálními 
technologiemi. 
Umělkyně tvořily v unikátním prostoru 
Lehngericht Augustusburg, který pro-
pojuje historický objekt v  srdci města 
s otevřenou dílnou zaměřenou na digi-
tální technologie a přístupnou veřejnosti. 
Během jediného týdne tady vznikla díla s gravírovanou krajkou do skla a břidlice (pod 
názvem „Na prubířském kameni“, autorka Pavla Vargová, edukátorka z Interaktivní 
galerie Becherova vila), dále textilní tvorba s využitím 3D tisku (Sandra Cienkowski 
z Lipska pod názvem „Vlákna napříč hranicemi“) anebo vyšívané portréty z textilní 
historie (Karina Liutaia z Bambergu pod názvem „Hraniční stehy“).
Markéta Donátová z Karlových Varů, která tvoří společně se svými dětmi Mikolášem 
a Medou pod názvem Sudeťačka a kolektiv, si zvolila téma „Deep from our hearts“ 
a vytvořili velkoformátový obraz o velikosti 2,5 metru. Pavla Vargová navíc pro závěrečnou 
vernisáž vytvořila z břidlice malé brože s tradiční krušnohorskou krajkou, které si mohli 
návštěvníci výstavy dotvořit zlatou nebo stříbrnou akrylovou fixou a odnést s sebou.
Některá z vytvořených děl budou k vidění i v karlovarském regionu. Například Pavla 
Vargová svou gravírovanou krajku do skla a břidlice „Na prubířském kameni” plánuje 
zařadit do chystané výstavy v karlovarské Galerii Drahomíra.

HRANICE A MOSTY. ORIGINÁLNÍ DÍLA 
TVOŘILA V AUGUSTUSBURGU ČTVEŘICE 
ČESKÝCH A NĚMECKÝCH UMĚLKYŇ

HURVÍNEK SLAVÍ 100 LET. 
MUZEUM CHEB HLEDÁ RODINNÉ 
POKLADY PRO JUBILEJNÍ VÝSTAVU

Legendární Hurvínek letos v květnu oslaví neuvě-
řitelné 100. výročí svého vzniku. Oslavy se chystají 
i v Chebu, kde žil jeho tvůrce Gustav Nosek. Muzeum 
Cheb proto vyzývá veřejnost ke spolupráci, a sice 
hledá zapomenuté rodinné poklady pro připravo-
vanou výstavu. Zájem je o loutky, figurky, plakáty, 
knihy, gramodesky, hračky, suvenýry nebo další 
tematické předměty.

V roce 2026 uplyne sto let od chvíle, kdy se poprvé objevil malý dřevěný rošťák s typic-
kým hlasem a nezaměnitelným humorem. Hurvínek je dodnes jednou z nejvýraznějších 
postav českého loutkářství a jeho kořeny sahají i do Chebu. Právě zde totiž žil řezbář 
a loutkář Gustav Nosek (1887–1974), který Hurvínka stvořil.
Předměty s “hurvínkovskou” tematikou mohou obohatit muzejní sbírky formou daru 
či odkupu a ty nejvzácnější se stanou součástí připravované jubilejní výstavy. V případě 
zájmu se obracejte na e-mailovou adresu hurvinek100@muzeumcheb.cz.
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KULTURA

Co pro vás osobně znamená jmenování 
do čela Galerie G4 a s jakými pocity tuto 
roli přebíráte?
Tuto roli vnímám jako velkou odpověd-
nost. Přebírám galerii, která už čtyři 
desítky let představuje ve fotografic-
kém světě symbol stabilní kvality. Záro-
veň cítím, že je čas vdechnout jí novou 
energii, více otevřít její krásné pro-
story a ukázat, že může být místem pro 
všechny generace.

Čím vás G4 oslovila natolik, že jste se 
rozhodla ucházet se právě o její vedení?
Galerii G4 jsem začala intenzivně navště-
vovat v  roce 1999 a od té doby pro mě 
představuje instituci, ke které mám velmi 
osobní vztah. Zde jsem objevila lásku 
k fotografii a strávila inspirativní období, 
které formovalo můj profesní i osobní 
život. Galerie se tehdy ještě nacházela v  
Kamenné ulici a nás bavilo se potkávat, 
diskutovat, předávat si zkušenosti. Vzá-
jemná inspirace mě přivedla ke studiu 
fotografie v  Opavě na ITF. Vzniklo zde 
mnoho přátelství, která jsou pro mě 
dodnes zásadní. Bylo to přirozené roz-
hodnutí pokračovat v   práci bývalého 
ředitele Zbyňka Illka, využít své profesní 
zkušenosti a kvalifikaci v  oboru, který je 
mi blízký.

Jaká je vaše hlavní vize pro následu-
jící roky?
Výstavní program zůstane i nadále hlavní 
osou galerie. Ráda bych však rozšířila její 
aktivity o další projekty. Jednou z myš-
lenek je oživení pouličního festivalu 
Chebské dvorky, který by se měl usku-
tečnit již letos v červnu. Dalším krokem 
je vytvoření interaktivního prostoru 
pro tvůrčí dílny a vzdělávací programy 
zaměřené na fotografii, výtvarné umění 

a moderní technologie – například práci 
s digitálním obrazem či umělou inteli-
gencí. Chtěla bych také navázat spolu-
práci se studenty regionálních grafických 
a fotografických škol při tvorbě origi-
nálních galerijních produktů, které by 
byly dostupné přímo v galerii. Málokdo 
navíc ví, že součástí galerie je i kavárna, 
kde vidím prostor pro lepší využití a větší 
otevřenost návštěvníkům.

Jak chcete oslovit nové návštěvníky, 
zejména mladší generaci nebo ty, kteří 
běžně galerie nenavštěvují?
Galerii vnímám jako místo setkávání lidí 
napříč generacemi, pokud jim nabídnete 
vhodný a atraktivní program. Umím si 
představit, že k nám přijdou prarodiče 
se svými vnoučaty a každý si zde najde 
to své. V tomto směru budu vycházet 
ze své dlouholeté zkušenosti ze škol-
ství. Spolupráci se školami považuji za 
důležitou edukační cestu – prostřed-
nictvím workshopů a hravých forem se 
mohou děti i mladí lidé seznámit s růz-
nými fotografickými technikami, naučit 
se „číst“ fotografii, vnímat světlo, detail, 
linii, barvu a kompozici, nebo se jen jed-
noduše naučit chodit do galerie.

Vidíte prostor pro větší zapojení 
místních umělců a  regionálních 
témat? Chystáte třeba i mezinárodní 
spolupráce? 
Galerie má dlouhodobé vztahy napří-
klad s Francií a Německem, na které bych 
ráda navázala a dále je rozvíjela. Nabízí se 
možnosti rezidenčních pobytů, společ-
ných setkání, workshopů i výstav, které 
mohou obohatit jak místní scénu, tak 
samotnou galerii.

Jak důležitá je pro vás spolupráce 

s dalšími kulturními institucemi, ško-
lami či neziskovým sektorem?
Galerie, muzea, kulturní centra, divadla, 
kina i neziskové organizace mají jedno 
společné – jsou tu pro lidi. Věřím, že by 
si měly vzájemně naslouchat, podporovat 
se a inspirovat. Na spolupráci se velmi 
těším a budu ji vždy ráda podporovat. 

Jak byste si přála, aby Galerie G4 byla 
vnímána veřejností třeba za pět let?
Přeji si, aby Galerie G4 i za pět let stále 
patřila mezi významné a kvalitní foto-
grafické galerie. Aby byla místem, kde 
lidé najdou nejen kvalitní umění, ale také 
prostor k odpočinku od každodenních 
starostí – místem, kde se kolemjdoucí 
rád zastaví a bude se cítit vítán.

Co byste chtěla vzkázat návštěvníkům 
galerie i těm, kteří se ji teprve chys-
tají objevit?
V novém roce 2026 si každý z nás může 
dát nějaké předsevzetí. Nemusí to být 
nic velkého. Přála bych si, aby se lidé 
dokázali v  každodenním shonu na 
chvíli zastavit, zajít k nám do galerie na 
výstavu, dát si kávu s přáteli a popovídat 
si o umění – nebo jednoduše o všem, co 
je právě zajímá.

GALERIE 4 JE VE FOTOGRAFICKÉM 
SVĚTĚ SYMBOLEM STABILNÍ KVALITY, 
ŘÍKÁ NOVÁ ŘEDITELKA ALICE ŠMÍDOVÁ
Od února stojí v  čele Galerie 4, krajské galerie fotografie, nová ředitelka. 
Stala se jí Alice Šmídová, která ve funkci nahradila dlouholetého ředitele 
Zbyňka Illka. Jaké jsou její představy o směřování galerie, jaký má vztah 
k tomuto místu, ale i další informace se dočtete v  našem rozhovoru. 
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SPORT

Teprve dva roky figuruje na veslařské mapě 
Česka Sportovní klub Medard ze Sokolova. 
Jeho mladí svěřenci už ale dosahují 
úspěchů na republikových závodech. Jediný 
veslařský oddíl na celém západě Čech 
nabízí radost ze sportu skoro 30 dětem 
a mládeži od 11 do 17 let na jezeře Michal. 
Sportovní klub Medard vznikl teprve 
v roce 2023 a celkem se stará o sportovní 
výchovu 27 žáků a dorostenců od 11 do 
17 let, kluků i  holek. Obdivuhodné na 
okresní město velikosti Sokolova, navíc 
když si promítneme obecně nechuť dětí 
a mládeže v ČR dělat jakýkoli sport. „Mě 
hodně těší, že se jim u nás líbí a rádi se 
věnují veslování v tomto krásném prostředí. 
Vlastně jen za rok a  půl tréninku jsme 

dosáhli i skvělých výsledků na celostátní 
úrovni. Máme sedmého nejlepšího skifaře 
v žácích v ČR, naši svěřenci vyhráli regaty 
v  Třeboni, Litoměřicích nebo Mělníce. 
Ostatní veslařské kluby se diví, jak jsme 

to dokázali,“ říká Karel Bednář, jeden 
z trenérů veslařské mládeže v Sokolově 
a někdejší československý reprezentant, 
mnohonásobný mistr republiky a čtvrtý 
z MS v Amsterdamu z roku 1977. 
Společně s  oddílovými kolegy razí 
i sympatický pohled na sportování dětí, 
který se snad do ČR zase brzy šířeji vrátí. 
„Měly by dělat veškerý sport, jako tomu bylo 
u nás dříve. Ne se věnovat jedné specializaci 
už od 4 nebo 5 let. Podívejme se, jak se to 
dělá v Norsku, Dánsku, ve Švýcarsku nebo 
Holandsku. K nám přichází z jiných sportů 
12leté děti se zničenými kyčlemi, koleny, 
vadným držením těla. Veslování je ale 
srovná, za což jsem rád nejen já, ale hlavně 
rodiče,“ uvádí Bednář.

VESLAŘSKÉ NADĚJE ZE SOKOLOVA UDIVUJÍ 
SVÝMI VÝKONY CELOU REPUBLIKU

Výprava karlovarských florbalistů zažila 
v Praze naprosto fantastický turnaj! Na 
mezinárodním Prague Floorball Cupu 
jsme slavili dva zlaté triumfy a další skvělé 
výsledky napříč kategoriemi. 
Elévové (B15) po skvělých výkonech ve 
skupině i  play off zvládli rozhodující 
zápasy proti Spartě a po výhře 5:3 propukla 
zlatá euforie. Také mladší žáci předvedli 

suverénní jízdu turnajem bez zaváhání. 
Finále proti Hodonínu ovládli jednoznačně 
13:1 a přidali druhé zlato pro Karlovy Vary. 
Starší žáci i přes těžkou skupinu bojovali 
až do konce a v play off skupiny B si spravili 
chuť vítězstvím ve finále. 
Výjezd do Prahy se tak vydařil na 
jedničku, všechny týmy zde zanechaly 
výraznou stopu.

Z PRAGUE FLOORBALL CUPU PŘIVEZLI HRÁČI 
FLORBAL VARY HNED DVĚ ZLATÉ MEDAILE
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KULTURISTA LADISLAV NYKL SE STAL MR. OLYMPIA 2025
Ladislav Nykl v mládí utrpěl vážný úraz, 
polovinu těla mu spálil elektrický výboj. 
Před několika lety přišel o nohu. Ani 
tehdy se ale nevzdal. Cvičení, které měl 
vždy jako koníček, se stalo jeho motivací 

i terapií. Začal na sobě tvrdě pracovat 
a s podporou rodiny jezdit na soutěže 
v kulturistice. V roce 2024 se stal mistrem 
světa mezi handicapovanými kulturisty 
a  získal právo startů na profesionál-
ních soutěžích.
Jednou z nich byla i prestižní světová 
soutěž Mr. Olympia 2025 v Las Vegas, kde 
se Ladislav Nykl nesmazatelně zapsal do 
historie, když zde pro Česko vybojoval 
ve své kategorii jako první handicapo-
vaný sportovec zlatou medaili. „Moc mu 
k tomuto úspěchu gratuluji, stojí za ním 
obrovský kus práce, odhodlání a dřiny. 
Těší mě, že v našem regionu máme tako-
vého člověka, který i přes těžké rány, 
které mu život přinesl, může být motivací 

nejen pro mladé lidi, ale i pro ty, kterým 
osud postavil do cesty nejrůznější pře-
kážky, a ukázat jim, že když má člověk 
motivaci a chuť, může dělat velké věci,“ 
uvedl hejtman Petr Kubis.
Na podporu Ladislava Nykla a jeho spa-
nilé jízdy do Las Vegas vyhlásil Karlo-
varský kraj loni v létě veřejnou sbírku 
a sám mu ještě před cestou poskytl pade-
sátitisícovou dotaci. „Ta ale rozhodně 
nemohla pokrýt veškeré náklady,“ při-
pomněl hejtman u příležitosti předání 
výtěžku z vyhlášené sbírky ve výši 21 450 
korun. „I přesto, že se soutěž již konala, 
věřím, že finance panu Nyklovi pomohou 
pokrýt výdaje spojené s jeho účastí na 
světovém šampionátu,“ dodal Petr Kubis.
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NOVÝ

SEAT ARONA

Již od 493 900 Kč

Spotřeba paliva komb. od 5,2–6,0 l / 100 km. Emise CO2 komb. od 119–139 g/km. 
Použitá vyobrazení jsou pouze ilustrativní.

Jedeš podle svého – přesně proto je tu nový SEAT Arona. Nyní 
s výraznějším vzhledem, přepracovanou přední maskou a Full 
LED světlomety, doplněný modernizovaným interiérem s reliéfním 
čalouněním pro jedinečný styl. Jedno je jisté – tohle kompaktní 
SUV je připravené na všechny tvoje plány, ve městě i mimo něj. 
Vyrazme po tvé cestě!

Rollin’ Young

AUTOSALON Manfred Schöner Křižíkova 1624, 356 01 Sokolov – T. +420 739 933 620



NEJVĚTŠÍ  
DODAVATEL  
KANCELÁŘSKÉHO  
NÁBYTKU  
V REGIONU


