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Projekty prevence kriminality zamere

seniory - realizované PCR na Karlo

Pomahat a chranit
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Obeti trestné Cinnosti podle vekovych
kategorii rok 2011
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Napad trestne Cinnosti podle vekovych
kategorii na jednotlivych UO
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Druhy trestne Cinnosti rok 2010

vloupani do
objektd

kapesni kradeze
podvody

kradez v byte
domaci nasili

DN - ucastnik
DN - obéti

400
384 350 1

300
177 250 |
58 200

150 +° N
46 = Rady1

100 | ® Rady?2
3 50 + Rady3
a7 ° ; S Q I‘e N I‘c,\ N .

o 60"’ Ao6 &S &
NS & F NS P N
45 SNIPN 2 F
& & & 606\ S
{0’1/ ’bQ \{5 Q

P ¥

SO

P

I /A S RN SRR CEE S AR ST ST SRR IR A S Y
5

Preventivni projekty zamérené na seniory, por.PhDr.Z.Papezova 9.11.2011




Druhy trestné Cinnosti rok 2011
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Projekty zamerene na seniory
Karlovarsky kraj

Ze statistickych udaju vyplyva, Ze jsou seniofi vedle déti a mladeze druhou nejohrozenéjSi skupinou, co se tyka trestné
cinnosti.

Policie Ceské republiky realizuje v ramci prevence kriminality rizné projekty, programy a aktivity, které jsou na Grovni
celorepublikové, krajské i oblastni. V ramci sekundarni prevence se zamérfuji nejen na déti a mladez, ale také na dalSi
rizikové skupiny, jako jsou seniofi. Nékteré projekty PCR realizuje samostatné, na jinych se participuje.

Seniofi sobé
KOS - klub osamélych seniorl
Senior akademie
Bezpecné léto
Tematické prednasky a besedy

Dny pro seniory - Stop 24, Ochrana domu a bytt, Ochrana rekreacnich objektl, Osobni bezpeci
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Projekty zamerene na seniory
Karlovarsky kraj

Cilovou skupinou vSech projektl byli a jsou seniofi
Pouzité metody — frontalni, projektova, problémova

Prostredky — letaky, audiovizualni technika, dataprojektor

Vystupy -
primarni - pFimé informovani a vzdélavani seniorl v oblasti osobniho bezpedi
sekundarni - pfedchazeni nezadouci kriminality pachané na seniorech
zvySuje uroven bezpecného chovani a mysleni seniord,
tercialni - zmény postojl a pFistupl k Policii Ceské republiky a praci policistd

zlep$eni spoluprace s PCR
- pomoc obétem trestnych €inU
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Seniori sobé

Pfipadl, kdy se obéti trestné Cinnosti stava senior, fesi policisté stale Castéji. Kapesni kradeze, podvody, loupeze,
dopravni nehody, domaci nasili. Vcelku Spatné zachazeni se seniory a problémy seniort obecné, jsou problémem celé
spoleCnosti, dotykaji se oblasti trestné pravni, zasahuji do ochrany lidskych prav, sféry socialni i psychologické.

V roce 2010 realizovala PCR celorepublikovy projekt Seniofi sobé.

. Cil projektu :

informovat co nejvétsi skupinu seniord o0 mozné kriminalité pachané na seniorech a moznostech ochrany Zivota,
zdravi a majetku

. cilova skupina:

s

ohroZeni seniofi, lidé duveéfivi, starsi lidé, lidé se zdravotnimi handicapy, lidé bez pfibuzenskych vztah(, Zijici
osamoceng, slabé Zeny

9
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Seniori sobé

Tento projekt je postaven na aktivni spolupraci seniorll samotnych.

Kuryfi-seniofi byli v Karlovarském kraji osloveni pracovnicemi PIS, policisty OOP prostfednictvim ¢lend Klubl seniord,
Svazl senior(, obyvatel PeCovatelskych domu a penziond. Osloveni a vybrani seniofi z rdznych klubu a svazu
seniorl byli specialné vyskoleni tak, aby mohli na zakladé své aktivity a dobrovolnosti oslovit znamé seniory ze svého
okoli. Ukolem seniori-kuryrG bylo nejen oslovit ty seniory, ktefi jsou osaméli, aktivné nevyhledavaji spole¢nost a
kontakt s vrstevniky, nebo jsou imobilni, ale nabidnout jim informacné propagacni material k ochrané osobniho bezpeci
a majetku.

Seniofi — kuryfi méli za ukol hovofit 0 moznych nebezpecich, rizikach, méli své vrstevniky informovat o moznostech
aktivni obrany, jak chranit svij zivot, zdravi a majetek. Kromé materiald zacilenych na problematiku ochrany Zivota,
zdravi a majetku byli vybaveni DVD ,NE-bezpeény vék®. Na tomto DVD jsou modelové situace jednotlivych trestnych
¢ind spachanych na seniorech a ukazky mozné obrany proti kriminalnim osobam.

Seniofi-kuryfi méli mimo jiné za ukol vyplnit s oslovenymi dotaznik.

10
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Seniori sobé — anketa/dotaznik 1

Dotaznik obsahoval deset orientadnich otazek —

rozliSeni pohlavi, vékova kategorie, obec, ve které senior bydli, charakter vystavby, zabezpecCeni objektu, reakce
seniorll na pfitomnost, nebo nezadouci aktivitu neznamé osoby, zkuSenosti a reakce na nebezpecnou situaci,
hodnoceni pfinosu dotazniku.

V Karlovarském kraji bylo osloveno 50 seniort — kuryr( : 15 v Sokolové , 15 v Chebu, 20 v Karlovych Varech.
Na dotaznik odpovédeélo 497 seniorl z 25 obci a mést celého Karlovarského kraje.
Osloveni seniofi byli ve véku 50 — 90 let. TFi seniofi pfesahovali vékovou kategorii 90 let.

Osloveni seniofi do 50let 1,6%
51-60let 30,2%
61-70let  7,5%
71-80let  44,5%
81-90 let 15,9%

nad 90 let 0,6%
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Seniori sobé — anketa/dotaznik

Z dotaznikd vyplynulo:

vétSina respondentd bydli v bytovych domech

v 50% uzivaji k ochrané svého bezpeci pouze dverni kukatko

19 % pouziva bezpec€nostni fetizek

11,1% nevyuziva k zabezpeceni svého bytu vabec nic

78% respondentu zjiStuje kukatkem, kdo stoji za dvefmi

15% seniorl otevie dvere, aniz by se presvédcili, kdo za dvefmi stoji
3,8% oslovenych seniorl v pfipadé nejistoty kontaktuje sousedy

33,8 % dotazanych by si ovéfilo totoznost neznamé osoby stojici za dvefmi
13,7% respondentl by otevielo automaticky

10,7% by neotevielo viibec

5,8% by se obratilo na sousedy

1,8% by kontaktovalo pfimo PCR.

43,3% senioru se setkalo s nebezpecnou situaci (cizi osoba za dvefmi)

12
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Seniori sobé — anketa/dotaznik

Zabezpeceni
u rodinnych domd - prevladalo ve formé fetizku
u bytd a v penzionech - nejvice jsou vyuzivana kukatka

seniofi bydlici na samotach a v malych obcich - ve velkém méfitku vyuzivaji ke své ochrané domacich psu, jinak
zabezpecCené domy vétSinou nemaji

bytové domy ve vétSich méstech a obcich - jsou nejvice charakteristické zabezpecenim v kombinaci - bezpecnostni
dvefe, kukatko a fetizek.

Poznatky z ankety pfispély k dal$im preventivnim aktivitam ze strany PCR
(Pfednasky, besedy, projekty -Pozorny soused, Bezpecna lokalita)
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Foto seniori sobé
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Foto seniofi sobé
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KOS- Klub osamélych seniort(

Projekt vznikl na popud preventistky PCR, ve spolupraci s pfedsedkyni Svazu diichodctl a zastupcem Méstské policie.

Na zakladé podaného projektu nazvaného KOS, ziskal Svaz ddchodct Ceské republiky o.s.-méstska organizace
finan¢ni prostfedky od Magistratu mésta Karlovy Vary.

Cil projektu
zvySeni informovanosti seniord o moznych nebezpecich v oblasti kriminality, snizeni rizika kriminality pachané na
seniorech

Cilova skupina
Obcané starsi 60 let

Popis projektu

Svaz diichodcli CR 0.s.-méstska organizace v Karlovych Varech ma 1126 organizovanych élentl. V minulosti poradal
Svaz ddchodcu fadu kulturnich, vzdélavacich akci a programud. Na poradané besedy a prednasky zaméfené na
osvétu nejen v oblasti prevence kriminality a zvySeni bezpecnosti seniord vSak neméli seniofi dostatecné vybavenou
klubovnu. Chybélo technické vybaveni klubovny a ¢ast nabytku.
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KOS- Klub osamélych senioru

Realizace projektu
Za ziskané financni prostfedky byla zakoupena zadouci informacni a sdélovaci technika

Dva pocitace se zakladnim vybavenim (internet), televize s pfehravaci na nosi¢e VHS, DVD, rozhlas s pfehravacem
na CD a TAPE nosiCe, nabytek — kiesla a knihovna.

Vystup

Klubovna vybavena potfebnou moderni technikou se stala pro seniory mistem dostupnym pro ziskani potfebnych
informaci, mistem, kde se mohou seniofi vhodnym a modernim zplsobem informovat o véem, co je zajima, v€etné
moznosti uc¢inné ochrany Zzivota, zdravi a majetku. V sou€asné dobé moderni technické vybaveni klubovny mohou
seniofi vyuzivat i pro svoji dalSi volno€asovou, zajmovou aktivitu a pro sebevzdélavani.

Technika je vyuzivana pfi preventivnich pfednaskach a besedach, na které policisté a specialisté k seniorim dochazi.
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Foto KOS
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Foto KOS
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Senior akademie

Senior akademii realizuje Méstska policie Karlovy Vary ve spolupraci s Magistratem Statutarniho mésta Karlovy Vary.

Forma preventivnich programu je realizovana v Sesti mési¢nich cyklech, béhem kterych zajemci ziskavaji znalosti a
informace o tom, jak pfedchazet trestné Cinnosti, jak se chovat v krizovych situacich, jak pfivolat pomoc. V ramci
prednaskového cyklu ziskavaji zajemci—neorganizovani seniofi a obCané informace o ochrané osobniho bezpedi,
Zivota a majetku.

Na tomto preventivnim projektu se podili PCR &asteéné - jako lektofi.

Témata, ktera policisté nabizeji jsou ,Prevence nasilné trestné Cinnosti“ a ,Prevence majetkové kriminality®. Pfi téchto
pfednaskach se seniofi seznami se zakladni terminologii a druhy trestnych &ind, ziskaji zakladni informace o
podminkach nutné obrany a krajni nouze, jsou informovani o moznostech - jak pfedejit pfipadnému napadeni,
okradeni apod. Jsou seznameni s rznymi formami podvodl, nebezpecim internetové kriminality a jsou motivovani
k ochrané vlastniho majetku doma, na ulici, v hromadnych prostfedcich apod.

Zajem o problematiku byl aje velky, vSichni pfitomni kladné hodnotili pfednasky jako pfinosné.
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Senior akademie-foto
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KV SENior

Rada rodig(, prarodict fesi témér kazdy rok stejny problém. Co s dé&tmi, ktefi maji devét tydna prazdnin? Letni tabor,
letni aktivity, pfibuzni... MozZnosti, jak travit volny ¢as nejsou velke.

S projektem pro prarodiCe a déti priSlo letos obCanské sdruzeni KV SENior. Projekt byl nazvan Bezpecné léto. Pro
zajemce pripravily pracovnice sdruzeni pestry program ve spolupraci s PCR, Méstskou policii, Zachrannym kruhem a
HZS. Tématem projektu byla bezpecnost, bezpecné chovani, ochrana Zivota, zdravi a majetku.

Na tomto projektu se PCR podilela formou prednasky a besedy. B&hem setkani se seniory a jejich vnoudaty se
pFitomni zajemci seznamili frontalni a projektovou metodou se stavem kriminality, rdznou trestnou €innosti pachanou
na seniorech a détech, ale také pachanou seniory a détmi. Pfi problémové metodé si seniofi zkusili praci s détmi
zameérenou na védomosti o moznostech jak predejit kriminalité, jak chranit svij zivot, zdravi a majetek.

Soucasti pfednasky byly také testy z pravidel silnicniho provozu, které si vyzkouSeli seniofi i déti.

Prestoze tento projekt byl realizovan prvnim rokem, zajemcui—seniord s vnoucaty bylo prekvapivé dost. Projekt byl
velmi kladné hodnocen ze strany vSech pfitomnych ucastniku.
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KV SENior-foto
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KV SENior-foto
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Prednasky, besedy, Dny otevrenych dveri
pro seniory

Kromé projektt sekundarni prevence zaméfenych na seniory, PCR organizuje a porada dalsi aktivity formou
prednasek, besed, Dnl otevienych dvefi.

Oslovuije seniory v Domovech s pecovatelskou sluzbou (Nova Role, Tepla, Zlutice, K.Vary), v klubech seniord, &leny
svazl dachodcu, zastupce klubu handicapovanych a zdravotné postizenych ob&anu, Sirokou vefejnost starsi
generace

Prednasky jsou tematicky zaméfené na osobni bezpedi, zabezpeeni domovu a bytl, ochranu rekreacnich objektd,
na bezpecénost v silni€nim provozu a problematiku domaciho nasili. Seniofi jsou pfi besedach informovani o
bezpec€nosti v kraji, okrese nebo v misté, kde trvale bydli. Policisté jim zpfistupriuji informace o moznostech, jak se
bezpeéné chovat, aby se nestali obéti trestné Cinnosti.

Policisté vyuzivaji rizné informacni letaky, DVD (NE-bezpecny vék), VHS ( Bezpecna sidlisté, Bezpecny dim),
propagacné informacni material, ktery usnadriuje seniorlm orientaci v tak slozité problematice jako je kriminalita.

Dny otevienych dveri
Stop 24, Bezpecny domov, Zabezpeceni rekreacnich objektu, Bezpené na prechodech

Uspé&snost preventivnich aktivit nelze asto vygislit strohymi &isly. Nelze v8ak prehlédnut snizujici se napad trestné
¢innosti a zvysujici se pocCet objasnénych pfipadu. Nejen seniofi jiz znaji diky preventivnim aktivitam prostfedky a
zpusoby, jak chranit své bezpeci, maji vétsi divéru k policii a dokazi s ni spolupracovat.
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Prednasky, besedy, Dny otevrenych dveri
pro seniory-foto
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Dulezita telefonni cisla:

Policie CR 158
Mestska policie 156
Hasici 150
Lékarska pohotovost 155
Integrovany zachranny system 112
Zivot 90 Senior telefon 800 157 157
Elpida — Linka senioru 800 200 007
Bily kruh bezpeci 257 317 110

Dona-linka (domaci nasili) 251 511 313
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Dekuji za pozornost.

Uzemni odbor Karlovy Vary
Preventivne informacni skupina
|.P.Pavlova 26

361 15 Karlovy Vary

por.PhDr.Zdenka Papezova
tel: 974 366 207
fax:974366208

mail: piokv@mvcr.cz
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