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Nahradni laska

Laska a rodina. Dvé, pro nékteré az béiné a normalni, véci, které jsou ¢asto spojovany v jedné vété
dohromady. Av3ak realitou pro mnohé jsou tato slova oddélend bolesti a mezerou v psychickém
zdravi. A to nejen v péstounské rodiné. Proto, kdyZ se zamérime na negativni véci v obou pfipadech,
jaky je rozdil v téchto naprosto rozdilnych situacich, kdy v jedné dité ma/bydli se svymi rodici a kdy
zadné nema nebo jimi bylo opusténo? Je v téchto situacich znovu objevujici se faktor? Ano, je.
Opakujicim faktorem jsou rodice. Nyni jsme stabilizovali fakt opakujici se, tudiZ je tfeba odpovédét na
otazku prvni, a to fakt rozdilny. Tim jsou také rodice. Pfesnéji situace s ditétem spojena.

Pokud jsou rodice faktorem jak rozdilnym, tak opakujicim se, mohou byt i feSenim? Mohou nové
¢leny vzorce nahradit ty staré, aniz by doslo k pozmeénéni rovnice, aniz by to mélo tézky dopad na
dité a jeho vnimani rodiny? Obavam se, Ze to mozné neni, alespori ne tak, aby v3e bylo stejné jako na
Uplném za&dtku. Av3ak to je asi vétsiné jasné, Ze pokud dojde k zdsahu, nikdy nic nezlistane stejné.
Efekt motylich kiidel ndm krasné vysvétluje, jak nepatrny pohyb motyla mize vést a7 k autonehodé
anebo naopak k tomu, Ze nékdo nestihne pfejit ulici, a tak ho nesrazi auto. S jistotou nemdzZeme Fict,
Ze Zivot ditéte z détského domova pljde urcitou cestou, jeliko? je ve svété tolik faktord ovliviujici
pribéh, Ze je skoro nemoZné urcit pfesnou cestu a konec.

Ale podivejme se radéji na to nejdilezitéjsi v této samotné situaci, a astokrat opomijené, na dité?
Jak ono vnima opusténi? A pokud je tak malg, Ze si to ani nemiZe pamatovat, ovlivni ho to? A
nakonec miiZze mu nahradni rodi¢ dat to samé i vice, nez by mélo u svych rodi¢a?

Myslim, Ze nejvice rozhodujicim faktem je to, jak dité o rodice pfislo. Bylo opusténo? Zahynuli?
Anebo nebyli schopni vychovavat potomka, a tak jim bylo dité odebrano? KaZda tato situace je velmi
delikdtni a rozhodné ne vidy stejna. MdZeme mit dvé déti, stejného véku a pohlavi, které o rodice
pfisli stejnym zplsobem, ale kaZdé se s danou situaci bude vyrovnévat jinak. Lidska psychika a proces
vyrovnavani se je uz tak sloZity u dospélého jedince, natoZ u emocionalné nezralého jedince.

Domnivam se, Ze u ditéte, kterému rodice zahynuli je mensi $ance na budouci problémy s ned(ivérou
viic¢i rodi¢ovskym figuram, neZ je tomu u ditéte opusténého ¢i zanedbaného. To, podle mého nazoru,
i ovlivni, jak dité lasku pfijme. Pokud se dokaze vyrovnat se ztratou svych rodict, dokaze pak lépe
pfijmout rodich nahradnich. Naopak déti opusténé (pokud mluvime o téch, které si opusténi mohou
pamatovat) byly zanedbany nebo dobrovolné opustény jedinymi osobami, které je opustit nikdy
nemély. Dokazu pocitit jen zlomek neskutec¢né bolesti ze zrady a sebe obvifiovani, kterym si musely
projit. Jak tézké, pro viechny z téchto déti, pak musi byt to otevfit se potencionalné dal3i budouci
bolesti?

Je jisté, ze vztahy v péstounské rodiné néjak ovlivni udalosti tomu pfedeslé, uZ jen to pozméni
dynamiku v rodiné a pfijem lasky. Jsem jistd, Ze jsou pfipady, kdy dité neni ani v pozdéjsi dohé
schopné vyrovnat se s vécmi, které se pfihodily béhem jeho Zivota a dospivani, a to je pochopitelné,
avsak stejné tak i jsem si jista tim, Ze je mnoho déti, které pfijmout ,nahradni lasku”, ktera jiz nebude
nahradni, ale prioritni a jedinou.

Nad jednou otdazkou jsem pfemyslela déle a to otdzkou: ,,MGze dat ndhradni rodic tolik lasky jako
biologicky a naopak?” Tolik lasky jako kdo? Kdo je tim méfitkem, tou normou? Ma ji byt rodié¢
biologicky anebo rodi¢ nahradni? Abych je mohla porovnat jen mezi sebou musela bych jednoho y
nich brat jako onu normu, ale jelikoZ si myslim, Ze normou neni ani jeden z nich, stanovym si linie, u
kterych si fekneme, jestli jsou obé skupiny schopny jich dosdhnout? Jsou rodiée ndhradni a biologicti
schopni dat lasku? Ano. Jsou schopni ji zanedbat? Ano. Jsou schopni ditéti ubliZit? Ano. (Tim
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samoziejmé neni mysleno, Ze dité zanedbané bude, necili to na pfesnou rodinu ani rodice) Jsou
schopni mu nahradit ty, ktefi pro dité rodinou plivodné byli, az uZ biologicky &i jen papirové? Ano.
Obé strany jsou schopné lasku, jak dat, tak ji vzit. To, Ze je jeden rodicem biologickym nezarucuje
jeho nekoneénou a vrouci lasku, a naopak rodic¢ péstounsky hned neni osoba, ktera se o dité tolik
nezajima nebo s nim neni schopnd navazat vztah.

Pé&stounsky rodi¢ neni jen ndhradnim dilem, ale spiSe novou cestou. Musi zacit, tam kde jiny zklamal,
anebo nemohl své dité vést. Péstounska laska neni laskou nahradni, ale pouze lgskou. Laskou
samostatnou a stejné dlleZitou.

Néco uZ jednoduSe neni mozné nahradit.



