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% DENIEEM
NA EOLE

Start: Stribro

Cil: HolySov

Délka okruhu: 69 km
Narocnost: tézka trasa
Vhodné kolo: trekové ¢i horské

Tento vylet nas zavede do ne-
pravem opomijené oblasti ji-

ozapadné od Stribra. Sedmi-

ori svym zvlastnim podkovo-

itym usporadanim vrchold,
které jsou jako panorama vi-
dét pri pohledu od severozapa-
du, stojiza navstévu pésky ina
kole. Obrovské balvany, které
jako by tu rozhazel roztékany
obr, vytvareji jedinec¢nou lesni
krajinu, jeZ nema svym cha-
rakterem v nasem Kkraji obdo-
by.

K rozhledné
Brezinka

NasSe putovani za¢neme na
lakovém nadrazi ve Stribre.
Po cyklotrase 37 se vydame
pres Kladruby do Brodu u
Stribra. V Kladrubech stoji za
o zajet ke kostelu a prohléd-
nou si jej i se sbirkou kamen-
nych kiiza, které jsou pred je-

o vchodem. Jen malokde se
jich najde tolik pohromadeé. V
Brodu u Stribra vymeénime
rasu 37 za 2211, ktera jiz neve-
de po asfaltu. Po polnich a les-
nich cestach dojedeme az k
Vyrovskému rybniku, odkud
budeme pokracovat po trase
207 do Borovan. Cesta lesem
byva nékdy mokra, ale v 1été
byva dobie prijezdna. V Boro-
anech trasu 2207 opustime,
odboc¢ime totiz na cestu na jih
kolem vrchu Dubina a lesnimi
cestami dojedeme az do Staré-

o Sedla se zajimavym Kkoste-
lem. Cyklotrasa 37, kterou od-
ud budeme opét sledovat, ve-
de po okresnich silni¢kach,

P

U rucicek - jedno ze zastaveni naucné stezky.

Sedmiho#im budete projizdét po lesnich cestach.

SedmihofFi tvori zapadni ¢ast Stribrské pahorkatiny. Sedm vrcholii se-
skupenych do podkovy vytvari uprostred lesa misovitou Mezholezskou
kotlinu. Hmota kopcti je tvorena Zulou nachazejici se na rozsahlejsim bri-
dlicovém podlozi. Nachazi se zde mnozstvi zulovych utvarti vzniklych zvé-
travanim, tedy mrazové sruby, pseudokary & kamenna more. Uzemi Sed-
mihofi bylo vyhlaseno roce 1994 prirodnim parkem. Jeho nejzajimavé;jsi
mista spojuje trasa naucné stezky Sedmihori, ktera ma 10 kilometrii a

12 zastavek.

kde potkate auto jen obcas.
Pres Racov a Strachovice do-
jedeme az do Bernartic. Uz pri
sjezdu do Bernartic je mozné
po levé strané zahlédnout ko-
vovou Kkonstrukei rozhledny
Brezinka. K té se musime vy-
dat z obce polni cestou smérem
na jihovychod. Vyhlidka z ni
ale stoji za to! Uz tam si muze-
me prohlédnout Sedmihori
zdali i s jeho zalesnénymi vr-
choly. Rozhledna Brezinka
slouzi jako telekomunikacéni
véZ. Po chvilce koumani asi
kazdy vchodové dvere nako-
nec otevre, aby mohl vySlap-
nout po kovovych schodech na
vyhlidkovy ochoz. Jen neza-
pomente, Ze nahore na roz-
hledné fouka, a tak i kdyz jste
se zahrali Slapanim do kopce,

pri vystupu na rozhlednu na-
tahnéte vétrovku. Po navratu
do Bernartic to vezmeme polni
cestou do Dehetné, odkud po-
kracéujeme po asfaltce pres Ba-
bice a visku Pres do Vidic. Kdo
by si chtél vyslap na Brezinku
odpustit a vypustit néjaké Kki-
lometry, dojede sem z Racova
po silnici. My budeme pokra-
¢ovat do Sedmihori po zelené
turistické znacce az k rozcesti,
kde se odboc¢enim doprava na-
pojime na nauc¢nou stezku
Sedmihori. Ale pozor, stezka
nepouziva klasické ¢tvercové
malované znaceni dle systému
KCT, ale jen zelené Sipky na
drevéné desticce, umisténé
zpravidla na stromu.

Po Sedmihori

Trasa naucné stezky vede po
lesnich cestach i cestickach
razné kvality, a tak, kde se na
jizdu na kole nebudete citit,
radéji kolo vedte. S kolem v
ruce si pak 1épe vychutnate ty-
pickou lesni krajinu Sedmiho-
i s nékolikametrovymi vel-
kymi zZulovymi balvany, které
jsou dobre vidét hlavné kolem
lesnich mytin treba v sedle pod
Rozsochou. Jednotliva zasta-
veni naucné stezky nam pred-
stavi faunu i fléru tohoto zaji-
mavého uzemi stejné jako jeho
prirodni zajimavosti. Rozhod-
né nezapometite zastavit U ru-

Foto na strance: Radka Zakova

¢icek. Obrovsky kamen, v
némz jsou vytesany spojené
ruce, symbolizuje usmireni
dvou rozhadanych sedlaku,
kteri se tu kdysi setkali s po-

cEn

Rozhledna Brezinka.
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Uzitecné rady:

Obcerstveni na trase: Kladruby, HolySov

Cykloservisy na trase: Stribro

Doprava s kolem: VyuZijte primého vlakového spojeni na trati ¢. 170
(Praha - Plzen - Cheb), kdy vSechny rychlikové spoje zastavuji ve Stribre.
Pokud byste se chtéli do Sedmiho¥i vydat v cyklistické sezoné, miizete
vyuzit také cyklobusu Mze, ktery jezdi z Plzné na Tachovsko a zastavuje
napriklad v Holostrevech ¢i v Boru. Z HolySova do Plzné vas pak doveze

cyklobus z Primdy.

Odkazy: www.hauner.cz/GC2BEQF/

www.plzenskonakole.cz/cz/naucne-stezky-243

vozy. Podle vyrytych napisi to
zirejmé nebylo jediné usmire-
ni, ke kterému tu doslo. O zZu-
lovych pseudokarech a jejich
vzniku se dovite néco na za-
stavce ¢islo 11, o rybnicich a
zdejSim rybnikareni pak na
zastavce c¢islo 12. Geologické
poméry Sedmihori popisuje
zastaveni nauc¢né stezky cislo
4, kamenické remeslo pak za-

staveni ¢islo 5.

Kolem ¢ecovického
kostela

Naucnou stezku opustime na
rozcesti Chlum pod jednou ze
skalnich mis. Pékna lesni ces-
ta nas dovede do Mezholez, od-
tud pokrac¢ujeme po silnici do
Semnévic, kde se napojime na
cyklotrasu €islo 2241. Ta nas
pres Pocinovice, Slovice a Bu-
kovec dovede az do Cecovic.
Tam zastavte a prohlédnéte si
taméjsi goticky kostel svatého
Mikulase, ktery predstavuje
jedine¢nou stavbu vrcholné
gotiky. Predpoklada se, Ze je
dilem umélcu z huti, ktera sta-
véla katedralu v Rezné. Za-
mek, ktery se nachazi v jeho
blizkosti, se postupné zac¢ina
vzpamatovavat z dlouholetého
chatrani. Z Cecovic pojedeme
po cyklotrase 2270 pres Sti-

Podrobné vedeni linie trasy na mapé najdete na:
http://www.cykloserver.cz/f/41dc138462/

Skalni misy - Zulové balvany
s dolicky vytvorenymi vodou.

chov a Kvicovice azZ do Holy
Sova, kde nase putovani ukon
¢ime treba dobrym obédem.
Vlakem ¢i cyklobusem odtud
muzeme dojet zase zpatky do
Plzné.

Pristi patek: Za novymi cyklo-
stezkami na ASsko

Trasu  pripravila

Radka Zakova,

plzeiiska  cyklo-

privodkyné a edi-

torka portalu

plzenskonakole.cz,
a i s mapkou a popisem ji najdete na
portalu plzenskonakole.cz v sekci
Trasy pro cyklovylety.

Serial cyklovyletii po Plzefiském a
Karlovarském kraji vznika ve spolu-
préci s regionalnim informacnim pot-
talem pro cyklisty plzenskonakole.cz




