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Start a cil: Konstantinovy Lazné
Délka: 38 km

Naroc€nost: stredni

Vhodné kolo: horské, trekové

Z krajiny v blizkém okoli
Konstantinovych Ldzni vy-
cnivd pét vrcholkit s nad-
morskou vyskou pres 600m.
Konstantinovy Ldzné se
rozkladaji  pod Hra-
distskym vrchem, vysokym
632,2 m n. m., témeér stejné
vysoky je Krasikov s vyskou
631,7 m n. m. a protéjsi Ovci
vrch md 698 m n. m. Na se-
verovychodé se vypina Po-
linsky vrch vysoky 684 m n.
m. a vSechny je prevysuje
Sténsky vrch svou vyskou
750 m n. m. Prdvé mezi té-
mito kopci je veden dnesni
cyklovylet. Dny se uz krdti,
pocasi miiZe byt promenli-
vé, a proto je trasa zvolena
tak, aby se dala z nékolika
mist zkrdtit a ukoncit. Pri
projeti celého vyletu proje-
deme tremi okresy dvou
kraji.

Dvakrat pres
Utersky potok

Od vlakového nadrazi v Kon-
stantinovych Laznich vyjede-
me po noveé vybudované cyk-
lostezce do Nové Vsi. Nanavsi
tu miZeme najit sochu sv. Ja-
na Nepomuckého, dal$i ka-
menny Kriz se symboly viry
stoji pri silnici do BezdruZic.
Nova Ves je vlastné kolébkou
Konstantinovych Lazni, pro-
toze praveé zdejsi sedlaci popr-
vé vyuzili 1é¢ivé ucinky okol-
nich prament a postavili v
misté dnesnich Starych Lazni
prvni lazenskou budovu.
V davné minulosti se v troj-
tthelniku Nova Ves, Bezdru-
zice, Potin tézila Zelezna ruda
arumelka.

Z Nové Vsi budeme pokra-
covat po silnici ¢islo 201 smeé-
rem na Plzen. Hned na pocat-
ku nas ¢eka piijemny arychly
sjezd do udoli Uterského po-
toka. Vlevo od silnice stojici
Stary mlyn je jednim ze ¢tyr
mlynu v blizkém okoli, které
vyuzivaly vodni energii Uter-
ského potoka ke svému poho-
nu. Obili se tu mlelo az do po-
¢atku 60. let minulého stoleti.
Zatimco z ostatnich mlynt
zbyly jen rozvaliny, budovy
Starého mlyna byly zachova-

Stary smir¢i k¥iz u Polinek.

Zatopeny lom Na Holé u Krsii.

i

T

R 1 1-.-\%:
R

ZaBerounem vede cesta zlatnouci b¥ezovou aleji.

ny a dnes je tu provoz drevo-
vyroby. Les na skalnatém ost-
rohu vpravo nad silnici skry-
va pozustatky mnohem starsi
stavby. Jiz ve stredovéku tu
staval hrad Falkenstejn. Hrad
byl uvadeén jako pusty uz v ro-
ce 1463, takze neni divu, Ze se
tu do dnesnich dnd nedocho-
valy zadné zbytky zdiva. V
misté, kde tento ,,sokoli hrad*
staval je v terénu patrny jen
hradni prikop. Vystup k hra-
du je vyznacen zelenou turis-
tickou znackou.

Stoupani silnice z udoli,
nyni jiZz na uzemi okresu Pl-
Zen sever, nas prijemné roze-
hreje, ale neni naro¢né. Na
nasledujici krizovatce zvoli-
me primy smér a pojedeme
pres Blazim do Krsa. Upro-
stred navsi v Krsech urcité
zaujme goticky kostel sv. Va-
vrince. Neméneé zajimava jsou
ale i okolni selska staveni se
zdobenymi §tity a branami.
Nez opustime Krsy bylo by
Skoda nenavs$tivit nejdrive
Polinsky vrch. Dojedeme k
nému po silnici smérem na
Polinka. Na vrcholu stoupani
odboéime doleva na polni ne-
zpevnénou cestu a ta nas do-
vede az do byvalého cedicové-
ho lomu. O lokalité se vice do-
vime z informac¢ni tabule u
cesty. Skalni stény jsou vyu-
zivany horolezci k vystuptm,
je tu vybudované ohnisté s la-
viéckami a prostranstvi lomu
je udrzované. Pri navratu do
Krsu stejnou cestou si urcité
vSimneme starého smirc¢iho

krizZe u silnice, ale predevsim
krasného vyhledu do daleké
krajiny. Je odtud samozrejmeé
vidét cil naseho vyletu vrch
Krasikov, ale i hrebeny Ces-
kého lesa a za dobré viditel-
nosti i Sumavy. Nedaleko
Krsu v lokalité ,,Na Holé“ se
nachazi druhy zanikly lom.
Ten je ale zatopeny vodou a v
letnim obdobi je vyhledava-
nym mistem ke koupani.

Z Krst budeme pokracovat
po silnici ¢islo 210 smérem na
Utery a Teplou. Prejedeme
pres mélké udoli Dolského po-
toka a vystoupame do OleSo-
vic. Tato zachovala ves se sva-
7itou ovalnou navsi je vesnic-
kou pamatkovou zénou. Zaji-
mava je zdejSi mesni kaple
Panny Marie s osmibokou
zvonickou. Z OleSovic opét
sjedeme k Uterskému potoku,
a to primo do obce Utery. Ze
silnice budeme mit toto més-
tecko s kostelem Jana Krtitele
skute¢né jako na dlani. Po
chvili budeme projizdét tter-
skym naméstim po dlazdeé-
nych ,kocic¢ich hlavach®. Je-
ho dominantou je kasna s ma-
rianskym sloupem. V roce
1992 bylo namésti s méstan-
skymi domy a radnici a ¢ast
obce pri potoce vyhlasena
méstskou pamatkovou zénou.
Tradicise tu stal éervencovy a
prosincovy historicky jar-
mark. Utery je rodistém te-
pelského opata KaSpara Rei-
tenbergera, zakladatele Mari-
anskych Lazni. Z Utery bude-
me pokracovat smérem na
Teplou stale po silnici 210 s
cyklotrasou 352. Ve stoupaniz
Utery zjistime, Ze toto méstec-
svéceny sv. Vaclavovi. Asi po
2 kilometrech jizdy se nabizi
po kratkém sjezdu moZnost
dalsi zajimavé odbocCky. Les
vlevo od silnice ukryva dre-
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Foto na strance: Jifi Bizek

vény altan s pramenem mine-
ralni vody, tzv. Reitenberge-
rav pramen. Dojet se k nému
dapolesnicesté.

Neni Beroun
jako Beroun

Silnice bude dal mirné stou-
pat a na vrcholku stoupani
vijedeme do Karlovarského
kraje do okresu Cheb. Pobliz
hajovny Sténskd mineme
vpravo od silnice v lese ukry-
ty velky rybnik a kamenolom.
Na krizovatce pred Hermano-
vem nam ukazatel doleva
oznami, Ze do Berouna je to 1
kilometr. Odboéime tam,
abychom se zahy presvédcili,
7e Beroun je zajimava, mala
vesnicka s altankem na navsi.
Je jednou z 24 mistnich c¢asti
meésta Tepla. Za Berounem
nas ¢eka sjezd po nové vybu-
dované asfaltové cesté lemo-
vané krasnym, prevazné bre-
zovym stromoradim. Po vy-
jezdu na silnici, po niz je ve-
dena cyklotrasa 2208, se dame
doprava a projedeme osadu
Zahradka. Cyklotrasy 2208 se

Zajimavosti:

hrad Falkenstejn; Polinecky vrch; Méstska pamatkova zéna Utery; P¥i-
rodni park Utersky potok; Reitenbergeriiv pramen; Ovéi vrch: rotunda a
pamatnik selského povstani, vyhlidka; hrad Svamberk a dviir Krasikov.
V sobotu 5. Fijna 2013 probihaji po cely den na Krasikové Slavnosti

jablek.
Obcerstveni na trase:

Kromé vychozich a koncovych Konstantinovych Lazni je moZnost obcer-
stveni na trase pouze v pohostinstvi v Utery, pripadné v zavéru trasy v

Kokasicich.
Cykloservisy:

na trase nejsou, nejblizsi jsou v Plané u Marianskych Lazni a Marianskych

Laznich
Doprava:

Vlakem - vychozi i cilovou Zeleznicni stanici jsou Konstantinovy Lazné,
Autem - vychozim mistem jsou Konstantinovy Lazné, parkovisté u na-

drazi.

Reitenbergeriiv pramenu Utery.

budeme drzet az do Loucek,
které jsou mistni ¢asti mésta
Bezdruzice, ¢ili jsme opét v
Plzenském kraji, v okrese Ta-
chov. Dal nas povede cyk-
lotrasa 306 do Pa¢ina. Na kri-
7ovatce za Pacinem trista-
Sestku opustime a pojedeme
rovné do Hornich Polzic. Tato
mala ves ziskala své ceské
jméno teprve v roce 1947. Pl-
vodné se jmenovala Harlosee.
Lokalita vznikla ve 2. pol. 18.
stoleti pri panské flusarné
(potasSové huti). Potas se pou-
7ival pri vyrobé skla u Harlo-
seeaLichova.

Na vychodnim okraji obce
roste pri silnici modrin opa-
davy, jehoz stari se odhaduje

Tento Beroun je mistni ¢asti mésta Tepla.

Podrobné vedeni linie trasy na mapé najdete na: http://www.cykloserver.cz/f/2d63136741/

na 200 let. Nad vsi se vypina
Ov¢éi vrch, ktery cyklisticka
trasa 2218 obchazi po zapadni
strané.

Vjedeme proto na naves a
dame se doprava na tuto tra-
su. Po 1 kilometru dojedeme
do Kohoutova. I tato mala osa-
da pod Ov¢im vrchem spada
spravou pod BezdruZice. V
soucasnosti nema zadného tr-
vSechny domy slouZi jiz jen k
rekreaci. Z Kohoutova vy-
stoupame po panelové cesté k
lesu, pak pojedeme témér po
vrstevnici v uboc¢i Ovciho
vrchu k byvalému ovcéinu. 1
tady se otevre pékny vyhled,
tentokrat na protilehly Krasi-
kov. Navstivit Krasikov se
zticeninou hradu Svamberka
a kostelem sv. Mari Magdale-
ny urcité stoji za to. Na zbytku
hradni véze je tu vybudovana
vyhlidkova ploSina, ze které je
vidét predev§im do udoli po-
toka Hadovky a na vesnicku
Domaslav i smérem k Cerno-
$inu na VI¢i horu. Kazdoroc-
né vzdy prvni rijnovou sobotu
probihaji na Krasikové Slav-
nosti jablek s bohatym celo-
dennim programem. Soucasti
je i soutéz o nejlepsi Strudl a
mostovani.

Z Krasikova nas ¢eka uz jen
sjezd do KokaSic a navrat do
Konstantinovych Lazni po
cyklotrase 2206.

Pristi patek: Strednim Poota-
vim a Kasperskohorskem

Trasu pripravil
JiFi Bizek, cyklista,
znalec  Konstanti-
nolazeriska a autor
% knihy  Konstanti-

nolazerisko na kole
s 22 vylety pro silni¢ni a horskou cyk-
listiku.

Serial cyklovyletli po Plzenském a
Karlovarském kraji vznika ve spolu-
praci s regionalnim informacnim por-
talem pro cyklisty plzenskonakole.cz




