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Botanickym rajem

o0V

jizni

ho Plzenska

Jaro ma asi kazdy z nas spojené s kvetoucimi stromy, kefi a rostlinami. Pojedte si s nami prohlédnout botanicky zajimavé lokality.
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Start: Nepomuk

Cil: Plzen

Délka: 55 km

Narocnost: stredni

Vhodné kolo: trekové ¢i horské

Pokud jezdite na kole celo-
rocné, asi i vy na jare z kola
vyhliZite prvni kvéty. Pod-
bélii v prikopé u cesty si
vSimne mnohy jarni cyklis-
ta, stejné jako jaterniki,
plicnikit ¢i ojedinélych sné-
Zenek. KdyZz se pozdéji louky
zacnou zabarvovat pestrymi
kvéty, miiZete objevit i jiné
lokality se zajimavou Kkvéte-
nou. Nékolik takovych mist
najdete na jiZnim Plzerisku.
Pojdte si tedy s ndami projet
trasu, kterd nds zavede k ne-
kolika lokalitam, kde si mii-
Zete opatrné prohlédnout
skytuje jen zridka. Uvedené
lokality jsou nejzajimavéjsi
prdvé na jare, kdy tu kvete
nejvicerostlin.

Naprstnik velkokvéty

Draha

Nas vylet zacneme ve Dvorci u
Nepomuku na Zelezni¢nim na-
drazi. Cyklisty z Plzné sem do-
veze rychlik i vlak osobni,
zdatnéjsi cyklisté sem mohou
dojet pohodovou cyklotrasou
(CT) 31 podél reky Uslavy (pri-
blizné 45 km). Zdejsi kraj se
kolem reky Uslavy zveda do
kopcli a vytvari tak pro oko
malebnou krajinu. My se vy-
dame pres Trebcéice a Mile¢ do
Kozlovic a Sobésuk. V Sobé-
sukach odboéime z CT 2041 do
Nové Vsi. Tam projedeme do-
prava kolem kaplicky pod ko-
Satou lipou a asi po 200 met-
rech zabo¢ime vlevo mezi do-
my na cestu do poli. U ni na-
jdeme infotabuli o zdejsi pri-
rodni pamatce Vojovicka dra-
ha. Draha byvala luka, ktera
slouzila jako pastva pro doby-
tek. V tomto pripadé to byla
louka podmacena, a tak na ni
rostou trsy modrych kosatct
sibirskych. Zvazte ale, zda si je
puijdete pres pastvinu pro-

Novoveska draha

Cyklisté jezdi radi pFirodou.

hlédnout zblizka. Louka byva
opravdu podmacena, proto za-
padnout nohou do hlubokého
blata nebyva problém. Mistni
sem pry chodi jen v holinkach.
Modré kosatce muzete vidét i
po cesté z Nové Vsi do Vojovic.
Pri vyjezdu z obce sledujte za-
rostla luka mezi keri po levé
strané. I tady na podmacené
louce kvetou modré irisy sibi-
rica. DalSi draha, tentokrat
vojovicka, se rozkladajipolevé
strané silnice do Vojovic. Pro-
tozZe silnice pékné do obce sjiz-
di, davejte si pozor, at odbocku
na nenapadnou polni cestu ne-
prejedete. Prohlédnout si
aspon prvni malebnou louku,
obklopenou pestrou $§kalou
stromu, to za to stoji zejména v
kvétnu, kdy travu zdobi pestra
§kala luéniho kviti. Co zde
kvete, se dovite z infotabule,
kterajevidétizesilnice.

Z Vojovic se vydame na Ce-
pinec. Dojet tam Ize jak po sil-
nici, tak po zelené turistické
znaCce kolem Zinkovského
rybnika. V tom pripadé se na
krizovatku pred Cepincem
musime vratit zameckou aleji

za hrazi mezi Zinkovskym
rybnikem a rybnikem Labut. I
dalsi ¢ast trasy ma dveé varian-
ty — snazsi objizdi visku Oso-
bovy po silnici 191, ta druha,
kterou mam ale radsi, stoupa
puvabnym udolim k zemédél-
skému statku. Po prijezdu
arealem statku se pak obé va-
rianty setkavaji u rozcesti s
puvabnym Kkrizkem. Skoro
vzdy tu je jedno z poli osazené
makem a za kvétu tak vytvari
bilou plan az k obzoru. Cestou
do Radkovic mineme Dolejsi a
Prostredni rybnik. Uzkou as-
faltkou, jejiz povrch vyzaduje
od cyklisty vice obezretnosti,
dojedeme do Radkovic, odtud
se po polni cesté dostaneme do
Brezi. V nedalekém Zitiné,
kam dojedeme z Brezi po silni-
ci, odboc¢ime vlevo. Zde nas ce-
ka nejnarocnéjsi ¢ast vyletu —
vystup po CT 2143 na Cihatka.
Kdo kopec nevyjede, mtize ho s
kolem v ruce vytlacit. Na vr-
cholu stoji za to zastavit a po-
kochat se vyhlidkou do kraji-
ny, které vévodi Zelena hora s
byvalym klasterem, nyni zam-
kem.

P¥irodni rezervace Zlin. DFive tu byvala bazantnice.

Cesta ze Svarkova do Letin
vede po CT 2143 lesem, kde ted
na jare hojné kvete bylinné
patro. Cast zdejsiho lesa totiz
tvori listnaté stromy. V bliz-
kosti krizovatky u letinskych
lazni roste mohutna Letinska
lipa od roku 1999 chranéna ja-
ko pamatny strom.

Rozhledna
Na Kozichu

7Z Letin pokrac¢ujeme po CT
2187 do Libakovic. Uz kdyz k
nim budeme sjizdét, uvidime
na kopci stozar rozhledny Na
Kozichu. Kdo ma rad vyhlid-
ky, muze si asi kilometr k roz-
hledné zajet — na polni cestu
musi odbocit jesté pred obci.
Pro déti je pod rozhlednou jed-
na z tabuli naucné stezky Cer-
tovo bremeno umoznujici pro-
vérit znalosti o zviratech Ziji-
cich ve zdejSim lese.

Prirodni rezervace
Zlin

Po CT 2187 dojedeme z Libako-
vic pres Rence a Vodokrty do

Krasavcud, kde se v posledni
zatacce odpojime na malou as-

Foto na strance: Radka Zakova

faltovou komunikaci do Sno-
pousov. Pravé tato cesta nas
zavede k Prirodni rezervaci
Zlin. Drive tento kopec boch-
nikovitého tvaru mezi LiSice-
mi, Snopousovy a Krasavcemi
byval bazantnici. Od roku 1965
poziva statni ochrany. Smise-
ny les je nejzajimavéjsi na ji-
hozapadnim okraji, tedy c¢asti
nejblizsi k infotabuli, kterou
po cesté budeme mijet. Na jare
tu kromeé jaternikli a plicniki
kvetou také konvalinky ¢i fi-
alky. V ¢ervnu uZ byste tu
mohli zahlédnout treba bélo-
zarku nebo 7Zluty naprstnik.
Digitalis, jak se latinsky jme-
nuje, je ale jen k podivani, sa-
hat byste na néj rozhodné ne-
méli - je totiz prudce jedovaty.
Pristupovou cestu od tabule
byste ale jen marné hledali.
Pokud se do lesa pres mez vy-
date, rozhodné nechte u odpo-
¢ivky vedle tabule kolo pohli-
dat kamaradovi.

Pod Smutnym

koutem

Kposledni prirodni pamatce se
vydame z Predenic. Na kriZo-
vatce pred mostem odboc¢ime
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Podrobné vedeni linie trasy v mapé najdete na:
http://www.cykloserver.cz/f/4f3e121329/

Uzitecné rady:
Obcerstveni na trase:
Sobésuky, Zinkovy, Predenice,
Cizice, Sténovice
Cykloservisy na trase:

Pozor nejsou!

Odkazy:

Prirodni pamatky a rezervace:
http://www.plzenskonako-
le.cz/cz/prirodni-pamatky-a-
rezervace-239

Naugna stezka Certovo bfemeno:
http://www.plzenskonako-
le.cz/cz/naucne-stezky-243

Bélozarka liliovita

vlevo na polni cestu kolem ple-
sa ke studance v lese. Voda je
tu pitna, o vikendech pro ni
sem chodi chatari, takze si do
cyklolahve mliZzete nabrat i vy.
Od mostu ke studénce a dal az
do Sténovic se budeme drzet
¢ervené turistické znacky. Od
studanky v Predenicich az k
prirodni paméatce Pod Smut-
nym koutem u Cizic ale jedté
opatrné. Asi pullkilometrovy
usek byva nékdy zablaceny a
jizdu po korenech vétSina cyk-
listth nemiluje. Zdej$i chraneé-
nou oblast predstavuji skoro
stoleté buky s pestrym bylin-
nym patrem, kde koncem jara
najdete kvetouci bélozarky li-
liovité i lilii zlatohlavek, ale
také treba nenapadny jetel al-
pinsky. Ten, komu by se vylet
zdal uz v Predenicich dlouhy,
muze pokracovat pres prede-
nicky most po silnici adolim
reky Uhlavy. Ve Sténovicich se
totiZ na tuto silni¢ni CT napo-
juje i naSe trasa vedouci po
cervené turistické znacce po
levém brehu Uhlavy.

Nezapomente, Ze mnohé
kvétiny, které na chranénych
uzemich rostou, jsou samy
chranéné. Budte tedy vnima-
vymi, ale Setrnymi navstévni-
ky téchto krasnych lokalit, a
pokud si chcete néjakou kvé-
tinku odnést domdu, tak radéji
jen na zabéru svého fotoapa-
ratu.

PFisti patek:
Cesta k prameni reky Strely

pripravila
" Radka Zakova,
o\ plzeniska  cyklo-
privodkyné a edi-
torka portalu
plzenskonakole.cz
Jeji trasy pro cy-
kovylety hledejte
na portalu
plzenskonakole.cz v sekci Trasy pro
cyklovylety.

7 X Trasu

Serial cyklovyletli po Plzenském a
Karlovarském kraji vznika ve spolu-
praci s regionalnim informacnim por-
talem pro cyklisty plzenskonakole.cz
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