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O R G A N I Z A Č N Í  S M Ě R N I C E  

č. 9/2010 

Dodatek č. 1 - změna OS č. 6/2009 Stanovení úhrady za stravu 
v pobytových zařízeních 

Článek 1. 
Úvodní ustanovení 

 
     Touto organizační směrnicí se mění níže uvedené znění Organizační směrnice č. 6/2009 
Stanovení úhrady za stravu v pobytových zařízeních 
 

Článek 2. 
 

1. V článku I. Úvodní  ustanovení, bod 1. se  čárka  za  textem „v  Kynšperku  nad  Ohří“ 
n a h r a z u j e  tečkou. Text za tečkou se  v y p o u š t í .  

 
2. V článku II. Výše úhrady se  n a h r a z u j e  tabulka „1. Domov pro seniory 

v Kynšperku nad Ohří“ tabulkou novou tohoto znění 
 
1. Domov pro seniory v Kynšperku nad Ohří         v Kč 
  Stravovací jednotka Úhrada celkem 

Strava Režie  dieta 2, 3 dieta 9, 9/2  dieta 2, 3 dieta 9, 9/2 

snídaně 11,00 10,00 11,00 21,00 22,00 
svačina 6,00 7,00 7,00 13,00 13,00 
oběd 26,00 25,00 26,00 51,00 52,00 
svačina 6,00 7,00 7,00 13,00 13,00 
večeře 21,00 21,00 21,00 42,00 42,00 
večeře 2   7,00 7,00 7,00 
Celodenní 70,00 70,00 79,00 147,00 149,00 

 
3. V článku II. Výše úhrady se tabulky pod č. 2 – 4  v y p o u š t í . 

 
Článek 3. 

 
     Za článek II. se vkládá nový článek III., který zní: 
 

„Článek III. 
Dieta individuální 

 
1. Dieta individuální bude sestavená na základě fyziologických potřeb a aktuálního 

zdravotního stavu klienta. Klientovi bude naordinována na základě stanovené 
diagnózy a určení lékaře.  
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2. Zaváděna bude zejména v době nástupu klienta s celiakií, s crohnovou chorobou, 

jakýmkoliv druhem potravinové alergie, či intolerance. Choroby musí být 
diagnostikované lékařem a zapsané v dokumentaci pacienta.  

3. Do skupiny individuální diety lze zařadit i v případě stravování etnických skupin a 
alternativní způsob stravování za předpokladu, že na zařazení bude klient trvat.  

4. Do diety lze zařadit i klienty, kteří se dostávají do malnutrice (klienti v terminálním 
stádiu, onkologičtí klienti, senioři s demencí).  

5. Do diety lze zahrnout přípravky speciální klinické výživy (funkční potraviny, sipping, 
modulární dietetika – Nutridrinky, Protifar, Fantomalt, Nutilis atd.). 

6. Vzhledem ke skutečnosti, že individuální dieta se bude u každého klienta lišit na 
základě jeho stanovené diagnózy, bude provedeno přehodnocení stravovací jednotky 
tak, aby tato odpovídala poskytované hodnotě stravy. 

7. Pro zavedení individuální diety je stanovena stravní jednotka ve výši diety č. 9 a 9/2, 
tedy 79,- Kč.“ 

 
Článek 4. 

Závěrečná ustanovení 

 
1. Přílohu tohoto dodatku č. 1 tvoří návrh na provedení změn v dietním systému.  

2. Účinnost tohoto dodatku č. 1 se stanovuje od 1. listopadu 2010. 

 
V Kynšperku nad Ohří dne  29. 10. 2010 
 

 Mgr. Jiří Hrubý 
 ředitel   

 


